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1. Ââåäåíèå

Â äàííîì äîêëàäå ïðåäïðèíèìàåòñÿ ïîïûòêà èçó÷èòü ïðàêòèêó îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå è ñîîòâåòñòâèå çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìî-
ùè ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì ñ öåëüþ ïðåäîñòàâëåíèÿ ðåêîìåíäàöèé Ïðàâèòåëüñòâó Êûð-
ãûçñêîé Ðåñïóáëèêè ïî óëó÷øåíèþ ñèòóàöèè. Äîêëàä áûë ïîäãîòîâëåí ïî ïðîñüáå Àäìèíèñ-
òðàöèè Ïðåçèäåíòà Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè. Â íåì èçó÷àåòñÿ ñèñòåìà îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå, àíàëèçèðóþòñÿ äåéñòâóþùèå çàêîíû Êûðãûçñêîé
Ðåñïóáëèêè, èìåþùèå îòíîøåíèå ê îêàçàíèþ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è çàùèòå ïðàâ ëèö,
ïîëüçóþùèõñÿ óñëóãàìè ïñèõèàòðè÷åñêîé ñëóæáû â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè ìåæäó-
íàðîäíûìè íîðìàìè, âêëþ÷àÿ ïîëîæåíèÿ Ðåçîëþöèè 46/119 Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ
“Ïðèíöèïû çàùèòû ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è óëó÷øåíèå ïñèõèàò-
ðè÷åñêîé ïîìîùè” îò 17 äåêàáðÿ 1991 ã. (äàëåå: “Ïðèíöèïû”).

Îïðåäåëåíèÿ

Â äîêëàäå èñïîëüçóþòñÿ òåðìèíû, êîòîðûå ïðèâîäÿòñÿ â òåêñòå Ïðèíöèïîâ. Â ÷àñòíî-
ñòè, íàìè èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå òåðìèíû:

“Àäâîêàò” îçíà÷àåò ëþáîãî çàêîííîãî èëè äðóãîãî êâàëèôèöèðîâàííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ.
“Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü” ïîäðàçóìåâàåò àíàëèç è äèàãíîç ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ

÷åëîâåêà, à òàêæå ëå÷åíèå, óõîä è ðåàáèëèòàöèþ â ñâÿçè ñ ïñèõè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì èëè
ïðåäïîëàãàåìûì ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì.

“Ïñèõèàòðè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå” îçíà÷àåò ëþáîå ó÷ðåæäåíèå èëè ëþáîå îòäåëåíèå ó÷-
ðåæäåíèÿ, ïåðâîî÷åðåäíîé ôóíêöèåé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ îêàçàíèå ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè.

“Ïîëüçîâàòåëü” – ýòî ëèöî, ïîëó÷àþùåå ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü, âêëþ÷àÿ ëèö, ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàííûõ â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð.

“Ëè÷íûé ïðåäñòàâèòåëü” – ýòî ëèöî, êîòîðîå â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì îáÿçàíî ïðåä-
ñòàâëÿòü èíòåðåñû ïàöèåíòà â ëþáûõ îãîâîðåííûõ ñëó÷àÿõ èëè îñóùåñòâëÿòü îãîâîðåííûå
ïðàâà ïàöèåíòà îò èìåíè ïàöèåíòà, â òîì ÷èñëå ðîäèòåëÿ èëè çàêîííîãî îïåêóíà íåñîâåð-
øåííîëåòíåãî, åñëè íàöèîíàëüíûì çàêîíîì íå ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ èíîå.

2. Ìåòîäîëîãèÿ

22 ÿíâàðÿ 2003 ãîäà Âàëåíòèí Áîãàòûðåâ, ïîìîùíèê Ïðåçèäåíòà Êûðãûçñêîé Ðåñïóá-
ëèêè, îòïðàâèë ïèñüìî äîêòîðó Àðìàíó Âàðäàíÿíó, èñïîëíèòåëüíîìó äèðåêòîðó Öåíòðà ïî
çàùèòå èíòåðåñîâ ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè (MDAC), ñ ïðîñüáîé (1) èçó÷èòü ñèñ-
òåìó ãîñóäàðñòâåííîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ñëóæáû â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå, (2) ðàññìîòðåòü
íàöèîíàëüíóþ ïðîãðàììó ïî ïñèõè÷åñêîìó çäîðîâüþ íà ñîîòâåòñòâèå ñ ïðèíöèïàìè, îïè-
ñàííûìè Âñåìèðíîé Îðãàíèçàöèåé Çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) â ñâîåì “Îò÷åòå çà 2001 ãîä:
Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå: Íîâîå ïîíèìàíèå, íîâàÿ íàäåæäà”, è (3) îöåíèòü ñóùåñòâóþùåå çàêî-
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íîäàòåëüñòâî Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè ïî ÷àñòè îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è çàùèòû ïðàâ ëèö, ïîëó÷àþùèõ ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü â ñîîòâåòñòâèè c äåé-
ñòâóþùèìè ìåæäóíàðîäíûìè ñòàíäàðòàìè, âêëþ÷àÿ Ïðèíöèïû.

Â îòâåò íà ýòî, MDAC ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè íåçàâèñèìîé ôåäåðàëüíîé ñëóæáû
çàùèòû ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè øòàòà Âàøèíãòîí â ÑØÀ (WPAS) ñôîðìèðîâàë
ãðóïïó ýêñïåðòîâ – äîêòîð Àðìàí Âàðäàíÿí, Äåáîðà Äîðôìàí è Êðåéã Àóìèëëåð, – êîòîðûå
ïîäãîòîâèëè ýòîò äîêëàä. Îíè òùàòåëüíî è âñåñòîðîííå èçó÷èëè Çàêîí Êûðãûçñêîé Ðåñïóá-
ëèêè “Î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è ãàðàíòèè ïðàâ ãðàæäàí ïðè åå îêàçàíèè” 1999 ã. (çäåñü
è äàëåå: “Çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.”), Íàöèîíàëüíóþ Ïðîãðàììó “Ïñè-
õè÷åñêîå çäîðîâüå íàñåëåíèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè íà 2001–2010 ãã.” è äðóãèå ñîîòâåò-
ñòâóþùèå äîêóìåíòû.1

Ýêñïåðòû òàêæå ïîñåòèëè Êûðãûçñòàí ñ 1 ïî 10 èþíÿ 2003 ãîäà. Çà âðåìÿ ñâîåãî âèçèòà
îíè ëè÷íî âñòðåòèëèñü ñ ðàçëè÷íûìè êëþ÷åâûìè ôèãóðàìè â ñèñòåìå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè, ëèöàìè, ñòðàäàþùèìè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè â ïñèõèàòðè-
÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ïîëó÷àþùèìè àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå èëè ïðîõîäÿùèìè ëå÷åíèå â äíåâ-
íûõ ñòàöèîíàðàõ. Áûëè îðãàíèçîâàíû âñòðå÷è ñ ïñèõèàòðàìè è äðóãèìè ñïåöèàëèñòàìè, ñ ñåñ-
òðèíñêèì è äðóãèì âñïîìîãàòåëüíûì ïåðñîíàëîì, àäâîêàòàìè, ïðîêóðîðàìè, ïðàâîçàùèòíèêà-
ìè, ãîñóäàðñòâåííûìè ÷èíîâíèêàìè, à òàêæå ñ çàêîíîäàòåëÿìè. Êðîìå ýòîãî, ýêñïåðòû ïîñåòè-
ëè íåñêîëüêî ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé. Îíè áåñåäîâàëè ñ ïåðñîíàëîì è ïàöèåíòàìè Ðåñ-
ïóáëèêàíñêîãî öåíòðà ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ (çäåñü è äàëåå: “ÐÖÏÇ”) â Áèøêåêå è ôèëèàëà ÐÖÏÇ,
òàêæå èçâåñòíîãî êàê “Îòäåëåíèå ¹ 12”, ðàñïîëîæåííîãî íåäàëåêî îò Áèøêåêà, â ñåëå Íîâî-
Ïàâëîâêà, ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû â ñåëå ×ûìêîðãîí, à òàêæå ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî îòäå-
ëåíèÿ ïðè Èññûê-Êóëüñêîé îáëàñòíîé òåððèòîðèàëüíîé áîëüíèöå â ãîðîäå Êàðàêîë.2

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýêñïåðòû âñòðåòèëèñü ñ î÷åíü ìíîãèìè ëþäüìè, èçó÷èëè ìíîæåñòâî
äîêóìåíòîâ, è ïîñåòèëè áîëüíèöû íà ìåñòàõ, âñå âðåìÿ îùóùàëñÿ íåäîñòàòîê âðåìåíè. Íàïðè-
ìåð, îòäåëåíèå â Êàðàêîëå – åäèíñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå èç âñåõ áîëüíèö, ôèíàíñèðóåìûõ èç
îáëàñòíîãî áþäæåòà, êîòîðîå óäàëîñü ïîñåòèòü. Ýêñïåðòû íå ñìîãëè ïîïàñòü â ó÷ðåæäåíèÿ,
êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â âåäåíèè Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû – ýòî íåñêîëüêî äî-
ìîâ èíâàëèäîâ äëÿ ëþäåé ñ òÿæåëîé ôîðìîé èíâàëèäíîñòè, â òîì ÷èñëå, ëþäåé ñ ïñèõè÷åñêè-
ìè ðàññòðîéñòâàìè. Ýòè ó÷ðåæäåíèÿ çàíèìàþò çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â ñèñòåìå ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè. Ê ñîæàëåíèþ, ïîñåùåíèå ýòèõ ó÷ðåæäåíèé íå áûëî ïðå-
äóñìîòðåíî â ïëàíå, è âñëåäñòâèå ýòîãî áûëî íåâîçìîæíûì èç-çà îòñóòñòâèÿ âðåìåíè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî äî òåõ ïîð, ïîêà íå áóäóò ïðåäïðèíÿòû ñåðü-
åçíûå ìåðû äëÿ äîëæíîãî èñïîëíåíèÿ çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, ïðèíÿòîãî â 1999 ã.,
ñèñòåìà ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ îñòàíåòñÿ íå òîëüêî ÷ðåçìåðíî öåíòðàëèçîâàííîé è èíñòè-
òóöèîíàëèçèðîâàííîé, íî ïðè ýòîì ñèòóàöèÿ áóäåò ïðîäîëæàòü óõóäøàòüñÿ. Â ðåçóëüòàòå
ïîñòîÿííî ðàñòóùåãî ÷èñëà ëèö, êîòîðûå íóæäàþòñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, óæå ñîçäà-
ëàñü ñèòóàöèÿ, êîãäà Ïðàâèòåëüñòâî íå ìîæåò àäåêâàòíî óäîâëåòâîðÿòü âñå èõ ïîòðåáíîñòè,
äàæå ñàìûå íàñóùíûå, òàêèå êàê ïèòàíèå, íåîáõîäèìàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü è ëåêàðñòâåí-
íûå ïðåïàðàòû, à òàêæå óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ. Â îòñóòñòâèè çíà÷èòåëüíîãî ðåôîðìèðîâàíèÿ,
ñèòóàöèÿ áóäåò óõóäøàòüñÿ, à ñóùåñòâóþùèé êðèçèñ äåéñòâèòåëüíî ïåðåðàñòåò â êàòàñòðîôó
öåíîé çäîðîâüÿ, áåçîïàñíîñòè, è ïðàâ ÷åëîâåêà ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîé-
ñòâàìè â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå.

1 Ñì. Ïðèëîæåíèå 1: Ñïèñîê èçó÷åííûõ äîêóìåíòîâ.
2 Ñì. Ïðèëîæåíèå 1: Ñïèñîê ïîñåùåííûõ ó÷ðåæäåíèé è ëèö, ñ êîòîðûìè âñòðåòèëèñü ýêñïåðòû.
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3. Îáçîð ñèñòåìû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå

Ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàõîäèòñÿ â ïå-
ðåõîäíîì ïåðèîäå, è Ïðàâèòåëüñòâî ïðåäïðèíèìàåò ïîïûòêè íàéòè ïóòè áîëåå ýôôåêòèâíîãî
óïðàâëåíèÿ â óñëîâèÿõ ÷ðåçìåðíî öåíòðàëèçîâàííîé ñèñòåìû è ïîñòîÿííî ðàñòóùèõ ïîòðåá-
íîñòåé. Ýòà ðàáîòà âêëþ÷àåò îêàçàíèå ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, ïîòðåáíîñòü â êîòîðîé çíà-
÷èòåëüíî âîçðîñëà çà ïîñëåäíèå ãîäû. Â 1999 ãîäó, â ðàìêàõ ïîïûòêè ðåôîðìèðîâàòü ñèñòåìó
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå, Ïðàâèòåëüñòâî ïðèíÿëî Çàêîí î ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè. Êðîìå ýòîãî, â 2000 ãîäó, Ïðàâèòåëüñòâî çàïóñòèëî Íàöèîíàëüíóþ ïðîãðàììó
“Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå íàñåëåíèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè íà 2001–2010 ãã.” Çàêîí è
Íàöèîíàëüíàÿ Ïðîãðàììà ïðåäïîëàãàþò ïåðåõîä îò èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííîé, öåíòðàëè-
çîâàííîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè ê ñèñòåìå, òàê íàçûâàåìîé, îáùåñòâåííîé ïîìîùè èëè
âíåáîëüíè÷íûõ ôîðì ïîìîùè, ãäå àêöåíò äåëàåòñÿ íà îêàçàíèè èíäèâèäóàëüíîé ïîìîùè â
îáùåñòâåííûõ öåíòðàõ, ðàñïîëîæåííûõ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ïîëüçîâàòåëåé. Èç-çà îòñóòñòâèÿ
ôèíàíñèðîâàíèÿ, ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû áûëà îòëîæåíà. Ïî ñëîâàì äîêòîðà Òèëåêà Ìåéìàíà-
ëèåâà, ïåðâîãî çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ, Ìèíèñòåðñòâî ïî ìåæäóíàðîäíîìó
ðàçâèòèþ Ïðàâèòåëüñòâà Âåëèêîáðèòàíèè (DfID) îáåùàëî Ïðàâèòåëüñòâó Êûðãûçñêîé Ðåñïóá-
ëèêè, ÷òî ñîâìåñòíî ñ Âñåìèðíûì Áàíêîì, ïîëíîñòüþ ïðîôèíàíñèðóåò Íàöèîíàëüíóþ ïðî-
ãðàììó ïî ïñèõè÷åñêîìó çäîðîâüþ. Äîêòîð Ìåéìàíàëèåâ òàêæå ñîîáùèë, ÷òî ýòî ôèíàíñèðî-
âàíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèîñòàíîâëåíî, â ðåçóëüòàòå îñóùåñòâëåíèå ìåðîïðèÿòèé, ïðåäóñ-
ìîòðåííûõ ïî íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììå, áûëî âðåìåííî îòëîæåíî.3  Äîêòîð Ìåéìàíàëèåâ
îòìåòèë, ÷òî åìó íå èçâåñòíû ïðè÷èíû, ïî÷åìó ýòî ôèíàíñèðîâàíèå áûëî ïðèîñòàíîâëåíî.

Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå ìåæäóíàðîäíûõ ïàðòíåðîâ, â 2001 ãîäó Ìèíèñòåðñòâî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ îáúåäèíèëî Ðåñïóáëèêàíñêóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó â ñåëå ×ûìêîðãîí ñ
Ðåñïóáëèêàíñêèì ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèì äèñïàíñåðîì è îáðàçîâàëî Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ (ÐÖÏÇ).4  Ïîçæå, äåòñêóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó â ñåëå Èâàíîâ-
êà òàêæå ïðèñîåäèíèëè ê ÐÖÏÇ. Ýòè ìåðîïðèÿòèÿ ïðåñëåäîâàëè öåëü äàëüíåéøåé öåíòðàëè-
çàöèè ñëóæá ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, ôèíàíñèðóåìûõ èç ðåñïóáëèêàíñêîãî áþäæåòà. Â ðå-
çóëüòàòå, ýòî ïðèâåëî ê êîíöåíòðàöèè ñðåäñòâ è ðåñóðñîâ â ÐÖÏÇ, â Áèøêåêå, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, ïîâëèÿëî íà ñîêðàùåíèå ôèíàíñèðîâàíèÿ äðóãèõ ó÷ðåæäåíèé, òàêèõ êàê ïñèõèàò-
ðè÷åñêàÿ áîëüíèöà â ×ûìêîðãîíå. Ñëèÿíèÿ òàêæå ñòàëè ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ðàçâèòèÿ îáùå-
ñòâåííûõ ôîðì îêàçàíèÿ ïîìîùè âíå áîëüíèöû, òàê êàê òå ñêóäíûå ñðåäñòâà, âûäåëÿåìûå èç
ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòà íà îêàçàíèå ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, â îñíîâíîì êîíöåíòðè-
ðóþòñÿ â ÐÖÏÇ, è ñîâñåì íåìíîãî ñðåäñòâ îñòàåòñÿ íà ðàçâèòèå îáùåñòâåííîé ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè. Âñå áîëüíèöû ïñèõèàòðè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ÿâëÿþòñÿ ãîñóäàðñòâåííûìè ó÷-
ðåæäåíèÿìè è ôèíàíñèðóþòñÿ Ïðàâèòåëüñòâîì Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè.5  ÐÖÏÇ â îñíîâíîì
ïðåäîñòàâëÿåò ñòàöèîíàðíóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü, îêàçûâàåò àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå.
Ïàöèåíòû òàêæå ìîãóò ïðîõîäèòü ëå÷åíèå â îòäåëåíèè äíåâíîãî ñòàöèîíàðà.

3 Âñòðå÷à îò 6 èþíÿ 2003 ãîäà.
4 Ñì. Ïîñòàíîâëåíèå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÊÐ îò 4 ìàÿ 2000 ã., N 138 (çäåñü è äàëåå: “Ïîñòàíîâ-

ëåíèå N 138”).
5 Ñì. Ïîñòàíîâëåíèå N 138 è Óñòàâ ÐÖÏÇ ïðè Ìèíèñòåðñòâå çäðàâîîõðàíåíèÿ ÊÐ, óòâåðæäåííûé Ïîñòà-

íîâëåíèåì N 138 ÌÇ ÊÐ îò 4 ìàÿ 2000 ã. (çäåñü è äàëåå: “Óñòàâ ÐÖÏÇ”).
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Ñóùåñòâóåò ðÿä ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, êîòîðûå ðàáîòàþò íà îáëàñòíîì/ðàé-
îííîì óðîâíÿõ.6  Ýòè ó÷ðåæäåíèÿ, òàêèå êàê Èññûê-Êóëüñêàÿ îáëàñòíàÿ áîëüíèöà, ôèíàíñè-
ðóþòñÿ ÷åðåç îáëàñòíûå áþäæåòû. Îíè ÿâëÿþòñÿ ãîñóäàðñòâåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè è óïðàâ-
ëÿþòñÿ ãîñóäàðñòâîì ÷åðåç îáëàñòíûå èëè ðàéîííûå àäìèíèñòðàöèè. Àäìèíèñòðàòèâíî ýòè
ó÷ðåæäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé îáùåãî ïðîôèëÿ è
ôèíàíñèðóþòñÿ ÷åðåç íèõ. Íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëîñü, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàìåòèëàñü
òåíäåíöèÿ ê ñîêðàùåíèþ ôèíàíñèðîâàíèÿ ðåãèîíàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â ñðàâíåíèè ñ òåìè,
êîòîðûå ôèíàíñèðóþòñÿ èç ðåñïóáëèêàíñêîãî áþäæåòà, õîòÿ ýêñïåðòàì íå áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû êîïèè ôàêòè÷åñêèõ áþäæåòîâ ó÷ðåæäåíèé, ôèíàíñèðóåìûõ èç ðåñïóáëèêàíñêîãî è
ìåñòíûõ áþäæåòîâ. Íà ìåñòíîì óðîâíå îêàçûâàåòñÿ êàê ñòàöèîíàðíàÿ, òàê è àìáóëàòîðíàÿ
ïîìîùü. Íà ðàéîííîì è îáëàñòíîì óðîâíÿõ íåêîòîðûå ìåñòíûå àäìèíèñòðàöèè ââåëè ñèñ-
òåìó ìíîãîñòîðîííåãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ïðè îêàçàíèè ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè.7  Íàïðè-
ìåð, ïî ñëîâàì çàâåäóþùåãî îòäåëåíèÿ ïñèõîíåâðîëîãèè, Èññûê-Êóëüñêàÿ îáëàñòü ó÷àñòâóåò
â ïèëîòíîì ïðîåêòå ïî âíåäðåíèþ ñèñòåìû ìíîãîñòîðîííåãî ôèíàíñèðîâàíèÿ â ËÏÓ ïñè-
õèàòðè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Ýòà ñèñòåìà íå âíåäðÿåòñÿ íà ðåñïóáëèêàíñêîì óðîâíå, õîòÿ íåêî-
òîðûå çàêîíîäàòåëè íàñòàèâàþò íà âûïîëíåíèè äàííîãî òðåáîâàíèÿ.

Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè ïîÿñíèë, ÷òî òåîðåòè÷åñêè, ñèñòå-
ìà ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äîëæíà ôóíêöèîíèðîâàòü, êàê ìèíèìóì, íà òðåõ óðîâíÿõ: ïåðâè÷-
íàÿ ìåäèêî-ñàíèòàðíàÿ ïîìîùü, îêàçûâàåìàÿ íà ðàéîííîì óðîâíå âðà÷àìè îáùåé ñïåöèà-
ëèçàöèè; ó÷ðåæäåíèÿ ïðîìåæóòî÷íîãî óðîâíÿ ñî ñðåäíèì ñðîêîì ãîñïèòàëèçàöèè ñ ïðî-
ôåññèîíàëüíûì ïåðñîíàëîì ïñèõèàòðîâ, êîòîðûå îêàçûâàþò ïîìîùü íà îáëàñòíîì óðîâ-
íå; è ó÷ðåæäåíèÿ òðåòè÷íîãî óðîâíÿ ñ äîëãîñðî÷íîé ãîñïèòàëèçàöèåé, îêàçûâàþùèå ïî-
ìîùü íà ðåñïóáëèêàíñêîì óðîâíå íà áàçå ÐÖÏÇ â Áèøêåêå.8  Ïî ñëîâàì ìèíèñòðà, ñòðóêòóðà
ýòîé ñèñòåìû ñîîòâåòñòâóåò ñòðåìëåíèþ ïðàâèòåëüñòâà ÊÐ îêàçûâàòü ãðàæäàíàì Êûðãûçñòà-
íà äîñòóïíóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü, êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà ìåñòíîì óðîâíå, ÷òî â
ñâîþ î÷åðåäü, ñîîòâåòñòâóåò ðåêîìåíäàöèÿì ÂÎÇ è ìåæäóíàðîäíûõ èíñòèòóòîâ â îáëàñòè
ïñèõèàòðèè. Îäíàêî òàêàÿ ñòðóêòóðà ñóùåñòâóåò òîëüêî â òåîðèè, êàê èçëîæåíî íèæå, ÷òî
òàêæå áûëî ïîäòâåðæäåíî äîêòîðîì Â.Â. Ñîëîæåíêèíûì, ãëàâíûì ïñèõèàòðîì Ìèíèñòåð-
ñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè.

Âìåñòî ýòîãî, êàê ïîäòâåðäèëè ïàöèåíòû òðåõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, íà ïðàê-
òèêå áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ íå ïîëó÷àþò êà÷åñòâåííóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü
íà ðàéîííîì èëè îáëàñòíîì óðîâíå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî, ÐÖÏÇ ïðåâðàòèëñÿ â ó÷ðåæäåíèå “ïåð-
âè÷íîãî” âìåñòî ó÷ðåæäåíèÿ “òðåòè÷íîãî” óðîâíÿ. Äîêòîð Ñîëîæåíêèí îòìåòèë, ÷òî äî ñèõ
ïîð ó ìíîãèõ òåðàïåâòîâ îòñóòñòâóåò áàçîâîå ïîíèìàíèå ïðè÷èí è ñîîòâåòñòâóþùåãî ëå÷å-
íèÿ ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé è, êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, âðà÷è äàæå íå ïðåäïðèíèìàþò ïîïû-
òîê ëå÷èòü ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Âìåñòî ýòîãî, òàêèõ ïàöèåíòîâ
çà÷àñòóþ íàïðàâëÿþò íà ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå â ÐÖÏÇ. Òàêîå äåëåãèðîâàíèå îòâåòñòâåííî-
ñòè è îêàçàíèÿ ïîìîùè â áîëüøèíñòâå ñâîåì ïðîòèâîðå÷èò îáùèì òåíäåíöèÿì è ðåêîìåí-
äàöèÿì ïî îêàçàíèþ ñîîòâåòñòâóþùåé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, ïîñêîëüêó î÷åâèäíî, ÷òî
òàêàÿ ïðàêòèêà îòðûâàåò ïàöèåíòà îò åãî/åå åñòåñòâåííîãî îêðóæåíèÿ.

6 Àäìèíèñòðàòèâíî -òåððèòîðèàëüíî Êûðãûçñêàÿ Ðåñïóáëèêà äåëèòñÿ íà: 6 îáëàñòåé (Îøñêàÿ, Èññûê-Êóëü-
ñêàÿ, Äæàëàë-Àáàäñêàÿ, Íàðûíñêàÿ, Òàëàññêàÿ è ×óéñêàÿ) è 40 ðàéîíîâ.

7 Ñèñòåìà ìíîãîñòîðîííåãî ôèíàíñèðîâàíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ äåéñòâóåò â ËÏÓ îáùåãî ïðîôèëÿ (Ãîñó-
äàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà ÊÐ ðåôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû ãîñóäàðñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ “ÌÀÍÀÑ”).

8 Âñòðå÷à îò 4 èþíÿ 2003 ãîäà.
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Â öåëîì, äåéñòâóþùàÿ ñèñòåìà ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå îñòà-
åòñÿ îòñòàëîé, èíñòèòóöèîíàëèçèðîâàííîé è ÷ðåçìåðíî öåíòðàëèçîâàííîé. Ïîïûòêè èçìåíèòü
ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ ñòîëêíóëèñü ñ ñèëüíûì ñîïðîòèâëåíèåì è äðóãèìè äîïîëíèòåëüíûìè
òàêèìè ïðîáëåìàìè, êàê íåàäåêâàòíîå ôèíàíñèðîâàíèå, îòñóòñòâèå êâàëèôèöèðîâàííî ïîäãî-
òîâëåííûõ ïñèõèàòðîâ äëÿ îêàçàíèÿ íåîáõîäèìûõ ôîðì âíåáîëüíè÷íîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïî-
ìîùè, îñîáåííî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, à òàêæå îòñóòñòâèå ÷àñòíîïðàêòèêóþùèõ ïñèõèàòðîâ.
Íåñìîòðÿ íà ïëàíû ïðàâèòåëüñòâà ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ñèñòåìó îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå, èçëîæåííîé â Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììå “Ïñèõè÷åñêîå çäî-
ðîâüå íàñåëåíèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè íà 2001–2010 ãã.”, ñèòóàöèÿ íå ìåíÿåòñÿ.

4. Çàêîíîäàòåëüñòâî î ïñèõè÷åñêîì çäîðîâüå

4.1. Çàêîí Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè
è ãàðàíòèè ïðàâ ãðàæäàí ïðè åå îêàçàíèè (1999 ã.)

Çàêîí Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è ãàðàíòèè ïðàâ ãðàæäàí
ïðè åå îêàçàíèè (çäåñü äàëåå: “Çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.”), ïðèíÿòûé
Çàêîíîäàòåëüíûì ñîáðàíèåì ÊÐ 25 ìàÿ 1999 ãîäà è ïîäïèñàííûé Ïðåçèäåíòîì ÊÐ, – äåé-
ñòâóþùèé çàêîíîäàòåëüíûé àêò, êîòîðûé îïðåäåëÿåò ïðàêòè÷åñêè âñå àñïåêòû îêàçàíèÿ ïñè-
õèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå.9  Áîëüøèíñòâî èç äåéñòâóþùèõ ïîëîæå-
íèé îòðàæåíû â àíàëîãè÷íûõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ äîêóìåíòàõ ÑØÀ, Ðîññèè è Åâðîïû. Â
öåëîì, Çàêîí ñîîòâåòñòâóåò Ðåçîëþöèè 46/119 Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ “Ïðèíöèïû çà-
ùèòû ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è óëó÷øåíèå ïñèõèàòðè÷åñêîé ïî-
ìîùè” îò 17 äåêàáðÿ 1991 ãîäà. Îäíàêî, êàê áóäåò ïîäðîáíî èçëîæåíî íèæå, ñóùåñòâóåò íå-
ñêîëüêî îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ, êîòîðûå íóæäàþòñÿ â ïåðåñìîòðå, ëèáî îòñóòñòâóþò â çàêîíî-
äàòåëüíîì àêòå, è äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû â äåéñòâóþùèé çàêîí.

4.1.1. Îòñóòñòâèå ðàçäåëà “Òåðìèíîëîãèÿ”

Âàæíûé êîìïîíåíòîì, êîòîðûé îòñóòñòâóåò â äåéñòâóþùåì çàêîíîäàòåëüñòâå î ïñèõèàò-
ðè÷åñêîé ïîìîùè, ÿâëÿåòñÿ ðàçäåë òåðìèíîëîãèè èëè îïðåäåëåíèé. Âñëåäñòâèå ýòîãî, êàê ñòàëî
ÿñíî âî âðåìÿ âèçèòà íàøèõ ýêñïåðòîâ â Êûðãûçñòàí, ñóùåñòâóåò îñòðàÿ íåîáõîäèìîñòü â ðóêî-
âîäñòâå ïî èíòåðïðåòàöèè Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè. Íàïðèìåð, â õîäå áåñåäû ñ ìî-
ëîäûìè ñïåöèàëèñòàìè ÐÖÏÇ â Áèøêåêå, âûÿñíèëîñü, ÷òî êàæäûé ïñèõèàòð ïî-ñâîåìó èíòåð-
ïðåòèðóåò ïîëîæåíèÿ î íåäîáðîâîëüíîì ëå÷åíèè Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.
Îíè òàêæå îáðàòèëè âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü ñîñòàâëåíèÿ ñïðàâî÷íèêà ïî òåðìèíîëîãèè.

Íå òîëüêî âðà÷è è êëèíè÷åñêèé ïåðñîíàë íå áûëè óâåðåíû â èíòåðïðåòàöèè ïîëîæå-
íèé Çàêîíà î íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè, à òàêæå þðèñòû è ñóäüè. Íàïðèìåð, íà âñòðå-
÷å ñ ñóäüÿìè Îêòÿáðüñêîãî ðàéîííîãî ñóäà Áèøêåêà, îíè íå ìîãëè ìåæäó ñîáîé îïðåäåëèòü-
ñÿ â îòíîøåíèè èíòåðïðåòàöèè çàêîíà, è êàê îí äîëæåí èñïîëíÿòüñÿ.

9 Â Çàêîíå íå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ñóäåáíîé ïñèõèàòðèè, íî îíè ñîäåðæàòñÿ â Óãîëîâíîì êîäåêñå ÊÐ.
Âîïðîñû î ïðèìåíåíèè ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà òàêæå îòðàæåíû â Ãðàæäàíñêî-
ïðîöåññóàëüíîì êîäåêñå ÊÐ.
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Êîíêðåòíûì ïðèìåðîì ðàçíî÷òåíèÿ â Çàêîíå î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. ìîæåò
ñëóæèòü òåðìèí “íåîòëîæíûå ñëó÷àè”, êàê ïðèâîäèòñÿ â Ñòàòüå 25 “Ïîðÿäîê ïîäà÷è çàÿâëåíèÿ
è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î ïñèõèàòðè÷åñêîì îñâèäåòåëüñòâîâàíèè ëèöà áåç åå/åãî ñîãëàñèÿ èëè
áåç ñîãëàñèÿ åãî/åå çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ”. Â Çàêîíå íåò ÷åòêîãî îïðåäåëåíèÿ, ÷òî òàêîå
“íåîòëîæíûé ñëó÷àé”, è êîãäà îí íàñòóïàåò. Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóåò âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî
ðàçíûå âðà÷è òðàêòóþò ýòîò òåðìèí ïî-ðàçíîìó, ðèñêóÿ óùåìèòü ïðàâà ïàöèåíòîâ.

Íåîáõîäèìî òàêæå ïðèâåñòè â ñîîòâåòñòâèå òåðìèíîëîãèþ, êîòîðàÿ ïðèâîäèòñÿ â Çà-
êîíå î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ãîäà, ñ òåðìèíîëîãèåé Ãðàæäàíñêî-ïðîöåññóàëüíîãî
êîäåêñà â îòíîøåíèè ïðèìåíåíèÿ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà. Ýòè íîð-
ìàòèâíî-ïðàâîâûå äîêóìåíòû èñïîëüçóþò ðàçíûå òåðìèíû ïðè ðàññìîòðåíèè îäíîãî è òîãî
æå âîïðîñà. Ïðèìåíåíèå ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà â Çàêîíå î ïñèõèàò-
ðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. îãîâàðèâàåòñÿ êàê “íåäîáðîâîëüíîå ëå÷åíèå”, à â Ãðàæäàíñêî-ïðî-
öåññóàëüíîì êîäåêñå – êàê “ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå”. Èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ òåðìèíîâ
ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíóþ ïóòàíèöó ñðåäè ñóäåé è þðèñòîâ, êîòîðûå ïðèâûêëè ðóêîâîäñòâî-
âàòüñÿ Ãðàæäàíñêî-ïðîöåññóàëüíûì êîäåêñîì è ìåäèêîâ, êîòîðûå ðóêîâîäñòâóþòñÿ èñêëþ-
÷èòåëüíî Çàêîíîì î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.

Íåîáõîäèìî ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàòü òåðìèíû â íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ, òàêèõ êàê
Çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã., äëÿ òîãî, ÷òîáû óâåëè÷èòü âåðîÿòíîñòü áîëåå ñî-
ãëàñîâàííîé èíòåðïðåòàöèè ñðåäè ñóäåé, þðèñòîâ, ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà è äðóãèõ ñïå-
öèàëèñòîâ, à òàêæå äîëæíîãî èñïîëíåíèÿ çàêîíà.

4.1.2. Íåäîáðîâîëüíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ/ Ïðèíóäèòåëüíîå ñîäåðæàíèå

Â Çàêîíå ÊÐ ãîâîðèòñÿ, ÷òî ëèöî ìîæåò áûòü çàäåðæàíî â öåëÿõ ïðîâåäåíèÿ íåäîáðî-
âîëüíîãî ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå â îãðàíè÷åííûõ ñëó÷àÿõ è
ñîãëàñíî ïîëîæåíèÿì, ïîäðîáíî èçëîæåííûì â Çàêîíå î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã., à
èìåííî, ëèöî ìîæåò áûòü çàäåðæàíî äëÿ íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè â ñëó÷àå, åñëè
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îí èëè îíà:

ïðåäñòàâëÿåò íåïîñðåäñòâåííóþ îïàñíîñòü äëÿ ñåáÿ èëè îêðóæàþùèõ;
íåñïîñîáåí ñàìîñòîÿòåëüíî óõàæèâàòü çà ñîáîé, èëè
ïðè íàëè÷èè ðèñêà óõóäøåíèÿ ñâîåãî ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, åñëè ëèöó íå áóäåò îêà-
çàíà ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü.10

Çàêîí äàëåå îãîâàðèâàåò, ÷òî ëþáîé çàäåðæàííûé íà îñíîâàíèè ïîëîæåíèé Ñòàòüè 29,
äîëæåí ïðîéòè ïñèõèàòðè÷åñêîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå â òå÷åíèå 72 ÷àñîâ, ïîñëå åãî/åå ãîñ-
ïèòàëèçàöèè â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáîñíîâàííîñòè äàëüíåéøåé
ãîñïèòàëèçàöèè. Ïðè âûÿâëåíèè îòñóòñòâèÿ íåîáõîäèìîñòè ãîñïèòàëèçàöèè, ëèöî äîëæíî
áûòü íåìåäëåííî âûïèñàíî èç áîëüíèöû.11

Îäíàêî, êîãäà äàëüíåéøàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ ïðèçíàåòñÿ êëèíè÷åñêè îáîñíîâàííîé, òî â
òå÷åíèå 24 ÷àñîâ çàÿâëåíèå î íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè äîëæíî áûòü ïîäàíî â ìåñò-
íûé ñóä äëÿ èçó÷åíèÿ äåëà è âûíåñåíèÿ ðåøåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøåé
íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè.12  Ñóä äîëæåí ðàññìîòðåòü âîïðîñ î äàëüíåéøåé íåäîáðî-

10 Ñòàòüÿ 29 “Îñíîâàíèÿ äëÿ ãîñïèòàëèçàöèè â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð â íåäîáðîâîëüíîì ïîðÿäêå”
Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.

11 Ñòàòüÿ 32(1) “Îñâèäåòåëüñòâîâàíèå ëèö, ïîìåùåííûõ â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð â íåäîáðîâîëüíîì
ïîðÿäêå” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.

12 Ñòàòüÿ 32(2); ñì. òàêæå Ñòàòüþ 33 “Îáðàùåíèå â ñóä ïî âîïðîñó î ãîñïèòàëèçàöèè â íåäîáðîâîëüíîì
ïîðÿäêå” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.
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âîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ëèöà â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå â òå÷åíèå 5 äíåé ñ ìîìåíòà
ïîëó÷åíèÿ çàÿâëåíèÿ ïñèõèàòðà è ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû.13  Ëþáàÿ ñòîðîíà ìîæåò îá-
æàëîâàòü ïîñòàíîâëåíèå ñóäüè â òå÷åíèå 10 äíåé ïîñëå âûíåñåíèÿ ðåøåíèÿ.14

Ëèöà, ÷üè äåëà ðàññìàòðèâàþòñÿ â ñóäå, èìåþò ïðàâî ó÷àñòâîâàòü â ñóäåáíîì ðàññìîòðå-
íèè âîïðîñà î åãî/åå ïðåäëàãàåìîé íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè.15  Ñóä äîëæåí îáåñïå-
÷èòü ó÷àñòèå â ñóäåáíîì ðàññìîòðåíèè ïðîêóðîðà, ïðåäñòàâèòåëÿ ïñèõèàòðè÷åñêîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ, õîäàòàéñòâóþùåãî î ãîñïèòàëèçàöèè, à òàêæå çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ïàöèåíòà.16

Åñëè ñóä ïîñòàíîâëÿåò, ÷òî íåäîáðîâîëüíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ íåîáõîäèìà, òî â òå÷åíèå
ïåðâûõ 6 ìåñÿöåâ íàõîæäåíèÿ ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðå, îáîñíîâàííîñòü òàêîé ãîñïèòàëèçà-
öèè “ïîäëåæèò îñâèäåòåëüñòâîâàíèþ êîìèññèåé âðà÷åé-ïñèõèàòðîâ ïñèõèàòðè÷åñêîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ, íå ðåæå îäíîãî ðàçà â ìåñÿö”.17  Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïåðâîãî 6-ìåñÿ÷íîãî ïåðèîäà,
íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåé ãîñïèòàëèçàöèè ðàññìàòðèâàåòñÿ ñóäîì. Åñëè ñóä âûíîñèò ðå-
øåíèå, ÷òî äàëüíåéøàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ îáîñíîâàííîé, òî îí ìîæåò ïðîäëèòü ñðîê
íåäîáðîâîëüíîãî ïñèõèàòðè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.18  Â äàëüíåéøåì, íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåé
ãîñïèòàëèçàöèè ëèöà äîëæíà ïåðåñìàòðèâàòüñÿ åæåãîäíî.19

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòè ïîëîæåíèÿ Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. î íåäîáðî-
âîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè â êà÷åñòâå ïðèíóäèòåëüíîé ìåðû â äîñòàòî÷íîé ìåðå ñîîòâåòñòâóþò
çàêîíàì î ïðèìåíåíèè ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà ÑØÀ, Åâðîïåéñêîãî Ñî-
þçà, à òàêæå Ðîññèè, ðÿä âàæíûõ ïîëîæåíèé ïðîñòî îòñóòñòâóþò â ýòîì ðàçäåëå Çàêîíà î ïñèõè-
àòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. èëè ñóùåñòâóþùèå ïîëîæåíèÿ íóæäàþòñÿ â óòî÷íåíèè, à èìåííî:

4.1.2.i) Îòñóòñòâèå ÿñíûõ è êîíêðåòíûõ ïîëîæåíèé, ãàðàíòèðóþùèõ ïðàâî ïàöèåíòà
íà àäâîêàòà íà ñóäåáíîì ïðîöåññå î ïðèìåíåíèè ñîäåðæàíèÿ

Ìåæäóíàðîäíîå ïðàâî è íîðìû òðåáóþò, ÷òîáû ïàöèåíò áûë îáÿçàòåëüíî ïðåäñòàâëåí
àäâîêàòîì íà ñóäåáíîì ïðîöåññå î ïðèìåíåíèè ïðèíóäèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ, íåçàâèñèìî
îò ñïîñîáíîñòè ïàöèåíòà îïëà÷èâàòü óñëóãè àäâîêàòà.20

Ïîëîæåíèÿ, îãîâàðèâàþùèå ñóäåáíîå ðàññìîòðåíèå çàÿâëåíèé î ïðèìåíåíèè ïðèíó-
äèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ, èçëîæåííûå â Çàêîíå î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã., ÿâëÿþòñÿ
íåòî÷íûìè è íå ñîäåðæàò êîíêðåòíûõ óêàçàíèé â îòíîøåíèè ïîðÿäêà ïðîâåäåíèÿ òàêîãî
ðàññìîòðåíèÿ. Âàæíûì êîìïîíåíòîì, êîòîðûé íå ñîâñåì ÷åòêî îòðàæåí â çàêîíå, ÿâëÿåòñÿ
âîïðîñ î íàëè÷èè òàêîãî ïðàâà íà àäâîêàòà ïðè ñóäåáíûõ ñëóøàíèÿõ.21  Íàïðèìåð, â Ñòàòüå

13 Ñòàòüÿ 34(1) “Ðàññìîòðåíèå çàÿâëåíèÿ î ãîñïèòàëèçàöèè â íåäîáðîâîëüíîì ïîðÿäêå” Çàêîíà î ïñèõèàò-
ðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.

14 Òàì æå.
15 Ñòàòüÿ 34(2) Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.
16 Ñòàòüÿ 34(3) Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.
17 Ñòàòüÿ 36(1) “Ïðîäëåíèå ãîñïèòàëèçàöèè â íåäîáðîâîëüíîì ïîðÿäêå” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìî-

ùè 1999 ã.
18 Ñòàòüÿ 36(2) “Ïðîäëåíèå ãîñïèòàëèçàöèè â íåäîáðîâîëüíîì ïîðÿäêå” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìî-

ùè 1999 ã.
19 Ñòàòüÿ 36(3) “Ïðîäëåíèå ãîñïèòàëèçàöèè â íåäîáðîâîëüíîì ïîðÿäêå” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìî-

ùè 1999 ã.
20 Ïðèíöèï 18(1) Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991 ã.
21 “Ïðàâî” íà àäâîêàòà îçíà÷àåò, ÷òî ïàöèåíòó ïðåäîñòàâëÿþòñÿ àäâîêàò äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ íà ñóäåáíîì

ïðîöåññå î ïðèìåíåíèè ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ëèöî íå ìîæåò
îïëàòèòü ýòè óñëóãè àäâîêàòà, òàêèå óñëóãè äîëæíû áûòü ïðåäîñòàâëåíû ëèöó áåñïëàòíî.
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34 “Ðàññìîòðåíèå çàÿâëåíèÿ î ãîñïèòàëèçàöèè â íåäîáðîâîëüíîì ïîðÿäêå” Çàêîíà î ïñèõè-
àòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. òîëüêî äåëàåòñÿ ññûëêà íà çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ïàöèåíòà,
óñòàíàâëèâàÿ, ÷òî òàêîé ïðåäñòàâèòåëü äîëæåí áûòü “äîïóùåí ê ó÷àñòèþ”, íî, íå îïðåäåëÿÿ
÷åòêî, êòî îïëà÷èâàåò ðàñõîäû íà þðèñòà èëè ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëÿ.

Â ïåðå÷íå ïðàâ ïàöèåíòîâ, èçëîæåííûõ â Ñòàòüå 5 Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè
1999 ã., Çàêîíîì òàêæå óñòàíàâëèâàåòñÿ, ÷òî ïàöèåíò èìååò ïðàâî íà “ïîìîùü àäâîêàòà, çà-
êîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ èëè èíûõ ëèö â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîðÿäêîì, óñòàíîâëåííûì çàêîíîäà-
òåëüñòâîì Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè”. Îáÿçàòåëüíûé ñëîã ýòîãî ïîëîæåíèÿ êàê áû äàåò ïðàâî
íà àäâîêàòà, îäíàêî, â Çàêîíå íå îãîâàðèâàåòñÿ êîíêðåòíûé ïîðÿäîê íàçíà÷åíèÿ àäâîêàòà
ïðè ñëóøàíèè äåëà â ñóäå î íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè.

Â Ñòàòüå 7(3) “Ïðåäñòàâèòåëüñòâî ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ ãðàæäàí, êîòîðûì îêà-
çûâàåòñÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. òàêæå äåëà-
þòñÿ ññûëêè íà ïðàâî èìåòü àäâîêàòà, îãîâàðèâàÿ ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì, ÷òî “çàùèòà
ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ ãðàæäàí, êîòîðûì îêàçûâàåòñÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü, ìîæåò
áûòü îñóùåñòâëåíà àäâîêàòîì. Ïîðÿäîê ïðèãëàøåíèÿ àäâîêàòà è îïëàòà åãî/åå óñëóã ïðåäóñ-
ìîòðåíû çàêîíîäàòåëüñòâîì Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè”.22

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ñòàòüÿ 5 Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã., ïî-âèäèìîìó,
ïðåäïîëàãàåò ïðàâî íà àäâîêàòà, â Çàêîíå íå îãîâàðèâàåòñÿ, îáÿçàíî ëè ïðàâèòåëüñòâî ïî-
êðûâàòü ðàñõîäû çà òåõ, êòî íå ìîæåò ïîçâîëèòü îïëàòèòü óñëóãè àäâîêàòà íà ñóäå; ëèáî çà-
êîí ïðåäóñìàòðèâàåò ïðàâî íà àäâîêàòà, òîëüêî åñëè ëèöî èëè åãî/åå ñåìüÿ èìåþò ôèíàíñî-
âûå ñðåäñòâà äëÿ îïëàòû óñëóã àäâîêàòà. Àíàëîãè÷íî, â Ñòàòüå 7 Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè 1999 ã. è Ñòàòüå 40 Êîíñòèòóöèè íå çàòðàãèâàåòñÿ äàííûé âîïðîñ, õîòÿ áîëåå êîíê-
ðåòíî îãîâàðèâàþòñÿ âîïðîñû îïëàòû óñëóã àäâîêàòà â ñëó÷àå ñ íåèìóùèìè ëèöàìè. Òàêèì
îáðàçîì, äàííûé âîïðîñ íå ìîæåò áûòü ðàçðåøåí áåç äîáàâëåíèÿ â íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû
áîëåå êîíêðåòíîãî, ÷åòêî îïðåäåëåííîãî ïîëîæåíèÿ.23

Ïðàâî íà àäâîêàòà íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü çàùèòó ïðàâ ïàöèåíòà âî
âðåìÿ ïðîöåññà î ïðèìåíåíèè ñîäåðæàíèÿ ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà â âèäå íåäîáðîâîëüíîé
ãîñïèòàëèçàöèè. Íåäîñòàòî÷íî èìåòü çàêîíîäàòåëüñòâî, êîòîðîå ãàðàíòèðóåò ëèöàì ïðàâî
íàíèìàòü àäâîêàòîâ äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ èõ èíòåðåñîâ, â âèäó òîãî, ÷òî ìíîãèå ïîïðîñòó íå
ìîãóò îïëàòèòü ýòè óñëóãè.24  Íåîáõîäèìî âíåñòè èçìåíåíèÿ â çàêîí, ÷òîáû â íåì áûëî ÷åòêî
ñôîðìóëèðîâàíî, ÷òî ëèöî, ïîäëåæàùåå íåäîáðîâîëüíîé ñóäåáíîé ãîñïèòàëèçàöèè, èìååò

22 Ñòàòüÿ 40 Êîíñòèòóöèè ÊÐ òàêæå ïðåäóñìàòðèâàåò, ÷òî “êàæäûé ãðàæäàíèí ÊÐ èìååò ïðàâî íà êâàëèôè-
öèðîâàííóþ þðèäè÷åñêóþ ïîìîùü è çàùèòó ïðàâ è ñâîáîä, ãàðàíòèðîâàííûõ Êîíñòèòóöèåé”.

23 Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî åñëè èíòåðïðåòèðîâàòü ÿçûê çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ â òîì âèäå, êàê îíè ñó-
ùåñòâóþò, â ñâåòå òîãî, òî, â ïðèíöèïå, ëèöàì, íà êîòîðûõ áûëî ïîäàíî çàÿâëåíèå î íåäîáðîâîëüíîé
ñóäåáíîé ãîñïèòàëèçàöèè, ãàðàíòèðîâàíî ïðàâî íà àäâîêàòà, óñëóãè êîòîðîãî îïëà÷èâàþòñÿ ãîñóäàðñòâîì,
íî íà ïðàêòèêå, ýòî ïðàâî íå ðåàëèçóåòñÿ. Êàê ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàåòñÿ íèæå, ïîðÿäîê íåäîáðîâîëü-
íîé ãîñïèòàëèçàöèè â ñóäåáíîì ïîðÿäêå ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå ïðèìåíÿëñÿ. Áîëåå òîãî, ìåñòíûå þðè-
ñòû ñîîáùèëè, ÷òî ãîñóäàðñòâî íå ïðåäîñòàâëÿåò ïî òàêèì äåëàì áåñïëàòíûõ þðèäè÷åñêèõ óñëóã. Îíè
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ â ÷ðåçâû÷àéíî îãðàíè÷åííûõ ñëó÷àÿõ – òîëüêî ïî óãîëîâíûì äåëàì. (Þðèñòû Îáùå-
ñòâà þðèäè÷åñêîé ïîìîùè òîëüêî îêàçûâàþò óñëóãè ïðåäñòàâèòåëüñòâà â óãîëîâíûõ äåëàõ.). Áîëåå òîãî,
Íóðëàí Ñûäûêîâ, ïðåäñòàâëÿþùèé Àññîöèàöèþ “Þðèñòû Êûðãûçñòàíà”, ñîîáùèë, ÷òî àäâîêàòû íå ïðî-
ÿâëÿþò áîëüøîãî èíòåðåñà ê îêàçàíèþ áåñïëàòíûõ (pro bono) ïðåäñòàâèòåëüñêèõ óñëóã ëèöàì, ñòðàäàþ-
ùèì ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.

24 Ñì. Kyrgyz Republic: Country Reports on Human Rights Practices – 1999 // United States Department of State.
Bureau of Democracy, Human Rights, and Labor. (February 23, 2000). Â äîêëàäå îáñóæäàþòñÿ ïëà÷åâíûå óñëî-
âèÿ, â êîòîðûõ ïðîæèâàþò ãðàæäàíå ÊÐ.
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ïðàâî íà àäâîêàòà, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò åãî/åå èíòåðåñû, à â ñëó÷àå íåâîçìîæíîñòè íàíÿòü
àäâîêàòà, óñëóãè àäâîêàòà äîëæíû áûòü ïðåäîñòàâëåíû áåñïëàòíî.

4.1.2.ii) Îòñóòñòâèå ÷åòêîãî ïîðÿäêà ñóäåáíîãî ðàññìîòðåíèÿ çàÿâëåíèé
î ïðèìåíåíèè ïðèíóäèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ

Â Çàêîíå î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. îòñóòñòâóåò îïèñàíèå ÷åòêîãî ïîðÿäêà,
ðåãóëèðóþùåãî ñóäåáíîå ðàññìîòðåíèå çàÿâëåíèé î ïðèìåíåíèè ìåð ïðèíóäèòåëüíîãî ñî-
äåðæàíèÿ. Ñîãëàñíî ïðèíÿòûì âî âñåì ìèðå ïðàâîâûì è ïñèõèàòðè÷åñêèì íîðìàì è ñòàí-
äàðòàì, ïðè îáîñíîâàííîñòè äàëüíåéøåé íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ñâûøå ïåðâûõ
72 ÷àñîâ, ëèöî èìååò ïðàâî íà ðàññìîòðåíèå äåëà â ñóäå, ïðàâî íà ïðåäñòàâèòåëüñòâî àäâîêà-
òîì, à òàêæå ïðàâî íà ïðîöåññóàëüíûå ãàðàíòèè.25

Êàê ìèíèìóì, ýòè ãàðàíòèè äîëæíû âêëþ÷àòü ñëåäóþùåå:
ïðàâî íà àäâîêàòà;
óñëóãè ïåðåâîä÷èêà, ïðè íåîáõîäèìîñòè;
ïðàâî ïîòðåáîâàòü è ïîëó÷èòü íà ëþáîì ñëóøàíèè íåçàâèñèìîå ïñèõèàòðè÷åñêîå çàê-
ëþ÷åíèå;
ïðàâî ïîëó÷èòü äðóãèå çàêëþ÷åíèÿ èëè èìåþùèåñÿ äîêàçàòåëüñòâà;
ïðàâî íà êîïèè èñòîðèè áîëåçíè ïàöèåíòà, çàêëþ÷åíèé, è äðóãèõ äîêóìåíòîâ, íåîáõî-
äèìûõ äëÿ îáîñíîâàíèÿ çàÿâëåíèÿ î ïðèìåíåíèè ïðèíóäèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ, åñëè
òîëüêî òàêàÿ èíôîðìàöèÿ ïðåäíàìåðåííî íå èñïîëüçóåòñÿ äëÿ íàíåñåíèÿ ëèöó ñåðüåç-
íîãî âðåäà èëè óùåðáà, åñëè ëèöî ìîæåò ýòî ïîäòâåðäèòü;
ïðèñóòñòâèå äðóãèõ ëèö íà ñëóøàíèè ïî ïðîñüáå çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ïàöèåíòà;
ïðàâî ðåøàòü ïðåäàâàòü ëè ãëàñíîñòè ñëóøàíèå, â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ïðè÷èí, ÷òî òàêîå
ðåøåíèå ìîæåò ïðè÷èíèòü óùåðá ïàöèåíòó èëè äðóãèì ëèöàì;
ïðàâî ïîñåùàòü è ó÷àñòâîâàòü â ëþáîì ñëóøàíèè, èìåþùåì îòíîøåíèå ê ïàöèåíòó; è
ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ïîñòàíîâëåíèÿ ñóäà â ïèñüìåííîì âèäå ñ èçëîæåíèåì ïðè÷èí,
êàñàþùèõñÿ íåïîñðåäñòâåííî ðåøåíèÿ ñóäà î âûäà÷å ñàíêöèè íà ïðèìåíåíèè íå-
äîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè.26  Âñåìèðíàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ àññîöèàöèÿ îáðà-
òèëàñü ê äàííîé ïðîáëåìå â “Äîêëàäå î òî÷êàõ çðåíèÿ íà ïðàâà è ïðàâîâûå ãàðàí-
òèè ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè” (çäåñü è äàëåå: “Äîêëàä ÂÏÀ
çà 1989 ã.”).27

Â äåéñòâóþùåå çàêîíîäàòåëüñòâî ÊÐ äîëæíà áûòü âíåñåíà îñîáàÿ ôîðìóëèðîâêà êà-
ñàòåëüíî ñîáëþäåíèÿ íåîáõîäèìîãî ïîðÿäêà è ïðàâ ëèö, ÷üè äåëà î íåäîáðîâîëüíîé ãîñ-
ïèòàëèçàöèè ðàññìàòðèâàþòñÿ â ñóäå. Áåç èçëîæåíèÿ ýòèõ ìèíèìàëüíûõ òðåáîâàíèé î ñî-
áëþäåíèè ïîðÿäêà è ïðàâ ëèö, â öåëîì ðàññìîòðåíèå äåëà î íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçà-
öèè â ñóäåáíîì ïîðÿäêå ðèñêóåò ïðåäñòàòü áåññìûñëåííûì. Ïðè îòñóòñòâèè ÷åòêîãî èçëî-
æåíèÿ ïðîöåäóð è òðåáîâàíèé ñîáëþäåíèÿ ïðàâ, îòñóòñòâóåò âîçìîæíîñòü ãàðàíòèðîâàòü
çàùèòó ïðàâ ïàöèåíòà ïðè ðàññìîòðåíèè äåëà î íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè â ñóäå è
îáåñïå÷èòü íåîáõîäèìûé áåñïðèñòðàñòíûé ïðîöåññóàëüíûé ïîðÿäîê ðàññìîòðåíèÿ. Êðî-

25 Ñì. Ïðèíöèïû 16,17, 18 Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991 ã.; ñì. òàêæå Äîêëàä ÂÏÀ î òî÷êàõ çðåíèÿ íà ïðàâà
è ïðàâîâûå ãàðàíòèè ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ïðèíÿòûé Ãåíåðàëüíîé Àññàìá-
ëååé ÂÏÀ â Àôèíàõ, 17 îêòÿáðÿ 1989 ã. (çäåñü è äàëåå: “Äîêëàä ÂÏÀ 1989 ã.”).

26 Ïðèíöèï 18 Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991 ã.
27 Äîêëàä áûë îäîáðåí Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëååé ÂÏÀ, Àôèíû, 17 îêòÿáðÿ 1989 ã.
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ìå ýòîãî, îòñóòñòâèå ÷åòêèõ äèðåêòèâ òàêæå ïîâûøàåò âåðîÿòíîñòü íåîäíîçíà÷íîãî òîë-
êîâàíèÿ çàêîíà ñóäüÿìè, þðèñòàìè è ìåäèêàìè, òåì ñàìûì åùå áîëüøå ïîäâåðãàÿ ðèñêó
ïðàâà ïàöèåíòà.

4.1.2.iii) Ñóäåáíîå ðàññìîòðåíèå äåëà î íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ïî èñòå÷åíèè
øåñòè ìåñÿöåâ

Ìåæäóíàðîäíîå ïðàâî óñòàíàâëèâàåò, ÷òî ðåøåíèÿ î íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè
äîëæíû ðåãóëÿðíî ïåðåñìàòðèâàòüñÿ â óñòàíîâëåííûå èíòåðâàëû âðåìåíè (íàïðèìåð, ïî
êðàéíåé ìåðå, êàæäûå 180 äíåé).28  Çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè Êûðãûçñêîé Ðåñïóá-
ëèêè 1999 ã. ïðåäóñìàòðèâàåò òîëüêî åæåãîäíîå ïîâòîðíîå ðàññìîòðåíèå ðåøåíèé î íåäî-
áðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîãî ïîñòàíîâëåíèÿ íà ãîñïèòàëèçàöèþ è
6 ïîñëåäóþùèõ ìåñÿöåâ äëÿ ïåðåñìîòðà íåîáõîäèìîñòè äàëüíåéøåé ãîñïèòàëèçàöèè. Òàêèì
îáðàçîì, ñóùåñòâóåò ñåðüåçíûé ðèñê ïðåâûøåíèÿ ñðîêà íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè,
óñòàíîâëåííîãî çàêîíîì, èç-çà ðàññìîòðåíèÿ äåëà â ñóäå.

4.1.3. Îòñóòñòâèå ïîëîæåíèé, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ îáÿçàòåëüíûé ó÷åò
è ðàññëåäîâàíèå çàÿâëåíèé î ñëó÷àÿõ çëîóïîòðåáëåíèé
è/èëè äîëæíîñòíîé õàëàòíîñòè

Âñå ïàöèåíòû èìåþò ïðàâî áûòü çàùèùåííûìè îò ëþáîãî âðåäà èëè óùåðáà. Äàííîå
ïîëîæåíèå âêëþ÷àåò, íî íå îãðàíè÷èâàåòñÿ çëîóïîòðåáëåíèÿìè ñî ñòîðîíû äðóãèõ ïàöèåí-
òîâ èëè ïåðñîíàëà.29  Íåñìîòðÿ íà äàííîå, ÷åòêî îãîâîðåííîå ïðàâî, ëèöà, ñòðàäàþùèå ïñè-
õè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, âõîäÿò â ãðóïïó ñàìûõ óÿçâèìûõ ëèö, ïîäâåðæåííûõ ôèçè÷åñ-
êîìó è ñåêñóàëüíîìó íàñèëèþ, è îñîáåííî òå ïàöèåíòû, êîòîðûå ïðîõîäÿò ëå÷åíèå â áîëü-
øèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ïîâûøåííàÿ óÿçâèìîñòü ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ îò ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîé-
ñòâàìè ïîäðàçóìåâàåò, ÷òîáû ïåðñîíàë ïñèõèàòðè÷åñêèõ è äðóãèõ èíñòèòóòîâ, ó÷ðåæäåííûõ
äëÿ ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ïðåäïðèíèìàë ïîçèòèâíûå ìåðû äëÿ
çàùèòû ïàöèåíòîâ îò íàíåñåíèÿ âðåäà ñåáå èëè äðóãèìè ëèöàìè. Êëþ÷åâûì êîìïîíåíòîì
îáåñïå÷åíèÿ òàêîé çàùèòû ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîå òðåáîâàíèå äëÿ ïåðñîíàëà, ðàáîòàþùåãî â
ïñèõèàòðè÷åñêîì ó÷ðåæäåíèè, âåñòè ó÷åò è ïðîâîäèòü ðàññëåäîâàíèÿ ëþáûõ çàÿâëåíèé î
íàñèëèè â îòíîøåíèè ïàöèåíòîâ èëè äîëæíîñòíîé õàëàòíîñòè.

Äåéñòâóþùèé Çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. íå ñîäåðæèò ïîëîæåíèé îá
îáÿçàòåëüíîì ó÷åòå è ðàññëåäîâàíèè ñëó÷àåâ íàñèëèÿ èëè äîëæíîñòíîé õàëàòíîñòè. Çàêîí
íåîáõîäèìî ïåðåñìîòðåòü è âíåñòè èçìåíåíèÿ, êîòîðûå áóäóò ñîäåðæàòü ïîëîæåíèÿ îá
îáÿçàòåëüíîé ñèñòåìå îò÷åòíîñòè è ðàññëåäîâàíèÿ çàÿâëåííûõ ñëó÷àåâ çëîóïîòðåáëåíèé
â îòíîøåíèè ïàöèåíòîâ èëè äîëæíîñòíîé õàëàòíîñòè. Ñèñòåìà îò÷åòíîñòè è ðàññëåäîâà-
íèÿ çàÿâëåíèé î íàñèëèè è äîëæíîñòíîé õàëàòíîñòè ÿâëÿþòñÿ êëþ÷åâûì ýëåìåíòîì îáåñ-
ïå÷åíèÿ âûÿâëåíèÿ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå æåñòîêî èëè õàëàòíî îáðàùàþòñÿ ñ ïàöèåíòàìè,
è ïðèìåíåíèÿ ê íèì äèñöèïëèíàðíûõ ìåð âçûñêàíèÿ, âïëîòü äî óâîëüíåíèÿ. Ýòè òðåáîâà-
íèÿ òàêæå ïðèçâàíû îñòàíîâèòü èëè ïðåäîòâðàòèòü ñëó÷àè íàñèëèÿ èëè äîëæíîñòíîé õà-
ëàòíîñòè.

28 Ñì. Äîêëàä ÂÏÀ 1989 ã.
29 Ïðèíöèï 8 Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991 ã.
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4.1.4. Îòñóòñòâèå ñóäåáíîãî ðàññìîòðåíèÿ èëè ïðàâî íåäååñïîñîáíûõ
ïàöèåíòîâ íà àäâîêàòà

Êîãäà ëèöî íå ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíÿòü ðåøåíèå î íåîáõîäèìîñòè ëå÷åíèÿ, íà-
ïðèìåð, â ñëó÷àÿõ íåñîâåðøåííîëåòíèõ ïàöèåíòîâ, à òàêæå ëèö, ñ íàðóøåíèÿìè èíòåëëåêòó-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ30  ëèáî äðóãèìè óìñòâåííûìè ðàññòðîéñòâàìè, äëÿ ïðèíÿòèÿ òàêîãî ðåøå-
íèÿ íåîáõîäèìî íàçíà÷èòü çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ. Îäíàêî äëÿ ïðèíÿòèÿ òàêîãî ðåøåíèÿ
çàêîííûé ïðåäñòàâèòåëü äîëæåí áûòü íàçíà÷åí òîëüêî ïîñëå “çàêîííîãî ñëóøàíèÿ äåëà íå-
çàâèñèìûì è áåñïðèñòðàñòíûì ñóäåáíûì îðãàíîì”.31  Ðåçîëþöèÿ ÎÎÍ 46/119 òàêæå óñòà-
íàâëèâàåò, ÷òî “â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëÿìè íàñòîÿùèõ Ïðèíöèïîâ è â êîíòåêñòå âíóòðèãîñó-
äàðñòâåííîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, îòíîñÿùåãîñÿ ê çàùèòå íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ñëåäóåò óäå-
ëÿòü îñîáîå âíèìàíèå çàùèòå ïðàâ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, âêëþ÷àÿ, åñëè íåîáõîäèìî, íàçíà-
÷åíèå ëè÷íîãî ïðåäñòàâèòåëÿ, íå ÿâëÿþùåãîñÿ ÷ëåíîì ñåìüè”.

Â Çàêîíå ÊÐ î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. îòñóòñòâóþò ïîëîæåíèÿ î ðàññìîòðå-
íèè â ñóäåáíîì ïîðÿäêå èëè ïðàâå íà àäâîêàòà ëèö, íåäååñïîñîáíûõ ïðèíÿòü ñàìîñòîÿòåëü-
íîå ðåøåíèå îòíîñèòåëüíî ãîñïèòàëèçàöèè, à èìåííî, íåñîâåðøåííîëåòíèå ìëàäøå 15 ëåò
è ëèöà, èìåþùèå óìñòâåííûå ðàññòðîéñòâà. Áîëåå òîãî, â Ñòàòüå 7(2) Çàêîíà 1999 ã. ãîâîðèò-
ñÿ, ÷òî òàêîå ðåøåíèå ïðèíèìàåòñÿ çàêîííûì ïðåäñòàâèòåëåì ëèöà è îïðåäåëÿåò òàêèõ çà-
êîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé êàê “ðîäèòåëè, ïðèåìíûå ðîäèòåëè, îïåêóíû”, ïðè îòñóòñòâèè òàêèõ
ïðåäñòàâèòåëåé, çàêîííûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ “àäìèíèñòðàöèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîãî
ó÷ðåæäåíèÿ èëè ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïî ñîöèàëüíîìó îáåñïå÷åíèþ èëè ñïå-
öèàëüíîãî îáó÷åíèÿ”.

Â äåéñòâóþùåå çàêîíîäàòåëüñòâî íåîáõîäèìî âíåñòè ñïåöèàëüíîå ïîëîæåíèå, îáåñ-
ïå÷èâàþùåå íàçíà÷åíèå çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ äëÿ ëèö, êîòîðûå ðàññìàòðèâàþòñÿ íå-
êîìïåòåíòíûìè ïðè ðåøåíèè âîïðîñîâ ãîñïèòàëèçàöèè, ÷òî äîëæíî áûòü â ñîîòâåòñòâèè ñ
ñóäåáíûì ðàññìîòðåíèåì äåëà ïðè çàêîííîì ïðåäñòàâèòåëüñòâå àäâîêàòîì ëèöà, ïðåäïîëî-
æèòåëüíî íåäååñïîñîáíîãî èëè íåñîâåðøåííîëåòíåãî, è íåîáõîäèìî íàëè÷èå ñóäåáíîãî
ïîñòàíîâëåíèÿ. Áîëåå òîãî, èçìåíåíèÿ â çàêîíîäàòåëüñòâå äîëæíû ãàðàíòèðîâàòü òàêîìó ëèöó
ïðåäîñòàâëåíèå ïðàâ íà ñóäåáíîå ðàññìîòðåíèå è íà àäâîêàòà â ñëó÷àÿõ âûíåñåíèÿ ðåøåíèÿ
î íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè èëè ïðè ïðîâåäåíèè îïåðàöèîííûõ âìåøàòåëüñòâ, òà-
êèõ êàê ñòåðèëèçàöèÿ, ýëåêòðîøîêîâàÿ òåðàïèÿ, ïñèõèàòðè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ è äðóãèå àíàëî-
ãè÷íûå ïðîöåäóðû è âèäû ëå÷åíèÿ. Òàêîé ïîðÿäîê ðàññìîòðåíèÿ è ïðàâî íà àäâîêàòà â ñóäå
ÿâëÿþòñÿ íàñóùíûìè òðåáîâàíèÿìè çàùèòû ïðàâ òàêèõ ïàöèåíòîâ.

4.2. Óãîëîâíûé Êîäåêñ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè

Â óãîëîâíîì êîäåêñå ÊÐ ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ñóäåáíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïî-
ìîùè, à èìåííî, â íåì óñòàíîâëåíû ïðîöåäóðû è ïîðÿäîê ýêñïåðòíîé îöåíêè óãîëîâíî-
ãî ïîäñóäèìîãî, ñòðàäàþùåãî ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, äëÿ îïðåäåëåíèÿ òîãî ÿâè-
ëîñü ëè ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî, ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî, ïðè÷èíîé ñîâåðøåíèÿ óãî-
ëîâíîãî ïðåñòóïëåíèÿ â êîòîðîì îí/îíà îáâèíÿåòñÿ, à òàêæå äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáîñíî-
âàííîñòè ïîìåùåíèÿ îáâèíÿåìîãî â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó âìåñòî òþðåìíîãî çàê-
ëþ÷åíèÿ.

30 Èçâåñòíîãî òàêæå êàê óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü
31 Ïðèíöèï 1(6) Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 çà 1991 ã.
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4.2.1. Îòñóòñòâèå ïîëîæåíèÿ î íåäååñïîñîáíûõ ëèöàõ, êîòîðûå íå ìîãóò
ó÷àñòâîâàòü â ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñëóøàíèÿõ

Â Óãîëîâíîì êîäåêñå ÊÐ íå ñîäåðæèòñÿ ïîëîæåíèé â îòíîøåíèè óãîëîâíî îáâèíÿå-
ìûõ, êîòîðûå íåñïîñîáíû ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì.32  Òàêèì îáðàçîì, ëþáîé óãîëîâíî ïîäñó-
äèìûé, ñòðàäàþùèé ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè èëè óìñòâåííûìè ðàññòðîéñòâàìè äîë-
æåí ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì, íåçàâèñèìî îò èõ äååñïîñîáíîñòè. Ýòî ïðîòèâîðå÷èò ïðàâîâûì
ñòàíäàðòàì, ïðèíÿòûõ â äðóãèõ ñòðàíàõ ìèðà. Â Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ, íàïðèìåð, åñëè ñóä
ïîçâîëèë óãîëîâíî ïîäñóäèìîìó ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì, à ïðåäâàðèòåëüíî ñóäåáíî-ïñèõèàò-
ðè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà óñòàíîâèëà, ÷òî ýòî ëèöî ÿâëÿåòñÿ íåäååñïîñîáíûì, ÷òîáû ïðåäñòàòü
ïåðåä ñóäîì (íàïðèìåð, íåñïîñîáíîñòü ïîíÿòü ïðåäúÿâëåííûå îáâèíåíèÿ èëè îí/îíà íå ìîãóò
ïîìî÷ü çàùèòå íà ñóäå), òî ýòî ïðîòèâîðå÷èò Êîíñòèòóöèè.33  Â òàêèõ ñëó÷àÿõ, àìåðèêàíñêèå
ñóäû âûíîñÿò ðåøåíèå, ÷òî ëèöî, ïðèçíàííîå íåäååñïîñîáíûì äëÿ ó÷àñòèÿ íà ñóäåáíîì ïðî-
öåññå, äîëæíî ïðîéòè ëèáî àìáóëàòîðíîå èëè ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå “äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ
äååñïîñîáíîñòè”, îáû÷íî îò 90 äî 180 äíåé äëÿ îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ âîññòàíîâëåíèÿ åãî/åå
äååñïîñîáíîñòè. Åñëè ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ñðîêà âîññòàíîâëåíèÿ äååñïîñîáíîñòè, ëèöî ñòà-
íîâèòñÿ äååñïîñîáíûì äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåäñòàòü ïåðåä ñóäîì, òî ñóäåáíûå ñëóøàíèÿ ïðî-
äîëæàþòñÿ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, îáâèíåíèÿ ñíèìàþòñÿ, è òîãäà ðàññìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ î
ïðèìåíåíèè ïðèíóäèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ, è ïàöèåíòà ãîñïèòàëèçèðóþò â ïñèõèàòðè÷åñ-
êèé ñòàöèîíàð äëÿ ïðîõîæäåíèÿ ëå÷åíèÿ.

Íåîáõîäèìî ïåðåñìîòðåòü Óãîëîâíûé êîäåêñ ÊÐ ñ öåëüþ âêëþ÷åíèÿ ïîëîæåíèé, êîòî-
ðûå ïðåäîñòàâÿò ïîäîáíóþ çàùèòó ëèö, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ íåäååñïîñîáíûìè äëÿ ó÷àñòèÿ íà
ñóäåáíîì ïðîöåññå.

5. Íåñïîñîáíîñòü àäåêâàòíî èñïîëíÿòü
Çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ãîäà

Õîòÿ ñîäåðæàíèå çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â öåëîì ñîîòâåòñòâóåò ìåæäóíà-
ðîäíûì ñòàíäàðòàì, íà ïðàêòèêå ñóùåñòâóþò çíà÷èòåëüíûå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ôàêòè-
÷åñêèì èñïîëíåíèåì çàêîíà. Êàê áóäåò áîëåå ïîäðîáíî îáñóæäàòüñÿ íèæå, çàêîí çà÷àñòóþ
èñïîëíÿåòñÿ íåïîñëåäîâàòåëüíî, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, ïðàêòè÷åñêè íå èñïîëíÿåòñÿ. Êîãäà
çàêîíû, òàêèå êàê ïñèõèàòðè÷åñêèé çàêîí 1999 ã., íå èñïîëíÿþòñÿ äîëæíûì îáðàçîì èëè
âîîáùå íå èñïîëíÿþòñÿ, îíè ñòàíîâÿòñÿ ïðîñòî íåðåàëüíûìè èëè èëëþçîðíûìè. Äëÿ òîãî
÷òîáû ñóùåñòâóþùèé Çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè ñäåëàòü äåéñòâåííûì, îí äîëæåí
èñïîëíÿòüñÿ äîëæíûì îáðàçîì. Â Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991 ã. ãîâîðèòñÿ, ÷òî “ãîñóäàð-
ñòâà äîëæíû îñóùåñòâëÿòü íàñòîÿùèå Ïðèíöèïû ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ çàêîíîäà-
òåëüíûõ, ñóäåáíûõ, àäìèíèñòðàòèâíûõ ìåð, ìåð â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ è äðóãèõ ìåð, êîòî-
ðûå îíè ïåðèîäè÷åñêè ïåðåñìàòðèâàþò.”34

32 Äàííûé âîïðîñ áûë ïîäíÿò ñóäüÿìè Îêòÿáðüñêîãî ðàéîííîãî ñóäà ã. Áèøêåê. Îíè âñå ñîîáùèëè, ÷òî íå
ïîëîæåíèé, ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîðÿäîê ó÷àñòèÿ íåäååñïîñîáíûõ ëèö íà ñóäå.

33 Ñì. Jackson v. Indiana, 406 U.S. 715 (1972) (Äæýêñîí ïðîòèâ øòàòà Èíäèàíà, 406 U.S. 715 (1972 ã.)).
34 Ñòàòüÿ 23(1) Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991 ã.
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5.1. Îòñóòñòâèå àäåêâàòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ äëÿ èñïîëíåíèÿ çàêîíà

Â Ñòàòüå 17 “Ôèíàíñèðîâàíèå ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè 1999 ã. ãîâîðèòñÿ: “Ôèíàíñèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèé è ëèö, îêàçûâàþùèõ
ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü, îñóùåñòâëÿåòñÿ èç ãîñóäàðñòâåííîãî áþäæåòà, ôîíäà îáÿçàòåëü-
íîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, à òàêæå èç èíûõ èñòî÷íèêîâ, íå çàïðåùåííûõ çàêîíîäà-
òåëüñòâîì Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè â ðàçìåðàõ, îáåñïå÷èâàþùèõ ãàðàíòèðîâàííûé óðîâåíü
è âûñîêîå êà÷åñòâî ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè”.

Ìåæäóíàðîäíûå ñòàíäàðòû òàêæå îáÿçûâàþò ïñèõèàòðè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ðàñïîëà-
ãàòü äîñòàòî÷íûìè ðåñóðñàìè äëÿ îêàçàíèÿ íåîáõîäèìîé ãàðàíòèðîâàííîé ïîìîùè. Ïðèí-
öèï 14(1)(a)-(d) Ðåçîëþöèè 46/119 ÎÎÍ 1991 ã. ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî “ïñèõèàòðè÷åñêîå ó÷-
ðåæäåíèå äîëæíî èìåòü äîñòóï ê òåì æå ðåñóðñàì, ÷òî è ëþáîå äðóãîå ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå,
â ÷àñòíîñòè:
(a) äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî êâàëèôèöèðîâàííîãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà è äðóãèõ ñïå-

öèàëèñòîâ è àäåêâàòíîå ïîìåùåíèå äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êàæäîìó ïàöèåíòó óñëîâèé äëÿ
óåäèíåíèÿ è ïðîâåäåíèÿ íåîáõîäèìîãî è àêòèâíîãî êóðñà ëå÷åíèÿ;

(b) äèàãíîñòè÷åñêîå è òåðàïåâòè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå äëÿ ïàöèåíòà;
(c) íàäëåæàùåå îáñëóæèâàíèå ñïåöèàëèñòàìè;
(d) àäåêâàòíîå, ðåãóëÿðíîå, è êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àÿ îáåñïå÷åíèå ìåäèöèíñêèìè

ïðåïàðàòàìè”.
Êûðãûçñêàÿ Ðåñïóáëèêà íàðóøàåò ìåæäóíàðîäíûå çàêîíû è ñòàíäàðòû, à òàêæå íîðìàòèâ-

íûå äîêóìåíòû â îòíîøåíèè îáåñïå÷åíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé íåîáõîäèìûìè ðåñóð-
ñàìè. Íåñìîòðÿ íà îáÿçàòåëüíîå ôèíàíñèðîâàíèå, ñîãëàñíî Ñòàòüå 17 Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé ïîìîùè 1999 ã., à òàêæå äðóãèõ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåæäóíàðîäíûõ ñòàíäàðòîâ, íàøå èññëåäî-
âàíèå ïîêàçàëî, ÷òî “îòñóòñòâèå äîñòàòî÷íîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ” ïðèâîäèòñÿ êàê åäèíñòâåííàÿ è
ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ ïðè÷èíà íåñïîñîáíîñòè èñïîëíÿòü çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè
1999 ã. Îòñóòñòâèå àäåêâàòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ îñòàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ çíà÷èòåëüíûõ ïðè÷èí
íåâûïîëíåíèÿ çàêîíà, êàê îòìå÷àëîñü ïðàêòè÷åñêè íà âñåõ âñòðå÷àõ âî âðåìÿ íàøåãî âèçèòà.

Êàê îáñóæäàåòñÿ áîëåå ïîäðîáíî íèæå, îòñóòñòâèå ôèíàíñèðîâàíèÿ íåáëàãîïðèÿòíî
îòðàçèëîñü íà óñëîâèÿõ îêàçàíèÿ ïîìîùè ëèöàì, íóæäàþùèìñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìî-
ùè, êàê â áîëüøèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, òàê è â áîëüíèöàõ íà ìåñòíîì óðîâíå. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ,
óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ â áîëüíèöàõ ÿâëÿþòñÿ íàñòîëüêî óäðó÷àþùèìè, ÷òî ïðè÷èíÿþò ïàöè-
åíòàì ñåðüåçíûé è íåïîïðàâèìûé óùåðá. Íàðóøåíèå îñíîâíûõ ïðàâ ÷åëîâåêà èç-çà îòñóò-
ñòâèÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåïðèåìëåìûì.

5.2. Ïðàâà ïàöèåíòîâ

Â ñòàòüå 5 Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. ïåðå÷èñëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûå ïðàâà
ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè êàñàòåëüíî óñëîâèé ñîäåðæàíèÿ ïðè ïðîõîæäåíèè ëå-
÷åíèÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîì ó÷ðåæäåíèè. Êðîìå âñåõ ïðî÷èõ ïðàâ, ýòè ïðàâà âêëþ÷àþò, íî íå
îãðàíè÷èâàþòñÿ

ïðàâîì íà óâàæèòåëüíîå è ãóìàííîå îòíîøåíèå;
ïðàâîì íà èíôîðìàöèþ î ñâîåé áîëåçíè;
ïðàâîì íà ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü â íàèìåíåå îãðàíè÷èòåëüíûõ óñëîâèÿõ, è ïðè
âîçìîæíîñòè, ïî ìåñòó æèòåëüñòâà;
ïðàâîì íà âñå âèäû íåîáõîäèìîé ïîìîùè èñõîäÿ èç ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé êîíêðåò-
íîãî ïàöèåíòà; è
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ïðàâîì íà ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü “â óñëîâèÿõ, îòâå÷àþùèõ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñ-
êèì òðåáîâàíèÿì”.
Àíàëîãè÷íî, ìåæäóíàðîäíûå çàêîíîäàòåëüíûå è ïñèõèàòðè÷åñêèå ñòàíäàðòû è íîðìû

òàêæå òðåáóþò ãàðàíòèè òàêèõ ïðàâ ïàöèåíòà.35

Êûðãûçñêàÿ Ðåñïóáëèêà íå ñîáëþäàåò ñâîè âíóòðèãîñóäàðñòâåííûå íîðìàòèâíûå àêòû
î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â îòíîøåíèè ïðàâ ïàöèåíòîâ, à òàêæå íàðóøàåò ñòàíäàðòû è
òðåáîâàíèÿ, ïðèíÿòûå âî âñåì ìèðå. Ïðè ïîñåùåíèè ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé â Êûð-
ãûçñòàíå, òàêèõ êàê “Îòäåëåíèå ¹ 12” ÐÖÏÇ, ×ûìêîðãîí, è ÐÖÏÇ ýêñïåðòû îáíàðóæèëè, ÷òî
óñëîâèÿ óõîäà çíà÷èòåëüíî íèæå ïðèíÿòûõ ìèðîâûõ ñòàíäàðòîâ, âêëþ÷àÿ âíóòðèãîñóäàð-
ñòâåííûå ñòàíäàðòû Ðåñïóáëèêè, ïðåäóñìîòðåííûå çàêîíîäàòåëüñòâîì. Òàêèì îáðàçîì, ñå-
ðüåçíî íàðóøàþòñÿ äàæå îñíîâíûå ïðàâà ïàöèåíòîâ, ïîìåùåííûõ â ýòè ó÷ðåæäåíèÿ.

Íåîáõîäèìî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ïîëîæåíèÿ çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â îò-
íîøåíèè ïðàâ ïàöèåíòîâ íå òîëüêî íå èñïîëíÿþòñÿ, íî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îíè âîïèþùèì
îáðàçîì èãíîðèðóþòñÿ ñ ïðåäíàìåðåííûì áåçðàçëè÷èåì. Äîêàçàòåëüñòâîì ýòîãî ÿâëÿåòñÿ
ïðîäîëæèòåëüíàÿ íåñïîñîáíîñòü è îòêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðåäïðèíÿòü äåé-
ñòâèÿ ïî îáëåã÷åíèþ â âûñøåé ìåðå íåàäåêâàòíûõ óñëîâèé ñîäåðæàíèÿ, çàïóùåííîñòè è
ãðÿçè, â êîòîðûõ æèâóò ïàöèåíòû Îòäåëåíèÿ ¹ 12. Â Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ íåî-
äíîêðàòíî îáðàùàëèñü è ïðîñèëè ðàññìîòðåòü ýòè íåïðèåìëåìûå äëÿ ïðîæèâàíèÿ óñëîâèÿ
ìåñòíûå ïðàâîçàùèòíûå ãðóïïû, âêëþ÷àÿ Ìîëîäåæíóþ ïðàâîçàùèòíóþ ãðóïïó.36

19 èþíÿ 2003 ã. MDAC íàïðàâèë ïåðâîìó çàìåñòèòåëþ ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ïèñü-
ìî, ãäå ïîä÷åðêèâàëàñü îçàáî÷åííîñòü ñóùåñòâóþùåìó ïîëîæåíèþ äåë. Öåíòð òàêæå âûðà-
çèë íàäåæäó, ÷òî â áëèæàéøåå âðåìÿ áóäóò ïðåäïðèíÿòû íåîáõîäèìûå øàãè ïî óëó÷øåíèþ
ñèòóàöèè. Íåñìîòðÿ íà ýòè ïðîñüáû, Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ íå ïðåäïðèíÿëî íèêà-
êèõ äåéñòâèé è äî ñèõ ïîð íå îòâåòèëî íà ïèñüìî.

Äðóãîé ïðèìåð. Âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ “òðóäîâîé Êîëîíèè” ×ûìêîðãîíñêîé ïñèõèàòðè-
÷åñêîé áîëüíèöû, ýêñïåðòû óçíàëè, ÷òî ïàöèåíòû æåíñêîãî ïîëà íåîäíîêðàòíî ïîäâåðãàþò-
ñÿ ôèçè÷åñêîìó è ñåêñóàëüíîìó íàñèëèþ ñî ñòîðîíû ïàöèåíòîâ-ìóæ÷èí, ñ êîòîðûìè îíè
âûíóæäåíû æèòü â îäíîì ïîìåùåíèè. Ýòà ïðîáëåìà áûëà íåìåäëåííî àäðåñîâàíà äèðåêòîðó
×ûìêîðãîíñêîé áîëüíèöû, à òàêæå ïåðñîíàëó ýòîé áîëüíèöû, ñ ïðîñüáîé íåìåäëåííî îá-
ëåã÷èòü ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ. Êðîìå ýòîãî, âî âðåìÿ íàøåãî ïðåáûâàíèÿ â Êûðãûçñòàíå,
ìû èíôîðìèðîâàëè ã-íà Ò.Ñ. Ìåéìàíàëèåâà, ïåðâîãî çàìåñòèòåëÿ ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, à òàêæå ãîñóäàðñòâåííûõ ÷èíîâíèêîâ è ðóêîâîäñòâî ÐÖÏÇ î íàøåé îçàáî÷åííîñòè â
îòíîøåíèè áåçîïàñíîñòè ïàöèåíòîâ-æåíùèí. Îôèöèàëüíûå ëèöà ïîîáåùàëè, ÷òî æåíùè-
íû-ïàöèåíòû áóäóò ïåðåâåäåíû â îñíîâíîå çäàíèå ×ûìêîðãîíñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëü-
íèöû íå ïîçæå 10 èþíÿ 2003 ãîäà. Íåñìîòðÿ íà ýòè îáåùàíèÿ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, íà ìîìåíò ïóáëèêàöèè ýòîãî äîêëàäà è, èñõîäÿ èç èìåþùåéñÿ â íàøåì ðàñïîðÿæåíèè
èíôîðìàöèè, ýòîò âîïðîñ äî ñèõ ïîð íå ðåøåí, à æåíùèíû òðóäîâîé êîëîíèè ïðîäîëæàþò
ñòðàäàòü è ïîäâåðãàòüñÿ ñåðüåçíîìó ðèñêó íàñèëèÿ â áóäóùåì.

5.3. Ïðèíóäèòåëüíûé òðóä

Çàêîí è Êîíñòèòóöèÿ Êûðûçñêîé Ðåñïóáëèêè îäíîçíà÷íî çàïðåùàþò ôèçè÷åñêîìó èëè
þðèäè÷åñêîìó ëèöó çàñòàâëÿòü ðàáîòàòü áåñïëàòíî è íèêîãî ïðèíóäèòåëüíî, âêëþ÷àÿ ïàöèåíòîâ

35 Ñì. Äîêëàä ÂÏÀ 1989 ã., ñì. òàêæå Ïðèíöèïû 11, 12,13 Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991 ã.
36 Ñì. Îò÷åò ÍÏÎ ïî ìîíèòîðèíãó çà 2002 ãîä.
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ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé.).37  Ìåæäóíàðîäíûå íîðìû òàêæå çàïðåùàþò ïðèíóäèòåëüíûé òðóä
è òðåáóþò, ÷òîáû ëþáîé òðóä, âûïîëíåííûé ïàöèåíòàìè ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû, âîçíàã-
ðàæäàëñÿ äîëæíûì îáðàçîì. Ïðèíöèï 13(3) Ðåçîëþöèè 46/119 ÎÎÍ 1991 ã. óñòàíàâëèâàåò, ÷òî
“íè ïðè íèêàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ïàöèåíò íå ìîæåò ïîäâåðãàòüñÿ ïðèíóäèòåëüíîìó òðóäó”. Äà-
ëåå Ïðèíöèï 13(4) Ðåçîëþöèè 46/119 ÎÎÍ 1991 ã. ãëàñèò, ÷òî “òðóä ïàöèåíòà â ïñèõèàòðè÷åñêîì
ó÷ðåæäåíèè íå äîëæåí ýêñïëóàòèðîâàòüñÿ. Ëþáîé òàêîé ïàöèåíò èìååò ïðàâî ïîëó÷àòü çà âûïîë-
íÿåìóþ èì ðàáîòó òàêîå æå âîçíàãðàæäåíèå, êàêîå â ñîîòâåòñòâèè ñ âíóòðèãîñóäàðñòâåííûì çà-
êîíîäàòåëüñòâîì èëè îáû÷àÿìè ïîëó÷èëî áû çà àíàëîãè÷íóþ ðàáîòó ëèöî, íå ÿâëÿþùååñÿ ïàöè-
åíòîì. Ëþáîé òàêîé ïàöèåíò âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìååò ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ñïðàâåäëèâîé äîëè ëþ-
áîãî âîçíàãðàæäåíèÿ, âûïëà÷åííîãî ïñèõèàòðè÷åñêîìó ó÷ðåæäåíèþ çà åãî/åå ðàáîòó”.

Ïðàêòèêà ïðèíóäèòåëüíîãî òðóäà â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Êûðãûçñêîé Ðåñ-
ïóáëèêè íàðóøàåò çàêîíû è Êîíñòèòóöèþ ÊÐ, à òàêæå ìåæäóíàðîäíûå ñòàíäàðòû. Âî âðåìÿ
ïîñåùåíèÿ ÐÖÏÇ è ×ûìêîðãîíñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû, è ïàöèåíòû, è ïåðñîíàë
ñîîáùèëè ýêñïåðòàì, ÷òî ëèöà, ñîäåðæàùèåñÿ â ó÷ðåæäåíèè, îáÿçàíû âûïîëíÿòü ðàáîòó ïî
áëàãîóñòðîéñòâó áîëüíèöû, íî ýòîò òðóä íå îïëà÷èâàåòñÿ. Íàïðèìåð, â ÐÖÏÇ çàìåñòèòåëü
äèðåêòîðà ïî ëå÷åáíîé ÷àñòè ñîîáùèëà, ÷òî ïàöèåíòîâ çàñòàâëÿþò ðàáîòàòü áåñïëàòíî â
êà÷åñòâå “òðóäîâîé òåðàïèè”; àíàëîãè÷íî, â ×ûìêîðãîíñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå,
ïàöèåíòû âûïîëíÿþò ðàáîòó áåñïëàòíî.

Ñàìûé âîïèþùèé ïðèìåð áåñïëàòíîãî ïðèíóäèòåëüíîãî òðóäà ìû óâèäåëè â òàê íàçû-
âàåìîé òðóäîâîé êîëîíèè, îòäåëåíèè ×ûìêîðãîíñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû. Â òðóäî-
âîé êîëîíèè ïàöèåíòû äîëæíû áûëè âûïîëíÿòü òàêóþ ðàáîòó êàê âûðàùèâàíèå îâîùåé è
äðóãèõ êóëüòóð, à òàêæå äðóãèå âèäû ðàáîò, âî âðåìÿ ïðîæèâàíèÿ â áîëüíèöå. Õîòÿ ýòè ïàöè-
åíòû ðàáîòàëè ïî÷òè êàæäûé äåíü ïîëíûé ðàáî÷èé äåíü äëÿ áîëüíèöû, îíè íå ïîëó÷àþò
íèêàêîãî âîçíàãðàæäåíèÿ çà òàêóþ ðàáîòó.

5.4. Íåäîáðîâîëüíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ/Ïðèíóäèòåëüíûå ìåðû

5.4.1. Ñîâåðøåííîëåòíèå

Êàê óæå îòìå÷àëîñü âûøå, ïîëîæåíèÿ Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè ÊÐ î íåäî-
áðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè îãðàíè÷èâàþò ïðèìåíåíèå ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð òîëüêî ê òåì
ïàöèåíòàì, êîòîðûå, ñîãëàñíî ïîñòàíîâëåíèþ ñóäà, ïðåäïîëîæèòåëüíî ïðåäñòàâëÿþò óãðîçó
äëÿ ñåáÿ èëè äëÿ äðóãèõ, ÿâëÿþòñÿ áåñïîìîùíûìè, à òàêæå ïîäâåðæåíû ðèñêó óõóäøåíèÿ èõ
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.38  Áîëåå òîãî, ìåæäóíàðîäíîå çàêîíîäàòåëüñòâî è ñòàíäàðòû ïðè-
çíàþò, ÷òî ïðè íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ìîæåò èìåòü ìåñòî çíà÷èòåëüíîå íàðóøå-
íèå ïðàâ ÷åëîâåêà è, ïîýòîìó íåîáõîäèìû ñïåöèàëüíûå êðèòåðèè è ïðàâîâûå ãàðàíòèè ïðè
ïðèìåíåíèè ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà.39

37 Ñîãëàñíî Ñòàòüå 28 Êîíñòèòóöèè Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè (ïîñëå âíåñåíèÿ ïîïðàâîê 1998 ã.) è Ñòàòüå 37
“Ïðàâà è îáÿçàííîñòè ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ” Çàêîíà
î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. (2), ïàöèåíò äîëæåí “ïîëó÷àòü íàðàâíå ñ äðóãèìè ãðàæäàíàìè âîç-
íàãðàæäåíèå çà òðóä â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî êîëè÷åñòâîì è êà÷åñòâîì, åñëè ïàöèåíò ó÷àñòâóåò â ïðîèçâîäè-
òåëüíîì òðóäå”. Åäèíñòâåííûì èñêëþ÷åíèåì ýòîãî çàïðåòà ÿâëÿåòñÿ “ñëó÷àè âîéíû, ïðèðîäíûõ áåäñòâèé,
ýïèäåìè÷åñêèõ èëè äðóãèõ ÷ðåçâû÷àéíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, à òàêæå â ñîîòâåòñòâèè èñïîëíåíèåì íàêàçà-
íèÿ ïî ðåøåíèþ ñóäà.” Ñòàòüÿ 28(3) Êîíñòèòóöèè ÊÐ (ïîñëå ïîïðàâîê 1998 ã.).

38 Ñì. Ñòàòüè 28 è 29 Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.; ñì. òàêæå Ñòàòüþ 18(3) Êîíñòèòóöèè ÊÐ
(ïîñëå ïîïðàâîê 21 îêòÿáðÿ 1998 ã.) – “Íèêòî íå ïîäëåæèò àðåñòó èëè çàäåðæàíèþ êðîìå êàê íà çàêîí-
íûõ îñíîâàíèÿõ”.

39 Ñì. Äîêëàä ÂÏÀ 1989 ã.; ñì. òàêæå Ïðèíöèïû 15, 16, 17, è18 Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991 ã.
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Íåñìîòðÿ íà ÷åòêèå íîðìàòèâíûå òðåáîâàíèÿ è ìåæäóíàðîäíûå ñòàíäàðòû, â ðåçóëüòà-
òå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïîðÿäîê ïðèìåíåíèÿ ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìå-
äèöèíñêîãî õàðàêòåðà íèêîãäà íå âûïîëíÿëñÿ. Íàïðèìåð, ñóäîì Îêòÿáðüñêîãî ðàéîíà ã. Áèø-
êåêà, ñ ìîìåíòà ïðèíÿòèÿ Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã., áûëî ðàññìîòðåíî òîëüêî
5 äåë ïî çàÿâëåíèÿì àäìèíèñòðàöèè ÐÖÏÇ – ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ êîå÷íûì ôîíäîì íà
700 ìåñò. Ñóäüè ñîîáùèëè, ÷òî ñåìüè çà÷àñòóþ ÿâëÿþòñÿ èíèöèàòîðàìè ïîìåùåíèÿ ñâîèõ
ðîäñòâåííèêîâ â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ëå÷åíèÿ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ,
ýòà ãîñïèòàëèçàöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê “äîáðîâîëüíàÿ”.40  Ñëåäîâàòåëüíî, íèêàêèå ñóäåá-
íûå ïðîöåäóðû ïî íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè íå ïðîâîäÿòñÿ. Ïñèõèàòðû è ñîòðóäíè-
êè ÐÖÏÇ òàêæå ïîäòâåðäèëè, ÷òî îíè ðåäêî ïðèáåãàþò ê ñóäåáíûì ïðîöåäóðàì ïî íåäîáðî-
âîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè, ïîñêîëüêó áîëüøèíñòâî èõ ïàöèåíòîâ ãîñïèòàëèçèðîâàíû “äîá-
ðîâîëüíî” â ðåçóëüòàòå îáðàùåíèÿ èõ ñåìåé ñ ïðîñüáîé î ãîñïèòàëèçàöèè ñ öåëüþ ïðîâåäå-
íèÿ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ. Àíàëîãè÷íî, ñîòðóäíèêè Èññûê-Êóëüñêîãî ïñèõîíåâðîëîãè÷åñ-
êîãî îòäåëåíèÿ ñîîáùèëè, ÷òî îíè íèêîãäà íå èñïîëüçîâàëè ñóäåáíûé ïðîöåññ íåäîáðî-
âîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè, ïîñêîëüêó âñå èõ ïàöèåíòû ãîñïèòàëèçèðîâàíû “äîáðîâîëüíî”
ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ñîãëàñèÿ ñî ñòîðîíû èõ ñåìåé íà ïðîâåäåíèå ëå÷åíèÿ. Ïîëüçîâàòåëè ïñè-
õèàòðè÷åñêîé ñëóæáû ñ÷èòàþò, ÷òî åñëè ñåìüÿ ïîìåñòèëà èõ â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó,
òî îíè äîëæíû òàì îñòàâàòüñÿ íåçàâèñèìî îò èõ æåëàíèÿ è áåç ðàññìîòðåíèÿ âîçìîæíîñòè
òàêîé ãîñïèòàëèçàöèè â ñóäåáíîì ïîðÿäêå.

Ïîêàçàòåëüíûé ïðèìåð: Íà ïðîòÿæåíèè áîëåå ÷åì 10 ëåò ïàöèåíòêîé ðåàáèëèòà-
öèîííîãî îòäåëåíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû â ñåëå ×ûìêîðãîí ÿâëÿåòñÿ îäíà
æåíùèíà, êîòîðàÿ áûëà “äîáðîâîëüíî” ãîñïèòàëèçèðîâàíà ïî ïðîñüáå åå ðîäñòâåí-
íèêîâ è áåç ðàññìîòðåíèÿ â äåëà ñóäå èëè ñóäåáíîãî ïîñòàíîâëåíèÿ, êîòîðîå ñ÷èòà-
ëîñü áû îñíîâàíèåì äëÿ ñîäåðæàíèÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå. Îíà òàì íàõîäèò-
ñÿ òîëüêî áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî òàê çàõîòåëà åå ñåìüÿ.
Òàêàÿ ïðàêòèêà ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíûì íàðóøåíèåì ïîëîæåíèé Ñòàòåé 4(2) è 28 Çàêîíà

î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã., ãäå óñòàíàâëèâàåòñÿ, ÷òî “äîáðîâîëüíàÿ” ãîñïèòàëèçà-
öèÿ ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ “ïî ïðîñüáå ïàöèåíòà èëè åãî/åå ñîãëàñèÿ”.

5.4.2. Íåñîâåðøåííîëåòíèå â âîçðàñòå ìëàäøå 15 ëåò è ñòàðøå

Â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîëîæåíèÿ çàêîíà î ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. â ÷àñòè íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíè-
öó íåñîâåðøåííîëåòíèõ â âîçðàñòå äî 15 ëåò èëè ñòàðøå íå èñïîëíÿþòñÿ. Íà îñíîâàíèè
Çàêîíà, ê íåñîâåðøåííîëåòíèì â âîçðàñòå äî 15 ëåò è ñòàðøå, ïðè ðàññìîòðåíèè âîïðîñà î
íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè äîëæåí ïðèìåíÿòüñÿ òîò æå ïðîöåññóàëüíûé ïîðÿäîê, êàê
è ê âçðîñëûì.41

Òàêæå, â õîäå èññëåäîâàíèÿ, ýêñïåðòû îáíàðóæèëè, ÷òî òî÷íî òàêæå êàê â ñëó÷àå ñ
ñîâåðøåííîëåòíèìè, òðåáîâàíèÿ çàêîíîâ â îòíîøåíèè íåñîâåðøåííîëåòíèõ â âîçðàñòå

40 Ñîãëàñíî Ñòàòüå 4 “Äîáðîâîëüíîå îáðàùåíèå çà ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùüþ” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè 1999 ã, “äîáðîâîëüíàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü” îêàçûâàåòñÿ “ïðè äîáðîâîëüíîì îáðàùåíèè
ëèöà è/èëè ñ åãî ñîãëàñèÿ, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ, ïðåäóñìîòðåííûõ íàñòîÿùèì Çàêîíîì…[sic.]” Äàëåå,
â Ñòàòüå 28(4) “Îñíîâàíèÿ äëÿ ãîñïèòàëèçàöèè â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð” óñòàíàâëèâàåòñÿ, ÷òî äîá-
ðîâîëüíàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü äîëæíà áûòü íåïîñðåäñòâåííî îñíîâàíà íà ïðîñüáå èëè ñîãëàñèè
ñàìîãî ïàöèåíòà.

41 Ýòîò âîïðîñ ðåãóëèðóåòñÿ ïîëîæåíèÿìè Ñòàòüè 28 (4) Çàêîíà 1999 ã., à èìåííî: “[íå] ñîâåðøåííîëåòíèé
â âîçðàñòå ìëàäøå15 ëåò ïîìåùàåòñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð ïî ïðîñüáå èëè ñ ñîãëàñèÿ åãî ðî-
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ñòàðøå 15 ëåò, îãîâàðèâàþùèå ðàññìîòðåíèå çàÿâëåíèé â ñóäåáíîì ïîðÿäêå ïðè íåäîáðî-
âîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè è íåîáõîäèìîãî íàëè÷èÿ ñóäåáíîãî ïîñòàíîâëåíèÿ, ñàíêöèîíè-
ðóþùåå íåäîáðîâîëüíóþ ãîñïèòàëèçàöèþ â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð, íå èñïîëíÿþò-
ñÿ. Íàïðèìåð, âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ â ÐÖÏÇ â Áèøêåêå è ×ûìêîðãîíå, àâòîðû âñòðåòèëèñü ñ
ëèöàìè â âîçðàñòå äî 15 ëåò è ñòàðøå, êîòîðûå ñîäåðæàëèñü âìåñòå ñ âçðîñëûìè ïàöèåíòà-
ìè. Ïî ñëîâàì ïåðñîíàëà, îíè áûëè ïîìåùåíû â áîëüíèöó â “äîáðîâîëüíîì” ïîðÿäêå ïî
ïðîñüáå èõ ðîäñòâåííèêîâ. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ãîñïèòàëèçàöèè ó÷èòûâàëîñü æåëàíèå ðîä-
ñòâåííèêîâ è íå ïðèíèìàëîñü âî âíèìàíèå ñîãëàñèå ñàìîãî ïàöèåíòà èëè åãî ïîæåëàíèÿ.
Ñîòðóäíèêè áîëüíèöû â ñåëå ×ûìêîðãîí òàêæå ñîîáùèëè, ÷òî ìíîãèå íåñîâåðøåííîëåò-
íèå, êîòîðûì 15 ëåò è ñòàðøå, ÿâëÿþòñÿ ñèðîòàìè, êîòîðûì ïî âîçðàñòó íå ïîëàãàåòñÿ ïðî-
æèâàíèå â ãîñóäàðñòâåííûõ äîìàõ-èíòåðíàòàõ. Èì ïðèõîäèòñÿ æèòü â ×ûìêîðãîíå èç-çà
îòñóòñòâèÿ äðóãèõ àëüòåðíàòèâ, äàæå â ñëó÷àÿõ, åñëè ëèöî íå ñòðàäàåò ïñèõè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè.

Ïîêàçàòåëüíûé ïðèìåð: Íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ëåò 16-ëåòíÿÿ ïàöèåíòêà íàõîäèòñÿ
â ðåàáèëèòàöèîííîì îòäåëåíèè ×ûìêîðãîíñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû. Äî ýòîãî
îíà ïðîæèâàëà â äåòñêîì èíòåðíàòå. Ñ òåõ ïîð êàê åé èñïîëíèëîñü 14 ëåò, ïî âîç-
ðàñòó åé íå ïîëàãàëîñü ïðîæèâàòü â èíòåðíàòå, è åå ïåðåâåëè â ×ûìêîðãîí. Ñ ìîìåí-
òà ïîìåùåíèÿ äåâóøêè â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó, îíà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê “äîá-
ðîâîëüíûé” ïàöèåíò, è åå äåëî íèêîãäà íå ðàññìàòðèâàëîñü â ñóäåáíîì ïîðÿäêå ïî
íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè
Ïîêàçàòåëüíûé ïðèìåð: Çà ìåñÿö äî íàøåãî âèçèòà, 15-ëåòíÿÿ ñèðîòà ñ òÿæåëîé
ôîðìîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòè áûëà ïîìåùåíà â îòäåëåíèå ×ûìêîðãîíà äëÿ áîëü-
íûõ ñ îñòðûìè ñëó÷àÿìè. Äî ãîñïèòàëèçàöèè îíà æèëà â ãîñóäàðñòâåííîì èíòåðíà-
òå. Ïîñêîëüêó äåâóøêà áîëüøå íå ìîãëà íàõîäèòüñÿ â äîìå-èíòåðíàòå (íå ïîëàãà-
ëîñü ïî âîçðàñòó), åå ïåðåâåëè â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó.

5.5. Âûïèñêà “äîáðîâîëüíî ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ”

Íåñïîñîáíîñòü èñïîëíÿòü çàêîí â îòíîøåíèè âûïèñêè “äîáðîâîëüíûõ” ïàöèåíòîâ èç
ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íåâûïîëíåíèå çàêîíà îòíîñèòåëüíî
íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè. Â Ñòàòüå 40(2) “Âûïèñêà èç ïñèõèàòðè÷åñêîãî ñòàöèîíà-
ðà” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè óñòàíàâëèâàåòñÿ, ÷òî “Âûïèñêà ëèöà, äîáðîâîëüíî
íàõîäÿùåãîñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå, ïðîèçâîäèòñÿ ïî åãî/åå ëè÷íîìó çàÿâëåíèþ,
ïî çàÿâëåíèþ åãî çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ èëè ïî ðåøåíèþ ëå÷àùåãî âðà÷à”. Êðîìå ýòîãî,
Ñòàòüÿ 40(1) Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. ïðåäïèñûâàåò âûïèñêó ïàöèåíòà èç
ïñèõèàòðè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà ïîñëå êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ñïå-
öèàëèñòû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ëèöî íå íóæäàåòñÿ â äàëüíåéøåì ñòàöèîíàðíîì ëå÷å-
íèè. Íà îñíîâå ìåæäóíàðîäíûõ ñòàíäàðòîâ, ïàöèåíò, ãîñïèòàëèçèðîâàííûé â ïñèõèàòðè-
÷åñêèé ñòàöèîíàð â “äîáðîâîëüíîì” ïîðÿäêå, ïîäëåæèò âûïèñêå èç áîëüíèöû ïî åãî/åå çàÿâ-
ëåíèþ, êðîìå ñëó÷àåâ, êîãäà îí èëè îíà ïðåäñòàâëÿþò îïàñíîñòü äëÿ ñåáÿ èëè äëÿ îêðóæàþ-

äèòåëåé èëè èíîãî çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ” (âûäåëåíî êóðñèâîì)); Ñòàòüÿ 31, “Îñâèäåòåëüñòâîâàíèå
íåñîâåðøåííîëåòíèõ è ëèö, ïðèçíàííûõ íåäååñïîñîáíûìè, ïîìåùåííûõ â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèî-
íàð ïî ïðîñüáå èëè ñ ñîãëàñèÿ èõ çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé”; è Ñòàòüÿ 4(2), “Äîáðîâîëüíîñòü îáðàùåíèÿ
çà ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùüþ” – “[íå] ñîâåðøåííîëåòíåìó â âîçðàñòå äî 15 ëåò, à òàêæå ëèöó, ïðèçíàí-
íîì â óñòàíîâëåííîì çàêîíîì ïîðÿäêå íåäååñïîñîáíûì, ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü îêàçûâàåòñÿ ïî ïðîñüáå
èëè ñ ñîãëàñèÿ èõ çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé â ïîðÿäêå, ïðåäóñìîòðåííîì íàñòîÿùèì çàêîíîì”).



22

ùèõ èëè, åñëè ñåðüåçíî áîëåí.42  Â ÷àñòíîñòè, â Ñòàòüå 15(3) Ðåçîëþöèè 46/199 ÎÎÍ 1991 ã.
ãîâîðèòñÿ, ÷òî “êàæäûé ïàöèåíò, ãîñïèòàëèçèðîâàííûé íå â ïðèíóäèòåëüíîì ïîðÿäêå èìååò
ïðàâî â ëþáîå âðåìÿ ïîêèíóòü ïñèõèàòðè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå, åñëè òîëüêî íå ïðèìåíÿþòñÿ
êðèòåðèè äëÿ åãî/åå ïðèíóäèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ, ïðåäóñìîòðåííûå â Ïðèíöèïå 16, íèæå,
è îí/ îíà äîëæåí áûòü ïðîèíôîðìèðîâàí îá ýòîì ïðàâå.”

Ñóùåñòâóþùàÿ ïðàêòèêà âûïèñêè äîáðîâîëüíî ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ èç
ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå ïðîòèâîðå÷èò íàöèîíàëüíîìó çà-
êîíîäàòåëüñòâó, ìåæäóíàðîäíûì çàêîíàì è íîðìàì. Âðà÷è è ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë ÐÖÏÇ,
×ûìêîðãîíñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû, à òàêæå îòäåëåíèÿ ïñèõîíåâðîëîãèè ïðè Èñ-
ñûê-Êóëüñêîé îáëàñòíîé òåððèòîðèàëüíîé áîëüíèöû íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëè, ÷òî çà÷àñòóþ
ñåìüè ãîñïèòàëèçèðóþò ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ â “äîáðîâîëüíîì” ïîðÿäêå, è ïàöèåíò íå ìî-
æåò áûòü âûïèñàí èç áîëüíèöû, íåçàâèñèìî îò òîãî, ñîîòâåòñòâóåò ëè ýòî ðåøåíèþ î ïðî-
äëåíèè ãîñïèòàëèçàöèè. Åñëè ðîäñòâåííèêè îòêàçûâàþòñÿ çàáðàòü ïàöèåíòà äîìîé, òîãäà
îí/îíà âûíóæäåí íàõîäèòüñÿ â áîëüíèöå íà íåîïðåäåëåííûé ñðîê. Ïàöèåíòû-ñèðîòû èëè
ëèöà, êîòîðûå óòåðÿëè ñîöèàëüíûå ñâÿçè, òàêæå âûíóæäåíû íàõîäèòüñÿ â áîëüíèöå, íåçàâè-
ñèìî îò ñîñòîÿíèÿ èõ çäîðîâüÿ äî íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè ïîòîìó, ÷òî èì çà÷àñòóþ ïðîñòî íåãäå
æèòü. Ýòà ïðîáëåìà, êàê îòìåòèëè ïñèõèàòðû è ïåðñîíàë áîëüíèö, îñîáåííî îñòðî ñòîèò ñ
ïàöèåíòàìè, êîòîðûå ïðèåõàëè èç îòäàëåííûõ ìåñò è íàõîäÿòñÿ âäàëåêå îò ñâîèõ ñåìåé.

Ïîêàçàòåëüíûé ïðèìåð: Âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ ×ûìêîðãîíñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëü-
íèöû, â æåíñêîì ðåàáèëèòàöèîííîì îòäåëåíèè ãðóïïà ïîçíàêîìèëàñü ñ ìîëîäîé
æåíùèíîé-ñèðîòîé 28 ëåò. Îíà áûëà ïîìåùåíà â ×ûìêîðãîí, êîãäà åé èñïîëíèëîñü
14 ëåò, ïîñêîëüêó îíà áîëüøå íå ìîãëà íàõîäèòüñÿ â äîìå-èíòåðíàòå, ãäå îíà ïðî-
æèâàëà äî ýòîãî. Åå ëå÷àùèé âðà÷ ïîäòâåðäèë, ÷òî îíà íå ñòðàäàåò íè óìñòâåííû-
ìè, íè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, íî íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 14 ëåò îíà ïðî-
æèâàåò â ×ûìêîðãîíñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíà õî-
òåëà áû, ÷òîáû åå âûïèñàëè èç áîëüíèöû, âðà÷ îáúÿñíèë, ÷òî ïîñêîëüêó îíà ñèðîòà, è
ó íåå íåò ñåìüè, îíà âûíóæäåíà îñòàòüñÿ â áîëüíèöå íà íåîïðåäåëåííûé ñðîê.
Ïñèõèàòðû, ñ êîòîðûìè ìû áåñåäîâàëè, òàêæå ïîäòâåðäèëè, ÷òî çà÷àñòóþ ñåìüè çëî-

óïîòðåáëÿþò ïðèíóäèòåëüíîé ãîñïèòàëèçàöèåé äëÿ ðåøåíèÿ ñâîèõ ñåìåéíûõ ïðîáëåì. Îíè
îòìåòèëè, ÷òî åñëè ÷ëåí ñåìüè èìååò ñïîðíûå èìóùåñòâåííûå âîïðîñû ñ îñòàëüíûìè ðîä-
ñòâåííèêàìè, òî ïîñëåäíèå îáû÷íî ïîìåùàþò ýòîãî ÷ëåíà ñåìüè â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëü-
íèöó è îñòàâëÿþò åãî òàì. Òàêèì îáðàçîì, ïàöèåíò âûíóæäåí îñòàòîê âñåé ñâîåé æèçíè íà-
õîäèòüñÿ â áîëüíèöå. Ïñèõèàòðû òàêæå ñîîáùèëè, ÷òî èìåííî æåíùèíû îñîáî ïîäâåðæåíû
ýòîìó ðèñêó, ïîòîìó ÷òî èõ ñåìüè ïðîñòî íå õîòÿò, ÷òîáû îíè âîçâðàòèëèñü äîìîé. Îíè òàê-
æå îòìåòèëè, ÷òî ìóæ÷èíû çà÷àñòóþ ïîìåùàþò ñâîèõ æåí â ïñèõèàòðè÷åñêèå áîëüíèöû èç-
çà ñåìåéíûõ ñïîð, ïîòåðè ðàáîòû îñíîâíîãî êîðìèëüöà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îí áîëåå íå ñïî-
ñîáåí ïðîÿâëÿòü çàáîòó î ñâîåé æåíå, è/èëè äðóãèõ ñóïðóæåñêèõ ïðîáëåì.

42 Â ñëó÷àÿõ, êîãäà “äîáðîâîëüíî” ãîñïèòàëèçèðîâàííûé ïàöèåíò õî÷åò âûïèñàòüñÿ èç áîëüíèöû, íî ïðè
ýòîì åãî/åå âðà÷ ñ÷èòàåò, ÷òî îí/îíà ïðåäñòàâëÿåò îïàñíîñòü äëÿ ñåáÿ èëè äëÿ îêðóæàþùèõ, òî ïàöèåíò
ïîäëåæèò äàëüíåéøåé íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîðÿäêîì î íåäîáðîâîëüíîé
ãîñïèòàëèçàöèè, âêëþ÷àÿ ðàññìîòðåíèå äåëà â ñóäå. Ñòàòüÿ 40(5) Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè
îáÿçûâàåò, ÷òî “ïàöèåíòó, ïîìåùåííîìó â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó äîáðîâîëüíî, ìîæåò áûòü îòêàçà-
íî â âûïèñêå, åñëè êîìèññèÿ âðà÷åé-ïñèõèàòðîâ ïñèõèàòðè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ óñòàíîâèò îñíîâàíèÿ
äëÿ ãîñïèòàëèçàöèè â íåäîáðîâîëüíîì ïîðÿäêå, ïðåäóñìîòðåííûå Ñòàòüåé 29 íàñòîÿùåãî Çàêîíà. Â òà-
êîì ñëó÷àå, âîïðîñû åãî ïðåáûâàíèÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå, ïðîäëåíèÿ åãî ãîñïèòàëèçàöèè, è
âûïèñêè èç ñòàöèîíàðà ðåøàþòñÿ â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì Ñòàòüÿìè 32-36 è ïóíêòîì 3 Ñòàòüè 40 íà-
ñòîÿùåãî çàêîíà.”
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Ïîêàçàòåëüíûé ïðèìåð: Âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ æåíñêîãî îòäåëåíèÿ äëÿ áîëüíûõ ñ îñò-
ðûìè ñëó÷àÿìè çàáîëåâàíèé ×ûìêîðãîíñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû, íàøà ãðóï-
ïà ïîçíàêîìèëàñü ñ æåíùèíîé, êîòîðàÿ ðàíüøå ðàáîòàëà ìåäñåñòðîé. Â ðåçóëüòà-
òå èìóùåñòâåííîãî ñïîðà ñî ñâîåé ñåñòðîé, ïîñëåäíÿÿ ïîìåñòèëà åå â ïñèõèàòðè-
÷åñêóþ áîëüíèöó â ×ûìêîðãîíå. Åå ðîäñòâåííèêè íå çàáèðàþò åå äîìîé, íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî, ïî ñëîâàì ïåðñîíàëà, åå ñîñòîÿíèå õîðîøåå. Ñëåäîâàòåëüíî, îíà âûíóæäåíà
îñòàâàòüñÿ â áîëüíèöå. Â îæèäàíèè äíÿ, êîãäà åå ñåìüÿ çàáåðåò åå äîìîé, îíà ïîìîãà-
åò ñåñòðèíñêîìó ïåðñîíàëó áîëüíèöû óáèðàòü ïàëàòû.
 Ïîêàçàòåëüíûé ïðèìåð: Âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ ×ûìêîðãîíñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëü-
íèöû ýêñïåðòû ïîçíàêîìèëèñü ñ æåíùèíîé, êîòîðóþ ïîìåñòèëè â áîëüíèöó åå ðîä-
ñòâåííèêè. Ðàíåå îíà ïðîæèâàëà â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, äàëåêî îò áîëüíèöû. Ñ ìî-
ìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè 9 ìåñÿöåâ íàçàä, îíà ïîòåðÿëà âñå ñâÿçè ñ ñåìüåé, è òåïåðü
âûíóæäåíà íàõîäèòüñÿ â ×ûìêîðãîíå äî êîíöà ñâîåé æèçíè, òàê êàê åå ñåìüÿ îòêà-
çàëàñü çàáðàòü åå äîìîé.

5.6. Ìåðû ôèçè÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ

Ñîãëàñíî Çàêîíó î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, “ìåðû ôèçè÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ è èçîëÿ-
öèè ïðè íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè è ïðåáûâàíèè â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå
ïðèìåíÿþòñÿ òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ, ôîðìàõ è íà òîò ïåðèîä âðåìåíè, êîãäà, ïî ìíåíèþ ïñè-
õèàòðà, èíûìè ìåòîäàìè íåâîçìîæíî ïðåäîòâðàòèòü äåéñòâèÿ ãîñïèòàëèçèðîâàííîãî ëèöà,
ïðåäñòàâëÿþùèõ íåïîñðåäñòâåííóþ îïàñíîñòü äëÿ ñåáÿ èëè äëÿ äðóãèõ ëèö, è îñóùåñòâëÿ-
þòñÿ ïðè ïîñòîÿííîì êîíòðîëå ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.”43  Íå ñóùåñòâóåò êàêèõ-ëèáî ÷åò-
êèõ èíñòðóêöèé ïî èñïîëüçîâàíèþ ôîðì ôèçè÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ. Îäíàêî çàêîí óñòàíàâëè-
âàåò, ÷òî “âñå ëèöà, ñòðàäàþùèå ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ïðè îêàçàíèè èì ïñèõèàò-
ðè÷åñêîé ïîìîùè èìåþò ïðàâî íà óâàæèòåëüíîå è ãóìàííîå îòíîøåíèå, èñêëþ÷àþùåå óíè-
æåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà”44  è, ýòî â ïîëíîé ìåðå ïðèìåíèìî ê ôîðìàì ôèçè÷åñêî-
ãî ñòåñíåíèÿ.

Ôîðìû ôèçè÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ, ïðèìåíÿåìûå â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Êûð-
ãûçñêîé Ðåñïóáëèêè, ñâèäåòåëÿìè êîòîðûõ áûëè àâòîðû äàííîãî èññëåäîâàíèÿ, äàëåêè îò
òîãî, ÷òîáû íàçûâàòüñÿ óâàæèòåëüíûìè è ãóìàííûìè. Èíîãäà ïàöèåíòîâ ïðèâÿçûâàþò ê êðî-
âàòè è îñòàâëÿþò òàê íåñêîëüêî äíåé ïîäðÿä. Ïî ñëîâàì ïñèõèàòðà, çàâåäóþùåãî îòäåëåíèåì
×ûìêîðãîíñêîé áîëüíèöû, òàêèå ïàöèåíòû èíîãäà õîäÿò â òóàëåò ïîä ñåáÿ è, òåì ñàìûì,
ïîðòÿò ìàòðàöû. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü äàëüíåéøóþ ïîð÷ó ìàòðàöåâ, çàïàñû êîòî-
ðûõ î÷åíü ñêóäíû, ýòèì ïàöèåíòàì ïðîñòî íå âûäàâàëèñü íîâûå, è, ñëåäîâàòåëüíî, ê íèì
ïðèìåíÿëèñü ìåðû ôèçè÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ – ïðÿìî ïîä êðîâàòüþ ñ æåëåçíûìè ïðóòüÿìè
ïîìåùàëè ãîðøîê, ÷òîáû îíè ìîãëè ñõîäèòü â òóàëåò. Êîãäà íàøè ýêñïåðòû îáñóæäàëè ýòè
ìåòîäû ñ ãëàâíûì ïñèõèàòðîì îòäåëåíèÿ, îíà ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ îáúÿñíèëà, ÷òî îíà ïîíè-
ìàåò, ÷òî òàê äåëàòü íåëüçÿ è, “ýòî íåïðàâèëüíî”, íî îíà íå çíàåò, ÷òî äåëàòü. Â áîëüíèöå
ïîñòîÿííî ñóùåñòâóåò ïðîáëåìà íåõâàòêè êâàëèôèöèðîâàííîãî ïåðñîíàëà, è ïîýòîìó ïðè-
õîäèòñÿ ïðèìåíÿòü ìåðû ôèçè÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ íà ïðîäîëæèòåëüíûå ïðîìåæóòêè âðåìå-

43 Ñòàòüÿ 30(2) “Ìåðû îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ïðè îêàçàíèè ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè” Çàêîíà î ïñè-
õèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.

44 Ñòàòüÿ 5 “Ïðàâà ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè îò
1999 ã.
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íè. Íà ïðàêòèêå, òàêèå ìåðû ôèçè÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ ÷àñòî ïðèìåíÿþòñÿ â îòíîøåíèè ëèö,
ñòðàäàþùèõ ñòàð÷åñêèì ñëàáîóìèåì è óìñòâåííûìè ðàññòðîéñòâàìè.45

Ïîêàçàòåëüíûé ïðèìåð: Ïàöèåíòêà 14 ëåò, ñòðàäàþùàÿ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ,
áûëà ãîñïèòàëèçèðîâàíà â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó ×ûìêîðãîíà èç äåòñêîãî èí-
òåðíàòà ïðèìåðíî çà ìåñÿö äî ïîñåùåíèÿ ó÷ðåæäåíèÿ íàøèìè ýêñïåðòàìè. Ïî ñëî-
âàì ñîòðóäíèêîâ áîëüíèöû, ê ìîëîäîé äåâóøêå ïðèìåíÿëèñü ñëåäóþùèå ìåðû ôèçè-
÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ: åå ïðèâÿçûâàëè çà çàïÿñòüÿ è ëîäûæêè ê êðîâàòè íà ïðîäîëæè-
òåëüíîå âðåìÿ – âïëîòü äî íàøåãî ïðèåçäà. Ïî ñëîâàì ñîòðóäíèêîâ áîëüíèöû, òàêèå
ìåðû áûëè íåîáõîäèìû ïîòîìó, ÷òî ïàöèåíòêà êóñàëà ñåáÿ è îêðóæàþùèõ. Îäíàêî
ïåðñîíàë íå ïðèìåíÿë íèêàêîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîãðàììû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü
ýòîé ìîëîäîé äåâóøêå èçìåíèòü ýòî ïîâåäåíèå, êàê è íå ñóùåñòâîâàëî íèêàêèõ ïðî-
ãðàìì, ïðèìåíÿåìûì ê äðóãèì ïàöèåíòàì, ñòðàäàþùèõ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ.

5.7. Íåñïîñîáíîñòü ó÷ðåäèòü íåçàâèñèìûé îðãàí êîíòðîëÿ äëÿ ðàññìîòðåíèÿ
çàÿâëåíèé î çëîóïîòðåáëåíèÿõ è äîëæíîñòíîé õàëàòíîñòè, à òàêæå
äðóãèõ íàðóøåíèÿ ïðàâ ïàöèåíòîâ

Çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè îáÿçûâàåò ó÷ðåäèòü îðãàí äëÿ çàùèòû ïðàâ ïàöèåí-
òîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ. Ñòàòüÿ 38 “Ñëóæáà çàùèòû ïðàâ ïàöèåí-
òîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999
ã. ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ãîñóäàðñòâî îáÿçàíî ñîçäàòü “ñëóæáó çàùèòû ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â
ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ, íåçàâèñèìóþ îò îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïðåäñòàâèòåëè
ýòîé ñëóæáû çàùèùàþò ïðàâà ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ,
ïðèíèìàþò èõ æàëîáû è çàÿâëåíèÿ, êîòîðûå ðàçðåøàþò ñ àäìèíèñòðàöèåé äàííîãî ïñèõè-
àòðè÷åñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ëèáî â çàâèñèìîñòè îò èõ õàðàêòåðà, íàïðàâëÿþò â îðãàíû ïðåä-
ñòàâèòåëüíîé è èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, ïðîêóðîðó èëè â ñóä”.

Ñîçäàíèå òàêèõ íåçàâèñèìûõ îðãàíîâ ñîîòâåòñòâóåò ìåæäóíàðîäíûì íîðìàì è çàêî-
íàì. Ñîãëàñíî Ïðèíöèïó 22 Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991 ã. “ãîñóäàðñòâà îáåñïå÷èâàþò íà-
ëè÷èå ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåõàíèçìîâ äëÿ ñîäåéñòâèÿ ñîáëþäåíèþ íàñòîÿùèõ Ïðèíöèïîâ äëÿ
èíñïåêòèðîâàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ, ðàññìîòðåíèÿ è ðàçðå-
øåíèÿ æàëîá, à òàêæå äëÿ âîçáóæäåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ äèñöèïëèíàðíûõ èëè ñóäåáíûõ
ðàçáèðàòåëüñòâ ñëó÷àåâ íàðóøåíèÿ ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé èëè ïðàâ ïàöèåíòà”.

Òðåáîâàíèå Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. î ñîçäàíèè îðãàíà çàùèòû ïàöèåí-
òîâ, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ïî ðàññìîòðåíèþ æàëîá ïî îêàçàíèþ èì ïñè-
õèàòðè÷åñêîé ïîìîùè íå âûïîëíÿåòñÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñóùåñòâóåò îðãàíà, óïîëíîìî÷åí-
íîãî âûïîëíÿòü ýòè îáÿçàííîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîëîæåíèÿ Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè
1999 ã., ïðåäóñìàòðèâàþùèå ðàññìîòðåíèå æàëîá ïàöèåíòàìè â îòíîøåíèè èõ ëå÷åíèÿ è ðàçðå-
øåíèÿ ýòèõ âîïðîñîâ â ñóäåáíîì ïîðÿäêå, íà ïðàêòèêå ÿâëÿþòñÿ íå äåéñòâåííûìè, ïîñêîëüêó íåò
ãàðàíòèè, ÷òî òàêèå ëèöà ïðè îáæàëîâàíèè ìîãóò ïîëó÷èòü óñëóãè àäâîêàòà â óñëîâèÿõ îòñóò-
ñòâèè îðãàíà, óïîëíîìî÷åííîãî îêàçûâàòü òàêóþ ïîìîùü. Ñëåäîâàòåëüíî ñîçäàëàñü ñèòóàöèè,

45 Çàêîí ÊÐ î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè òàêæå òðåáóåò ó÷åòà è îôîðìëåíèÿ ñëó÷àåâ ïðèìåíåíèÿ ìåð ôèçè-
÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ, ôèêñèðóÿ ôîðìû ôèçè÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ è âðåìÿ â ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè ïà-
öèåíòà ïî êàæäîìó ñëó÷àþ èçîëÿöèè è ïðèìåíåíèÿ ôèçè÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ èëè äðóãèõ âèäîâ ôèçè÷åñ-
êîãî ñòåñíåíèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî òàêèå ñëó÷àè, îïèñàííûå âûøå, íå îôîðìëÿþòñÿ íàäëåæàùèì îáðàçîì.
Îäíàêî, ïðè ýòîì, âîçíèêàåò áîëåå âîïðîñ ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè è ýòè÷åñêèõ íîðì, êîòî-
ðûå íå ðàññìàòðèâàþòñÿ â äàííîì îò÷åòå.
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êîãäà, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî çàêîí ÷åòêî îïðåäåëÿåò ïðîöåäóðó, ïîðÿäîê îáæàëîâàíèÿ ïàöèåíòàìè
äåéñòâèé ó÷ðåæäåíèÿ è ïåðñîíàëà äàííîãî ó÷ðåæäåíèÿ, îêàçûâàþùåãî òàêóþ ïñèõèàòðè÷åñêóþ
ïîìîùü,46  òàêèå æàëîáû íå âûñêàçûâàþòñÿ è, êàê ïðàâèëî, íå ðàññìàòðèâàþòñÿ.

5.8. Íåñïîñîáíîñòü êîíòðîëèðîâàòü âûïîëíåíèå çàêîíà
î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè

Ñîãëàñíî Ñòàòüå 46 “Êîíòðîëü è ïðîêóðîðñêèé íàäçîð çà îêàçàíèåì ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè” çàêîíà ÊÐ î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã., íà Ãåíåðàëüíîãî ïðîêóðîðà Ðåñïóá-
ëèêè âîçëàãàåòñÿ îáÿçàííîñòü íàäçîðà çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîâ îá îêàçàíèè ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé ïîìîùè ÊÐ.47

Íà ïðàêòèêå ýòî òðåáîâàíèå íå âûïîëíÿåòñÿ. Âî âðåìÿ ïîåçäêè â Êûðãûçñòàí, ýêñïåðòû
âñòðåòèëèñü ñ ã-íîì Àìèðîì Øàãèâàëèåâûì, ãëàâîé Îòäåëà ïî íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì ïðàâ
÷åëîâåêà è îäíèì èç åãî êîëëåã. Âî âðåìÿ âñòðå÷è, ã-í Øàãèâàëèåâ ñîîáùèë, ÷òî îí è åãî
êîëëåãè ïðàêòè÷åñêè íå çàíèìàþòñÿ îáåñïå÷åíèåì ñîáëþäåíèÿ çàêîíîâ î ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè ÊÐ è äðóãèõ çàêîíîâ î ïðàâàõ ÷åëîâåêà äëÿ ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè. Ïðè÷èíà, ïî÷åìó òàê ìàëî âðåìåíè óäåëÿåòñÿ òàêèì âàæíûì âîïðîñàì, – íå-
õâàòêà ñïåöèàëèñòîâ (îí ñîîáùèë, ÷òî â åãî øòàòå ðàáîòàþò òîëüêî 6 ïðîêóðîðîâ è 1 èíñ-
ïåêòîð), è ïîýòîìó åãî ïîòåíöèàë è âîçìîæíîñòè çàíèìàòüñÿ ýòèìè âîïðîñàìè, îãðàíè÷å-
íû. Êîãäà àâòîðû ñïðîñèëè åãî, áûë ëè îí êîãäà-íèáóäü â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå â ×ûì-
êîðãîíå, îí îòâåòèë, ÷òî áûë òàì 1 ðàç, áîëåå äåñÿòè ëåò òîìó íàçàä.

5.9. Óãîëîâíîå ïðåñëåäîâàíèå äåÿíèé, ñîâåðøåííûõ ïðîòèâ ëèö,
ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè

Ñîãëàñíî çàêîíîäàòåëüñòâó ÊÐ, êàæäûé, ñîâåðøèâøèé ïðåñòóïëåíèå, ïðîòèâ ëèöà, ñòðà-
äàþùåãî ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, íåñåò óãîëîâíóþ, à òàêæå àäìèíèñòðàòèâíóþ è ãðàæ-
äàíñêóþ îòâåòñòâåííîñòü.48  Íåñìîòðÿ íà îáÿçàòåëüíîå ïðèìåíåíèå óãîëîâíîé è äðóãîé îòâåò-
ñòâåííîñòè ê ãðàæäàíàì, ñîâåðøèâøèì ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîé-
ñòâàìè â ïðîöåññå îêàçàíèÿ èì ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, ýêñïåðòû îáíàðóæèëè, ÷òî òàêèå
ëèöà ðåäêî ïðèçûâàþòñÿ ê îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîè äåÿíèÿ â óãîëîâíîì èëè èíîì ïîðÿäêå. Ïî
ìíåíèþ ã-íà Øàãèâàëèåâà, ïðè÷èíîé äëÿ ýòîãî ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå êâàëèôèöèðîâàííîãî ïåð-
ñîíàëà â ïðîêóðàòóðå. Îí òàêæå îòìåòèë, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû óñïåøíî ðàññëåäîâàòü òàêèå äåëà
íåîáõîäèìî îïåðàòèâíîå ðåàãèðîâàíèå ñ òåì, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü ñîêðûòèå âàæíûõ óëèê
ïðåñòóïëåíèÿ. Ïàöèåíòû ïðàêòè÷åñêè íå èìåþò âîçìîæíîñòè íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàòüñÿ ñ
ìèëèöèåé èëè ïðîêóðîðîì, ïîýòîìó ïðàâîîõðàíèòåëüíûì îðãàíàì è ïðîêóðàòóðå î÷åíü òðóä-
íî îòðåàãèðîâàòü ñâîåâðåìåííî. Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåñòóïëåíèÿ, ñîâåðøåííûå ïðîòèâ ïàöèåí-
òîâ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÊÐ â îñíîâíîì îñòàþòñÿ áåçíàêàçàííûìè, ñëåäîâàòåëüíî,
ðàáîòíèêè, çëîóïîòðåáëÿþùèå ñâîèì ñëóæåáíûì ïîëîæåíèåì, ïðîäîëæàþò ðàáîòàòü ñ ïàöè-
åíòàìè è, ïðàêòè÷åñêè íè÷åãî íå ñäåðæèâàåò èõ îò òàêîãî ïîâåäåíèÿ.

46 Ñì. Ñòàòüÿ 47 “Ïîðÿäîê è ñðîêè îáæàëîâàíèÿ” è Ñòàòüÿ 48 “Ïîðÿäîê ðàññìîòðåíèÿ æàëîá â ñóäå” è Ñòà-
òüÿ 49 “Ïîðÿäîê ðàññìîòðåíèÿ æàëîáû â âûøåñòîÿùåì îðãàíå (âûøåñòîÿùèì äîëæíîñòíûì ëèöîì)”
Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.

47 Ñòàòüÿ 46(3) Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã.
48 Ñì. Ñòàòüÿ 50 “Îòâåòñòâåííîñòü çà íàðóøåíèå íàñòîÿùåãî Çàêîíà” Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè

1999 ã.
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6. Íåñïîñîáíîñòü àäåêâàòíî
èñïîëíÿòü Óãîëîâíûé êîäåêñ

6.1. Íåñâîåâðåìåííîñòü ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû

Ñîãëàñíî Óãîëîâíîìó êîäåêñó ÊÐ, ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå
äîëæíà áûòü ïîâåäåíà â òå÷åíèå 30 äíåé ïîñëå âûíåñåíèÿ ðåøåíèÿ ñóäà î ïðîâåäåíèè
òàêîé ýêñïåðòèçû. Ýòî òðåáîâàíèå ñèñòåìàòè÷åñêè íå ñîáëþäàåòñÿ. Â õîäå ïðîâåäåíèÿ
íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ê íàì ïîñòóïèë öåëûé ðÿä æàëîá â îòíîøåíèè íåàäåêâàòíîãî èñ-
ïîëíåíèÿ ýòîãî òðåáîâàíèÿ Óãîëîâíîãî êîäåêñà î ïðîâåäåíèè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé
ýêñïåðòèçû â îòíîøåíèè óãîëîâíî ïîäîçðåâàåìîãî ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Â
îñíîâíîì, òàêèå ýêñïåðòèçû ïðîâîäÿòñÿ íåñâîåâðåìåííî. Ïðîêóðîð, Àìèð Øàãèâàëèåâ,
îòìåòèë, ÷òî ñîãëàñíî Óãîëîâíîìó êîäåêñó òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèå òàêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé
ýêñïåðòèçû â òå÷åíèå 30 äíåé ïîñëå ðåøåíèÿ ñóäà. Íåñìîòðÿ íà ýòî òðåáîâàíèå, çà÷àñòóþ
ïðîâåäåíèå ýêñïåðòèçû çàíèìàåò äî 6 ìåñÿöåâ. ×àñòè÷íî, ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íåõâàòêîé êâà-
ëèôèöèðîâàííûõ ñóäåáíûõ ýêñïåðòîâ-ïñèõèàòðîâ. Òàêèå ýêñïåðòèçû ïðîâîäÿòñÿ òîëüêî
íà þãå ñòðàíû, â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå Êûçûë-Æàð, è òîëüêî íåäàâíî ïîÿâèëàñü
âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðòèçû â ×ûìêîðãîíå. Ñóäüè Îêòÿáðüñêîãî ðàéîííîãî ñóäà,
þðèñòû Ôîíäà þðèäè÷åñêîé ïîìîùè è äîêòîð Ðîçà Ðàèìáåêîâà, áûâøèé ãëàâíûé âðà÷
ÐÏÍÄ, òàêæå ïîäòâåðäèëè ÷òî ñóùåñòâóþò çíà÷èòåëüíûå çàäåðæêè ïðîâåäåíèÿ ñóäåáíîé
ýêñïåðòèçû.

6.2. Íåñïîñîáíîñòü îáåñïå÷èòü íåçàâèñèìóþ ýêñïåðòèçó äëÿ ëèö,
ïðîõîäÿùèõ ïî óãîëîâíûì äåëàì

Êàê óæå ðàññìàòðèâàëîñü âûøå, Óãîëîâíûé êîäåêñ ÊÐ ïðåäóñìàòðèâàåò íàëè÷èå ïîñòà-
íîâëåíèÿ ñóäà î ïðîâåäåíèè ñóäåáíîé ýêñïåðòèçû ëèöà, îáâèíÿåìîãî â ñîâåðøåíèè óãîëîâ-
íîãî ïðåñòóïëåíèÿ, äëÿ óñòàíîâëåíèÿ âîçäåéñòâèÿ åãî/åå ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ íà äåé-
ñòâèÿ ýòîãî ëèöà â ñâÿçè ñ çàÿâëåííûì ïðåñòóïëåíèåì. Òàêèå ýêñïåðòèçû ïðîâîäÿòñÿ ãîñó-
äàðñòâåííûìè ýêñïåðòàìè. Åñëè îáâèíÿåìûé íå ñîãëàñåí ñ ðåçóëüòàòàìè ýêñïåðòíîé îöåí-
êè, îí/îíà ìîæåò çàïðîñèòü âòîðè÷íîå ïðîâåäåíèå ýêñïåðòèçû, êîòîðóþ ïðîâîäèò ñïåöè-
àëüíàÿ êîìèññèÿ â ñîñòàâå ãîñóäàðñòâåííûõ ýêñïåðòîâ. Òàêæå, â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû, îá-
âèíÿåìûé ìîæåò íàíÿòü íåçàâèñèìîãî ýêñïåðòà äëÿ ïðîâåäåíèÿ íåçàâèñèìîé ñóäåáíîé ýêñ-
ïåðòèçû îáâèíÿåìîãî è, òàêèì îáðàçîì, ïîìî÷ü ñóäó â ðàññìîòðåíèè äåëà.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïî çàêîíó ëèöî, îáâèíÿåìîå â ñîâåðøåíèè óãîëîâíîãî ïðåñòóïëå-
íèÿ, èìååò ïðàâî íà âòîðè÷íîå çàêëþ÷åíèå èëè íåçàâèñèìóþ ýêñïåðòèçó â öåëÿõ çàùèòû,
àäâîêàòû îáâèíÿåìûõ ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå îáðàùàþòñÿ çà âòîðè÷íûì çàêëþ÷åíèåì èëè
íåçàâèñèìûì ðàññëåäîâàíèåì. Òàê, âî âðåìÿ íàøåãî âèçèòà, þðèñòû Ôîíäà þðèäè÷åñêîé
ïîìîùè ñîîáùèëè, ÷òî îíè íèêîãäà íå íàíèìàëè íåçàâèñèìîãî ýêñïåðòà, òàê êàê ó íèõ íåò
íà ýòî ñðåäñòâ.49  Òàêèì îáðàçîì, áåç ñîîòâåòñòâóþùåãî ôèíàíñèðîâàíèÿ íåçàâèñèìûõ ýêñ-
ïåðòîâ, ýòî ïðàâî ñòàíîâèòñÿ èëëþçîðíûì èëè íåðåàëüíûì.

49 Þðèñòû Ôîíäà Þðèäè÷åñêîé ïîìîùè òàêæå îòìåòèëè, ÷òî îíè î÷åíü ðåäêî îáðàùàþòñÿ ñ ïðîñüáîé
ïðîâåäåíèÿ âòîðè÷íîé ýêñïåðòèçû êîìèññèåé â ñîñòàâå ãîñóäàðñòâåííûõ ýêñïåðòîâ, õîòÿ íå îáúÿñíèëè
ïî÷åìó.
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7. Óñëîâèÿ óõîäà

7.1. Ìåæäóíàðîäíûå è íàöèîíàëüíûå ñòàíäàðòû

Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ðàçëè÷íûìè ìåæäóíàðîäíûìè èíñòèòóòàìè è îðãàíèçàöè-
ÿìè â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàçðàáàòûâàëñÿ ðÿä äîêóìåíòîâ, â êîòîðûõ, êàê ðåçîííî ìîæ-
íî îòìåòèòü, ôàêòè÷åñêè èçëîæåí òåêñò îáùåïðèçíàííûõ ìåæäóíàðîäíûõ íîðì è ñòàíäàð-
òîâ â ñôåðå îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè. Ýòè äîêóìåíòû çàòðàãèâàþò âîïðîñû ýòèêè
â ñôåðå ïñèõèàòðèè; îò÷åòû è ðåêîìåíäàöèè ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíå-
íèÿ êàñàþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè; ðàçëè÷íûå äåêëàðàöèè,
äîãîâîðû è êîíâåíöèè îãîâàðèâàþò è óñòàíàâëèâàþò êîíêðåòíûå îñíîâîïîëàãàþùèå, øè-
ðîêî ïðèçíàííûå ïðàâà ÷åëîâåêà.50

Â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå Çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã. ÿâëÿåòñÿ åäèí-
ñòâåííûì ñàìûì âàæíûì è çíà÷èòåëüíûì äîêóìåíòîì â ñôåðå ìèíèìàëüíûõ ñòàíäàðòîâ è
íîðì îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè. Çàêîí áûë ïðèíÿò ñ êîíêðåòíîé öåëüþ îáåñïå÷å-
íèÿ ìèíèìàëüíûõ ñòàíäàðòîâ è íîðì îêàçàíèÿ ïîìîùè ãðàæäàíàì Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè,
ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.

Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ îöåíêè è àíàëèçà ñóùåñòâóþùåãî ñîñòîÿíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé
ñëóæáû â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå, â íàøåì èññëåäîâàíèè áóäåò èñïîëüçîâàíî ñîáðàíèå ìåæ-
äóíàðîäíûõ ñòàíäàðòîâ, èçëîæåííûõ â ðàçëè÷íûõ äîêóìåíòàõ, óïîìÿíóòûõ âûøå. Õîòÿ ýòè
äîêóìåíòû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåðàçäåëüíîå öåëîå, íåêîòîðûå ðàçäåëû ÿâëÿþòñÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî àêòóàëüíûìè äëÿ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ. Ïîýòîìó, ìû ïîñ÷èòàëè íóæíûì ïðèâåñòè
âûäåðæêè èç îðèãèíàëüíûõ òåêñòîâ â Ïðèëîæåíèè Â ê äàííîìó îò÷åòó.

7.2. Îáùèå âûâîäû îòíîñèòåëüíî íîðì óõîäà

7.2.1. ×ðåçìåðíàÿ öåíòðàëèçàöèÿ

Áîëüøèíñòâî ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñëóæá â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå ñîñðåäîòî÷åíû íà áàçå
îñíîâíûõ ó÷ðåæäåíèé Áèøêåêà, è, â ÷àñòíîñòè, ïîä ïîä÷èíåíèåì ÐÖÏÇ. Òàêàÿ ÷ðåçìåðíàÿ
öåíòðàëèçàöèÿ ïðîòèâîðå÷èò ìåæäóíàðîäíûì íîðìàì â îòíîøåíèè îêàçàíèÿ ýôôåêòèâíîé
ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â óñëîâèÿõ, ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííûõ ê ìåñòó æèòåëüñòâà
ïîëüçîâàòåëåé. Ñëåäîâàòåëüíî, Ïîñòàíîâëåíèå ¹ 138, êîòîðîå áûëî ïðèíÿòî ñîâåðøåííî
íåäàâíî Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ, âäâîéíå íàðóøàåò ýòè íîðìû è ÿâëÿåòñÿ ïðè÷è-
íîé äëÿ äàëüíåéøåé öåíòðàëèçàöèè ñèñòåìû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â ñòðàíå.

50 Ýòè êëþ÷åâûå äîêóìåíòû âêëþ÷àþò, íî íå îãðàíè÷èâàþòñÿ ñëåäóþùèìè äîêóìåíòàìè: “Ìåæäóíàðîäíûé Ïàêò
î ãðàæäàíñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïðàâàõ” (ïðèíÿò Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëååé ÎÎÎÍ 23 ìàðòà 1976 ã.), “Ìåæäóíà-
ðîäíûé Ïàêò îá ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ïðàâàõ” (ïðèíÿò Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëååé ÎÎÎÍ
3 ÿíâàðÿ 1976 ã.), “Êîíâåíöèÿ îá èñêëþ÷åíèè âñåõ ôîðì äèñêðèìèíàöèè æåíùèí” (ïðèíÿòà Ãåíåðàëüíîé
Àññàìáëååé ÎÎÎÍ 3 ñåíòÿáðÿ 1981 ã.), Ðåçîëþöèÿ Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ 46/119 “Î çàùèòå ëèö, ñòðàäà-
þùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè” (ïðèíÿòà Ãåíåðàëü-
íîé Àññàìáëååé ÎÎÎÍ 17 äåêàáðÿ 1991 ã.), Âñåìèðíàÿ Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ Àññîöèàöèÿ: “Äîêëàä òî÷êàõ çðåíèÿ
íà ïðàâà è çàêîííûå ãàðàíòèè ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè” (ïðèíÿò Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëååé Âñå-
ìèðíîé Ïñèõèàòðè÷åñêîé Àññîöèàöèåé â Àôèíàõ, Ãðåöèÿ, 17 îêòÿáðÿ 1989 ã.), “Ãàâàéñêàÿ Äåêëàðàöèÿ” Âñå-
ìèðíîé Ïñèõèàòðè÷åñêîé Àññîöèàöèè (ïðèíÿòà Âñåìèðíîé Ïñèõèàòðè÷åñêîé Àññîöèàöèåé â Âåíå, Àâñòðèÿ,
10 èþëÿ 1983 ã.), Äîêëàä ÂÎÇ Ñåêðåòàðèàòó î Êðóãëîì ñòîëå íà òåìó ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, îðãàíèçîâàííûé
ÂÎÇ 19 ìàÿ 2001 ã., Îò÷åò ÂÎÇ Ñåêðåòàðèàòó “Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå ðåàãèðóåò íà ïðèçûâ ê äåéñòâèþ” îò 11
àïðåëÿ 2002 ã. è “Îò÷åò ÂÎÇ çà 2001 ã. Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå: Íîâîå ïîíèìàíèå, íîâàÿ íàäåæäà”.
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7.2.2. Íåàäåêâàòíûé óðîâåíü àìáóëàòîðíîé ïîìîùè

Â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ýêñïåðòû ïðîâåëè íàáëþäåíèå òðåõ ñëó÷àåâ îêàçàíèÿ àìáó-
ëàòîðíîé ïîìîùè. Îíà ïðåäîñòàâëÿëàñü â äâóõ àìáóëàòîðíûõ îòäåëåíèÿõ ÐÖÏÇ è â âèäå íå-
ôîðìàëüíûõ ïîñëåäóþùèõ ïîñåùåíèé ïàöèåíòîâ ïåðñîíàëîì îòäåëåíèÿ ïñèõîíåâðîëîãèè
áîëüíèöû ã. Êàðàêîëà. Î÷åâèäíî, ÷òî áîëüøèíñòâî êûðãûçñêèõ âðà÷åé ïðîäîëæàþò ñ÷èòàòü,
÷òî ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì ìåòîäîì ïðè îêàçàíèè ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé ïîìîùè. Ýòî òàêæå ïðîòèâîðå÷èò äåéñòâóþùèì ìåæäóíàðîäíûì íîðìàì è ñòàíäàðòàì.

7.2.3. Íåàäåêâàòíîå îáåñïå÷åíèå ìåäèöèíñêèìè ïðåïàðàòàìè

Êàê áîëåå ïîäðîáíî îïèñàíî íèæå, âñåì ðåñïóáëèêàíñêèì ñëóæáàì ïñèõè÷åñêîãî çäî-
ðîâüÿ ñâîéñòâåííî îòñóòñòâèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Òàêàÿ ñèòóàöèÿ íà-
áëþäàåòñÿ â îòíîøåíèè áîëåå ñòàðûõ ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå ïåðå÷èñëåíû â äåéñòâóþùåì
ôîðìóëÿðå, óòâåðæäåííîì ïðàâèòåëüñòâîì. Ýòî òàêæå îòíîñèòñÿ è ê ïðåïàðàòàì, øèðîêî
èñïîëüçóåìûì â äðóãèõ ñòðàíàõ. Íàïðèìåð, íè îäèí èç ïñèõèàòðîâ, ñ êîòîðûìè ìû âñòðåòè-
ëèñü, íå èìåë âîçìîæíîñòè îáåñïå÷èòü ñâîèõ ïàöèåíòîâ “Ôëóîêñåòèíîì”, îäíèì èç ñàìûõ
ðàñïðîñòðàíåííûõ è ýôôåêòèâíûõ àíòèäåïðåññàíòîâ. Íåêîòîðûå ïñèõèàòðû äàæå íå ñëû-
øàëè î òàêîì ìåäèöèíñêîì ïðåïàðàòå. Ýòî ïå÷àëüíî, åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå, ÷òî ýêñêëþ-
çèâíûé ñðîê ïàòåíòà íà “Ôëóîêñåòèí” èñòåê, â íàñòîÿùåå âðåìÿ, â øèðîêîé ïðîäàæå èìåþò-
ñÿ íåïàòåíòîâàííûå ôîðìû äàííîãî ïðåïàðàòà, êîòîðûå ñòîÿò íàìíîãî äåøåâëå. Áûëî îòìå-
÷åíî, ÷òî âðåìÿ îò âðåìåíè ïðåïàðàò “Êëîçàïèí” èñïîëüçóåòñÿ êàê íåòèïè÷íûé àíòèäåïðåñ-
ñàíò. Ñóäà ïî âñåìó, ïñèõèàòðû, íå ìîãóò çàêàçàòü äðóãèå âèäû íåòèïè÷íûõ àíòèäåïðåññàí-
òîâ, òàêèå êàê, “Ðåñïèðàäîí” èëè “Îëàíçàïèí”, êîòîðûå íå âûçûâàþò ïîáî÷íûõ ëåòàëüíûõ
ýôôåêòîâ, êàê ýòî ïîòåíöèàëüíî ñâîéñòâåííî ïðåïàðàòó “Êëîçàïèí”. Îïÿòü æå, ýòî ãîâîðèò
î êðàéíå íàñóùíîé íåîáõîäèìîñòè óâåëè÷èòü äîñòóïíîñòü íå òîëüêî ïðåïàðàòîâ ñòàðîãî
ïîêîëåíèÿ, ïåðå÷èñëåííûõ â óòâåðæäåííîì ãîñóäàðñòâåííîì ôîðìóëÿðå, à òàêæå ðàñøèðèòü
ýòè ôîðìóëÿðû è äîáàâèòü áîëåå áåçîïàñíûå è ýôôåêòèâíûå ïðåïàðàòû, êîòîðûå øèðîêî
äîñòóïíû â áîëåå ðàçâèòûõ ñòðàíàõ.

Ëþáîïûòíî îòìåòèòü, ÷òî â ÐÖÏÇ â Áèøêåêå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî÷òè ýêñêëþçèâíàÿ ïî-
ñòàâêà ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå íå âêëþ÷åíû â ôîðìóëÿð. Ýòî òàêæå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü â êà-
÷åñòâå îäíîãî èç ïðèìåðîâ ÷ðåçìåðíîé öåíòðàëèçàöèè ðåñóðñîâ.

7.2.4. Íåñïîñîáíîñòü àäåêâàòíî ôèíàíñèðîâàòü ñèñòåìó
ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè

Ôèíàíñèðîâàíèå ñèñòåìû ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå ïðå-
áûâàåò â ïëà÷åâíîì ñîñòîÿíèè. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñèñòåìà íåñïîñîáíà îáåñïå÷èòü ìèíè-
ìàëüíûé îáúåì óõîäà çà ëèöàìè, ñòðàäàþùèìè îò ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, äàæå ñàìûå
íàñóùíûå, òàêèå êàê ïèòàíèå, íåîáõîäèìàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü è ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðà-
òû. Ïîýòîìó, èññëåäóÿ ñèñòåìó ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â Êûðãûçñòàíå íà ïðåäìåò ñîîòâåò-
ñòâèÿ ýòèì ýëåìåíòàðíûì íîðìàì, ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî îíà íå ñîîòâåòñòâóåò ìåæäó-
íàðîäíûì íîðìàì è ñòàíäàðòàì óõîäà, è íåèçáåæíî áóäåò ïðîäîëæàòü îñòàâàòüñÿ íà òîì æå
óðîâíå, ïîêà îáúåìû ôèíàíñèðîâàíèÿ íå áóäóò ñóùåñòâåííî óâåëè÷åíû.

Â õîäå íàøåãî âèçèòà, ìíîãèìè îôèöèàëüíûìè ëèöàìè è ñïåöèàëèñòàìè áûëî îòìå-
÷åíî, ÷òî õðîíè÷åñêàÿ íåõâàòêà ñðåäñòâ îñòàåòñÿ åäèíñòâåííûì, ñàìûì çëîáîäíåâíûì ïðå-
ïÿòñòâèåì äëÿ îêàçàíèÿ àäåêâàòíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè ãðàæäàíàì Êûðãûçñêîé Ðåñ-
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ïóáëèêè. Áåçóñëîâíî, ãðàæäàíå ÊÐ è ìåæäóíàðîäíîå ñîîáùåñòâî äîëæíû íåìåäëåííî ïðåä-
ïðèíÿòü óñèëèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû óâåëè÷èòü ýòîò îáúåì ôèíàíñèðîâàíèÿ è äîâåñòè åãî äî
ñîîòâåòñòâóþùåãî óðîâíÿ.

Òåì íå ìåíåå, êàê îáñóæäàëîñü ÷ëåíàìè ÂÎÇ íà 54 Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÂÎÇ, íåàäåêâàò-
íîå ôèíàíñèðîâàíèå íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â êà÷åñòâå óíèâåðñàëüíîé îòãîâîðêè çà íå-
ñïîñîáíîñòü íàéòè áîëåå ýôôåêòèâíûå, ýêîíîìè÷íûå ìåðû è ìåõàíèçìû îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè. Äîêòîð Ñ. Íàçàðêóëîâ, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÐÖÏÇ â Áèøêåêå, ñîãëàñèëñÿ ñ òåì,
÷òî ôóíêöèîíèðîâàíèå áîëüøèõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëüíèö, òàêèõ êàê ÐÖÏÇ, íå îáÿçàòåëüíî
ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ýôôåêòèâíûì è ýêîíîìè÷íûì ñðåäñòâîì îêàçàíèÿ õîðîøåé ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè. Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå, ÷òî â Êûðãûçñòàíå ìíîãèå ëþäè æèâóò çà ÷åðòîé áåäíîñòè è,
÷òî çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ æèçíè óÿçâèìûõ ñëîåâ îáùåñòâà, òàêèõ êàê ëèöà ñ ïñèõè-
÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, â êðàòêîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå ìàëîâåðîÿòíî, òî ñëåäóåò ïðèçíàòü, ÷òî
ñïåöèàëèñòû, ðàáîòàþùèå â ñôåðå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â ñòðàíå ñòàëêèâàþòñÿ ñ îñîáåííî
÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèåé. Îíè íåñóò îáùóþ îòâåòñòâåííîñòü çà èçûñêàíèå è îáåñïå÷åíèå àäåê-
âàòíûõ ñðåäñòâ ñàìûì âîçìîæíî ýêîíîìè÷íûì è áåçîòëàãàòåëüíûì îáðàçîì.

Áîëåå òîãî, MDAC íå ìîæåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî î÷åâèäíàÿ íåõâàòêà ôèíàíñèðîâàíèÿ è
îòñóòñòâèå íåîáõîäèìûõ ñðåäñòâ ìîæåò ñëóæèòü äîñòàòî÷íûì îïðàâäàíèåì çà ìíîãî÷èñ-
ëåííûå íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà, ñâèäåòåëÿìè êîòîðûõ ñòàëè ñàìè ýêñïåðòû, èëè î êîòî-
ðûõ èì ñîîáùèëè â îòäåëüíûõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, äî-
ïîëíèòåëüíûå ãàðàíòèè, êîòîðûå ïðèçâàíû îáåñïå÷èòü áîëåå áåçîïàñíûå è ãóìàííûå óñëî-
âèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ, ïðîæèâàþùèõ â ýòèõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, íå òðåáóþò çíà÷è-
òåëüíûõ ñóìì èëè âîîáùå íå òðåáóþò äåíåæíûõ âëîæåíèé. Êðîìå ýòîãî, âûçûâàåò òðåâîãó
ñàì ôàêò îòñóòñòâèÿ èíòåðåñà ñî ñòîðîíû íåêîòîðûõ îðãàíîâ ñèñòåìû ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå. Áåçðàçëè÷èå ñî ñòîðîíû ýòèõ âëàñòåé â îòíîøåíèè îáåñ-
ïå÷åíèÿ ýòèõ áàçîâûõ ýëåìåíòàðíûõ ãàðàíòèé ïðàâ ÷åëîâåêà, îòêðîâåííî ãîâîðÿ, âûçûâàåò
íåäîóìåíèå. Ýòè äîïîëíèòåëüíûå ãàðàíòèè, îòíîñèòåëüíî íåäîðîãèå è ëåãêî âûïîëíèìûå,
áóäóò ðàññìîòðåíû íèæå íà ïðèìåðå óñëîâèé ñîäåðæàíèÿ â íåêîòîðûõ êîíêðåòíûõ ïñèõè-
àòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñïóáëèêè.

Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, êàê îêàçàëîñü, âûäåëåííûå áþäæåòíûå ñðåäñòâà ñèñòåìå ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè ÊÐ íå èñïîëüçóþòñÿ äîëæíûì îáðàçîì è ðàñïðåäåëÿþòñÿ íåîáúåêòèâíî. Íà-
ïðèìåð, â ôèëèàëàõ ÐÖÏÇ, â îòäåëåíèè áîëüíèöû â ×ûìêîðãîíå, ãäå îñóùåñòâëÿåòñÿ òðóäîâàÿ
ïðîãðàììà, è Îòäåëåíèè ¹ 12 â ñåëå Íîâî-Ïàâëîâêà, áûëè âûÿâëåíû ïðèçíàêè îáâåòøàíèÿ,
íåõâàòêè îñíîâíûõ æèçíåííî-âàæíûõ ðåñóðñîâ è ñóùåñòâåííîé íåñïîñîáíîñòè îêàçûâàòü
ïîìîùü, íàìíîãî õóæå òîé, êîòîðàÿ îêàçûâàåòñÿ â îñíîâíîé áîëüíèöå ÐÖÏÇ. Ýòî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íåðàâíîìåðíîé êîíöåíòðàöèè ñðåäñòâ íå òîëüêî íà óðîâíå ÐÖÏÇ è åãî ôèëèàëîâ â
öåëîì, íî òàêæå âíóòðè ñàìîãî ÐÖÏÇ â Áèøêåêå. Óñëîâèÿ óõîäà â ×ûìêîðãîíå è â Îòäåëåíèè ¹
12 áûëè íàìíîãî õóæå óñëîâèé îòìå÷åííûõ â îòäåëåíèè ïñèõîíåâðîëîãèè ïðè îáëàñòíîé áîëü-
íèöå â ã. Êàðàêîëå. Ýòî òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñðåäñòâà ðàñïðåäåëÿþòñÿ íåðàâíîìåð-
íî è íåîáúåêòèâíî ïî âñåé ñèñòåìå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå.

7.2.5. Îòäåëüíûå ïñèõèàòðè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ

Âñå ÷åòûðå ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿ, êîòîðûå ïîñåòèëè íàøè ýêñïåðòû, òàê èëè
èíà÷å, íàðóøàþò îñíîâíûå ìåæäóíàðîäíûå íîðìû â îòíîøåíèè óñëîâèé îêàçàíèÿ ïîìîùè.
Îäíàêî íåîáõîäèìî îòìåòèòü çíà÷èòåëüíóþ ðàçíèöó â îòíîøåíèè ñòåïåíè è êîëè÷åñòâà
ýòèõ íàðóøåíèé â ýòèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
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7.2.5.i) ÐÖÏÇ â Áèøêåêå

Ïîñòðîåííûé â 1956 ãîäó, ÐÖÏÇ ÿâëÿåòñÿ ó÷ðåæäåíèåì, êîòîðîå çà÷àñòóþ âîñïðèíèìà-
åòñÿ Êûðãûçñêèì ïñèõèàòðè÷åñêèì ñîîáùåñòâîì êàê ãëàâíîå ïñèõèàòðè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå
â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå. Ýòî áîëüøàÿ áîëüíèöà, ðàñïîëîæåííàÿ â Áèøêåêå. Êàê óæå îòìå-
÷àëîñü âûøå, ïî ìíåíèþ ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÊÐ, ÐÖÏÇ âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ëå÷åá-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ òðåòè÷íîãî óðîâíÿ, îêàçûâàþùèì ïîìîùü ëèöàì, êîòîðûå äî ýòîãî áåçóñ-
ïåøíî ëå÷èëèñü â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðàéîííîãî èëè îáëàñòíîãî óðîâíÿ.

Áëàãîäàðÿ ñâîåìó öåíòðàëèçîâàííîìó ñòîëè÷íîìó ðàñïîëîæåíèþ, ÐÖÏÇ èìååò âîçìîæ-
íîñòü äëÿ òåñíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ êàôåäðîé ïñèõèàòðèè ïðè Ìåäèöèíñêîé Àêàäåìèè ÊÐ,
êîòîðóþ âîçãëàâëÿåò äîêòîð Ñîëîæåíêèí Â.Â., ãëàâíûé ïñèõèàòð Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ÊÐ. Ýòà êàôåäðà ïðè Ìåäàêàäåìèè ïðåäîñòàâëÿåò ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó è àò-
òåñòàöèþ ñòóäåíòîâ â ñôåðå ïñèõèàòðèè. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñîòðóäíè÷åñòâó ñ ãðóïïîé ìîëî-
äûõ, öåëåóñòðåìëåííûõ ñòóäåíòîâ, áóäóùèõ ïñèõèàòðîâ, ìíîãèå èç êîòîðûõ âûñêàçàëè æåëà-
íèå áûòü èíôîðìèðîâàííûìè îá îñíîâíûõ ìåæäóíàðîäíûõ ñòàíäàðòàõ è íîðìàõ â ñôåðå
îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, ÐÖÏÇ èìååò ðåñóðñíûå ïðåèìóùåñòâà, êîòîðûå îòñóò-
ñòâóþò âî âñåõ äðóãèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÐÖÏÇ îáñëóæèâàåò â ñðåäíåì 700 ïàöèåíòîâ. Îíè ðàñïðåäåëÿþòñÿ
ïî ó÷ðåæäåíèþ íà îñíîâå ñëåäóþùèõ îïðåäåëåíèé: ìóæ÷èíû-ïàöèåíòû â îñòðîé ñòàäèè
ïñèõîçà; æåíùèíû, òàêæå íàõîäÿùèåñÿ â îñòðîé ñòàäèè ïñèõîçà; ïàöèåíòû, êîòîðûå ïî çàê-
ëþ÷åíèþ ïåðñîíàëà ÐÖÏÇ, ñòðàäàþò ðàçëè÷íûìè íåâðîòè÷åñêèìè è ïñèõîñîìàòè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè; ïàöèåíòû îòäåëåíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðèãîäíîñòè äëÿ ñëóæáû â àðìèè;
ìóæ÷èíû, êîòîðûå ïî îöåíêå ïåðñîíàëà ÐÖÏÇ, “ïîòåðÿëè ñîöèàëüíóþ ñâÿçü ñ ðîäñòâåííèêà-
ìè” (ýòè ìóæ÷èíû íàõîäÿòñÿ â Îòäåëåíèè ¹ 12, êîòîðîå áîëåå ïîäðîáíî áóäåò îïèñàíî
íèæå); îäíî îòäåëåíèå, îêàçûâàþùåå àìáóëàòîðíóþ ïîìîùü äëÿ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ; è îäíî
äåòñêîå îòäåëåíèå, ãäå îêàçûâàåòñÿ àìáóëàòîðíàÿ è ñòàöèîíàðíàÿ ïîìîùü.

Âñå îòäåëåíèÿ, ïîñåùåííûå ýêñïåðòàìè, áûëè ïåðåïîëíåíû. Â êàæäîé ïàëàòå íàõîäè-
ëîñü îò 14 äî 16 êðîâàòåé, è, êàê ðåçóëüòàò, î÷åíü ìàëî ïðîñòðàíñòâà äëÿ ñâîáîäíîãî ïåðå-
äâèæåíèÿ ïàöèåíòîâ, îòñóòñòâóþò âîçìîæíîñòè äëÿ óåäèíåíèÿ, è ñîâåðøåííî íåò ìåñòà äëÿ
ðàçìåùåíèÿ ëè÷íûõ ïðèíàäëåæíîñòåé. Ñîòðóäíèêè ñîîáùèëè ýêñïåðòàì, ÷òî êàæäîå îòäå-
ëåíèå ôóíêöèîíèðóåò ñâåðõ ñâîèõ ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé è ìîùíîñòè.51

Ïî ñëîâàì ñîòðóäíèêîâ ÐÖÏÇ, âêëþ÷àÿ äîêòîðà Íàçàðêóëîâà Ñ, áîëüíèöà íå ìîæåò ãà-
ðàíòèðîâàòü ïàöèåíòàì àäåêâàòíîå ïèòàíèå,52  ñîîòâåòñòâóþùèå ìåäèöèíñêèå ïðåïàðàòû,
îäåæäó, ìÿãêèé èíâåíòàðü, âêëþ÷àÿ ïîñòåëüíûå ïðèíàäëåæíîñòè, îäåÿëà è ìàòðàöû. Äðóãèå
ðàáîòíèêè áîëüíèöû îòìåòèëè, ÷òî îñíîâíûå ðîáîòû ïî áëàãîóñòðîéñòâó áîëüíèöû (ïî-
êðàñêà, ïîáåëêà ñòåí è äð.) îñóùåñòâëÿþòñÿ ñàìèì ïåðñîíàëîì. Íåñêîëüêî ñîòðóäíèêîâ ñî-

51 Ñîãëàñíî Ïðèíöèïó 13 Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991 ã., “ëþáîé ïàöèåíò, íàõîäÿùèéñÿ â ïñèõèàòðè÷åñ-
êîì ñòàöèîíàðå èìååò ïðàâî, â ÷àñòíîñòè, íà ïîëíîå óâàæåíèå åãî èëè åå …(b) ïðàâà íà óåäèíåíèå”.

52 Ñòàòüÿ 11(2) Ìåæäóíàðîäíîãî Ïàêòà îá ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ïðàâàõ” (ïðèíÿò Ãåíå-
ðàëüíîé Àññàìáëååé ÎÎÎÍ 3 ÿíâàðÿ 1976 ã.) ãëàñèò: “Ó÷àñòâóþùèå â íàñòîÿùåì Ïàêòå ãîñóäàðñòâà, ïðè-
çíàâàÿ îñíîâíîå ïðàâî êàæäîãî ÷åëîâåêà íà ñâîáîäó îò ãîëîäà, äîëæíû ïðèíèìàòü íåîáõîäèìûå ìåðû
èíäèâèäóàëüíî è â ïîðÿäêå ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà, âêëþ÷àþùèå ïðîâåäåíèå êîíêðåòíûõ ïðî-
ãðàìì, äëÿ òîãî ÷òîáû: à) óëó÷øèòü ìåòîäû ïðîèçâîäñòâà õðàíåíèÿ è ðàñïðåäåëåíèÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ
ïóòåì øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ òåõíè÷åñêèõ è íàó÷íûõ çíàíèé, ðàñïðîñòðàíåíèÿ çíàíèé î ïðèíöèïàõ
ïèòàíèÿ è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ èëè ðåôîðìû àãðàðíûõ ñèñòåì òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû äîñòèãíóòü íàèáî-
ëåå ýôôåêòèâíîãî îñâîåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ; b) îáåñïå÷èòü ñïðàâåäëèâîå ðàñïðå-
äåëåíèå ìèðîâûõ çàïàñîâ ïðîäîâîëüñòâèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè è ñ ó÷åòîì ïðîáëåì ñòðàí,
êàê èìïîðòèðóþùèõ, òàê è ýêñïîðòèðóþùèõ ïèùåâûå ïðîäóêòû”.
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îáùèëè î òîì, ÷òî âðåìåíàìè îùóùàåòñÿ îñòðàÿ íåõâàòêà ìàòðàöåâ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî, ïàöè-
åíòàì èíîãäà ïðèõîäèòñÿ ñïàòü íà ãîëûõ, ïîêðûòûõ ðæàâ÷èíîé ïðóæèíàõ êðîâàòè. ×òî êàñà-
åòñÿ îñíîâíûõ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ òðåáîâàíèé, òî ñîòðóäíèêè äâóõ îòäåëåíèé ñîîá-
ùèëè íàì, ÷òî ïàöèåíòîâ êóïàþò, â ñðåäíåì, êàæäûå 10 äíåé. Â îäíîì îòäåëåíèè íå áûëî
òóàëåòà â ðàáî÷åì ñîñòîÿíèè.53

Ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ñîòðóäíèêîâ, òàêæå îùóùàåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ íåõâàòêà ïåðñîíàëà
äëÿ îêàçàíèÿ àäåêâàòíîé ïîìîùè è îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ïàöèåíòîâ. Èç-çà õðîíè÷åñ-
êîé íåõâàòêè ñîòðóäíèêîâ, íåêîòîðûå ïàöèåíòû, ñîñòîÿíèå êîòîðûõ áîëåå ñòàáèëüíîå, ïî-
ìîãàþò óõàæèâàòü è ñìîòðåòü çà ïàöèåíòàìè, êîòîðûå ïðåáûâàþò â îñòðîé ñòàäèè ïñèõè-
÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà.54

×òî êàñàåòñÿ îáåñïå÷åíèÿ ìåäèöèíñêèìè ïðåïàðàòàìè, ñîòðóäíèêè áîëüíèöû ñîîá-
ùèëè, ÷òî èç-çà ïåðåáîåâ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ìåäèêàìåíòû ïðèõîäèòñÿ íàçíà÷àòü
ïî îñòàòî÷íîìó ïðèíöèïó. Ñîãëàñíî ýòîìó ïðèíöèïó, ïàöèåíòû, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â îñò-
ðîé ñòàäèè è íåäàâíî ãîñïèòàëèçèðîâàííûå, ïîëó÷àþò ìåäèêàìåíòû â ïåðâóþ î÷åðåäü. Ïåð-
ñîíàë ïðèçíàë, ÷òî êîãäà èñïûòûâàåòñÿ îñòðàÿ íåõâàòêà ìåäèêàìåíòîâ, òî íåêîòîðûå ïàöè-
åíòû, êîòîðûå äîëæíû ïîëó÷àòü ëåêàðñòâà, íå ïîëó÷àþò íèêàêèõ ìåäèêàìåíòîâ â òå÷åíèå
äëèòåëüíîãî ïåðèîäà âðåìåíè. Òàêîå õàîòè÷íîå, íåñèñòåìíîå íàçíà÷åíèå ïñèõîòðîïíûõ
ïðåïàðàòîâ ïðîèçâîäèò, áåç ñîìíåíèÿ, ìåíåå ÷åì îïòèìàëüíûé, à ñêîðåå, äàæå îïàñíûé ýô-
ôåêò íà ïàöèåíòîâ.

Ïàöèåíòû ìóæñêîãî è æåíñêîãî îòäåëåíèé äëÿ áîëüíûõ ñ îñòðûìè ñëó÷àÿìè çàáîëåâà-
íèé, ñ êîòîðûìè óäàëîñü ïîãîâîðèòü, îòìåòèëè, ÷òî îíè ïðèíèìàëè òàêèå ïñèõîòðîïíûå
ïðåïàðàòû êàê “Ãàëîïåðèäîë” è “Öèêëîäîë”.55

Ýêñïåðòû çàìåòèëè, ÷òî íåñêîëüêî ëèö ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ áûëè ðàçìåùåíû
ñðåäè îáùåé ìàññû ïàöèåíòîâ. Ñîòðóäíèêè ïðèçíàëè, ÷òî ÐÖÏÇ èíîãäà ãîñïèòàëèçèðóåò
ïàöèåíòîâ ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, òàê êàê äëÿ íèõ íå ñóùåñòâóåò íèêàêèõ ñïåöèàëüíûõ
ìåäèöèíñêèõ ïðîãðàìì, ðàçðàáîòàííûõ ñ ó÷åòîì óðîâíÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ òàêèõ
ïàöèåíòîâ.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå òî, ÷òî âñå îïðîøåííûå ïàöèåíòû íà ïðåäìåò ïðèåìà ïñèõî-
òðîïíûõ ïðåïàðàòîâ çàÿâèëè, ÷òî îíè ïîëó÷àþò îäèíàêîâîå ëå÷åíèå è òî, ÷òî â õîäå ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèÿìè â ðàçâèòèè èñïîëüçóåòñÿ ïîäõîä, êîòîðûé íå îòëè÷àåòñÿ îò
ëå÷åíèÿ äðóãèõ âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ÐÖÏÇ
ïðè îêàçàíèè ïîìîùè ïàöèåíòàì íå èñïîëüçóåò èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä.

Áîëåå òîãî, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ëèö, íàõîäÿùèõñÿ íà ëå÷åíèè â íåâðîòè÷åñêîì îòäå-
ëåíèè, íè îäèí ïàöèåíò êëèíèêè ÐÖÏÇ íå ïîëó÷àë êóðñû ïñèõîòåðàïèè. Ýòî ìîæåò ñëóæèòü
äîïîëíèòåëüíûì ñâèäåòåëüñòâîì îòñóòñòâèÿ â ÐÖÏÇ äèôôåðåíöèðîâàííûõ ôîðì îêàçàíèÿ
ïîìîùè.56

Ïðè êîìïëåêñíîì ðàññìîòðåíèè, î÷åâèäíî, ÷òî ÐÖÏÇ åäâà ëè îòíîñèòñÿ ê êàòåãîðèè
íåáîëüøèõ, ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ, îêàçûâàþùèõ èíòåíñèâíóþ ïîìîùü, êàê îãîâî-

53 Âñòðå÷è ñ ïåðñîíàëîì ÐÖÏÇ îò 4 èþíÿ 2003 ã.
54 Ñîãëàñíî Ïðèíöèïó 14 (1) Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991 ã., ïñèõèàòðè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå äîëæíî áûòü

îáåñïå÷åíî, êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, “â äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå êâàëèôèöèðîâàííûì ìåäèöèíñêèì è äðó-
ãèì ñîîòâåòñòâóþùèì ïåðñîíàëîì.”

55 Âñòðå÷è â ïðèñóòñòâèè âðà÷à â ïàëàòàõ 9 è 10 â ÐÖÏÇ îò 4 èþëÿ 2003.
56 Ïðèíöèï 9 (2) Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 îò 1991 ã. óñòàíàâëèâàåò: “óõîä è ëå÷åíèå êàæäîãî ïàöèåíòà ïðî-

âîäèòñÿ ïî èíäèâèäóàëüíî îïðåäåëåííîìó ïëàíó, êîòîðûé îáñóæäàåòñÿ ñ ïàöèåíòîì, ðåãóëÿðíî ïåðå-
ñìàòðèâàåòñÿ è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, èçìåíÿåòñÿ è îáåñïå÷èâàåòñÿ êâàëèôèöèðîâàííûì ìåäèöèíñêèì
ïåðñîíàëîì.”
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ðåíî è ðåêîìåíäîâàíî â “Îò÷åòå Âñåìèðíîé Îðãàíèçàöèè Çäðàâîîõðàíåíèè çà 2001 ã.”. Ñî-
ãëàñíî ýòîìó äîêóìåíòó, ó÷ðåæäåíèÿìè äàííîé êàòåãîðèè ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ ñòàöèîíà-
ðû, ãäå ïàöèåíòû ïðîõîäÿò êóðñ ëå÷åíèÿ â ìàêñèìàëüíî êîðîòêèå ñðîêè ñ èíòåíñèâíûì íà-
çíà÷åíèåì ïñèõîòðîïíûõ ïðåïàðàòîâ, ïîñëå ÷åãî ïàöèåíòû âûïèñûâàþòñÿ. Ýòî òàêæå ïðè-
çíàë äîêòîð Ñîëîæåíêèí Â.Â., êîòîðûé ñîîáùèë íàøèì ýêñïåðòàì, ÷òî ìíîãèå ïàöèåíòû,
ãîñïèòàëèçèðîâàííûå â áîëüíèöó ÐÖÏÇ, ìîãëè áû áîëåå ðåçóëüòàòèâíî ëå÷èòüñÿ ïî ìåñòó
æèòåëüñòâà ÷åðåç àìáóëàòîðíûå ñëóæáû ïîìîùè.

Íåñîìíåííî, ïñèõèàòðè÷åñêàÿ áîëüíèöà ÐÖÏÇ, äàëåêà îò òîãî, ÷òîáû ðàññìàòðèâàòüñÿ
ó÷ðåæäåíèåì “òðåòè÷íîãî” óðîâíÿ, âìåñòî ýòîãî ÐÖÏÇ ôóíêöèîíèðóåò êàê ó÷ðåæäåíèå “ïåð-
âè÷íîãî” óðîâíÿ, è ðàñïîëàãàåòñÿ íà áîëüøîì ðàññòîÿíèè îò ìåñòà æèòåëüñòâà ìíîãèõ ïàöè-
åíòîâ. Âìåñòî òîãî, ÷òîáû îêàçûâàòü ïîìîùü, êàê â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåêîìåíäîâàíî ïñèõè-
àòðè÷åñêèì ñòàöèîíàðàì, â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûìè ñòàíäàðòàìè, ÐÖÏÇ ïðîäîëæà-
åò ðàáîòàòü, êàê çàìûøëÿëîñü ïåðâîíà÷àëüíî, äðóãèìè ñëîâàìè, êàê ãðîìîçäêîå ó÷ðåæäåíèå
çàêðûòîãî òèïà. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå âñå ýòè îãðàíè÷åíèÿ, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ÐÖÏÇ ïûòàåòñÿ, íî ïîêà áåçóñïåøíî, âûïîëíèòü ýòó ñóùåñòâåííî îãðàíè-
÷åííóþ ôóíêöèþ. Äàæå ïñèõèàòðè÷åñêèå ñòàöèîíàðû çàêðûòîãî òèïà äîëæíû îáåñïå÷èâàòü
ñâîèõ ïàöèåíòîâ ìåäèöèíñêèìè ïðåïàðàòàìè, à òàêæå ñîîòâåòñòâóþùèì ïåðñîíàëîì, êàê
ìèíèìóì, â îáúåìå, íåîáõîäèìîì äëÿ ïîääåðæàíèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ, íàðÿäó ñ îáåñïå÷å-
íèåì ñîîòâåòñòâóþùåãî ïèòàíèÿ, îäåæäû, ìÿãêîãî èíâåíòàðÿ, âêëþ÷àÿ ïîñòåëüíîå áåëüå,
ìàòðàöû. Ïî ñëîâàì ñàìèõ ñîòðóäíèêîâ ÐÖÏÇ, êîòîðûå, î÷åâèäíî, ðàññòðîåíû ñóùåñòâóþ-
ùèì ïîëîæåíèåì äåë â ñâîåé áîëüíèöå, ýòî îòñóòñòâóåò.

7.2.5.ii) Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ áîëüíèöà â ×ûìêîðãîíå

Ïî ñëîâàì ìåäïåðñîíàëà ÐÖÏÇ â Áèøêåêå, â ñëó÷àÿõ, åñëè â òå÷åíèå òðåõ ìåñÿöåâ ñ
ìîìåíòà ãîñïèòàëèçàöèè ïàöèåíòà â ÐÖÏÇ ñóùåñòâåííîãî óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ íå íàáëþ-
äàåòñÿ, òî åãî/åå ïåðåâîäÿò â ôèëèàë ÐÖÏÇ â ñåëå ×ûìêîðãîí. Ýòî ñåëî íàõîäèòñÿ â 85 êèëî-
ìåòðàõ ê âîñòîêó îò Áèøêåêà. Â öåëîì, ýòà ïðîöåäóðà ïåðåâîäà áîëåå èëè ìåíåå ñîáëþäàåòñÿ,
õîòÿ íåêîòîðûå ïàöèåíòû, îïðîøåííûå ýêñïåðòàìè â õîäå ïîñåùåíèÿ ÐÖÏÇ, íàõîäèëèñü â
áîëüíèöå íàìíîãî äîëüøå òðåõìåñÿ÷íîãî ñðîêà. Äðóãèå ïàöèåíòû áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû
íåïîñðåäñòâåííî â ×ûìêîðãîí è íå ïðîõîäèëè ëå÷åíèÿ â Áèøêåêå. Êðîìå ýòîãî, êàê íàì
ñîîáùèëè ñîòðóäíèêîâ ÐÖÏÇ, ïàöèåíòû, îò êîòîðûõ “îòêàçàëèñü” èõ ñåìüè, òàêæå ïåðåâî-
äÿòñÿ â ×ûìêîðãîí. Âûÿñíèëîñü òàêæå, ÷òî òàêàÿ ïðîöåäóðà â öåëîì ñîáëþäàåòñÿ. Ìíîãèå
ïàöèåíòû â ×ûìêîðãîíå, ÷àùå âñåãî, èç îòäàëåííûõ ñåëüñêèõ ðàéîíîâ, ïîäòâåðäèëè, ÷òî îíè
áûëè ïîìåùåíû â ôèëèàë â ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî áûëè “îñòàâëåíû” èõ ñåìüÿìè. Ïî ñóùåñòâó,
ýòî ñëóæèò åùå îäíèì ñâèäåòåëüñòâîì ÷ðåçìåðíîé öåíòðàëèçàöèè ñèñòåìû ïñèõè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ â ÊÐ.

Íà âñòðå÷å ñ ýêñïåðòàìè, äîêòîð Äæàíûáåê Àäæèáåêîâ, äèðåêòîð ôèëèàëà ÐÖÏÇ â ×ûì-
êîðãîí, ñîîáùèë, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ×ûìêîðãîíå ïðîõîäÿò ëå÷åíèå 500 ïàöèåíòîâ.
Äîêòîð Àäæèáåêîâ îáúÿñíèë, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíàÿ ìîùíîñòü áîëüíèöû áûëà ðàññ÷èòàíà íà
850 ïàöèåíòîâ, íî áîëüíè÷íûå ïàëàòû, â êîòîðûõ ïðåäïîëàãàëîñü ðàçìåñòèòü äîïîëíèòåëü-
íûå 350 êîåê, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèøëè â ñîñòîÿíèå íåïðèãîäíîå äëÿ ïðîæèâàíèÿ. Íåêîòî-
ðûå ñîòðóäíèêè â ×ûìêîðãîíå, à òàêæå è ñàì äîêòîð Àäæèáåêîâ, ñîîáùèëè, ÷òî èõ îòäåëåíèå
â ×ûìêîðãîíå ñìîæåò îáñëóæèâàòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, êîãäà áóäåò çàêîí÷åíî
ñòðîèòåëüñòâî íîâîãî çäàíèÿ, ôèíàíñèðóåìîãî Èñëàìñêèì Áàíêîì Ðàçâèòèÿ. Ñîòðóäíèêè
áîëüíèöû â ×ûìêîðãîíå ïîêàçàëè ýòî çäàíèå ýêñïåðòàì. Êàê îòìåòèë ã-í Àäæèáåêîâîì, ýòî
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çäàíèå, î÷åâèäíî, åùå íå ïðèãîäíî äëÿ ïðîæèâàíèÿ è íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äëÿ ãîñ-
ïèòàëèçàöèè ïàöèåíòîâ.57

×òî êàñàåòñÿ óêîìïëåêòîâàíèÿ áîëüíèöû ïåðñîíàëîì, äîêòîð Àäæèáåêîâ ñîîáùèë, ÷òî
ôàêòè÷åñêè â íàñòîÿùåå âðåìÿ â áîëüíèöå ðàáîòàåò 300 ñîòðóäíèêîâ, õîòÿ ïî øòàòíîìó ðàñ-
ïèñàíèþ áîëüíèöû ïîëàãàåòñÿ èìåòü 550 ñîòðóäíèêîâ. ×òîáû êîìïåíñèðîâàòü ýòó íåõâàòêó,
íåêîòîðûå ñîòðóäíèêè ðàáîòàþò â òå÷åíèå äâóõ äíåé, áåç îòäûõà.58

Äîêòîð Àäæèáåêîâ òàêæå ñîîáùèë ÷òî: 1) ïðîáëåì â ×ûìêîðãîíå “òàê ìíîãî”, ÷òî íå-
âîçìîæíî îïèñàòü èõ ïîäðîáíî; 2) îí óâåðåí, ÷òî ýêñïåðòàì áóäóò ïîíÿòíû ýòè ïðîáëåìû ê
êîíöó èõ îñìîòðà ó÷ðåæäåíèÿ; 3) áîëüíèöà â ×ûìêîðãîíå èñïûòûâàåò õðîíè÷åñêóþ íåõâàò-
êó ìàòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ; è 4) òàêàÿ “íåõâàòêà” ïðåòåðïåâàþò âñå ïñèõèàòðè÷åñêèå ó÷ðåæäå-
íèÿ ïî Ðåñïóáëèêå â öåëîì.

Áîëüíèöà â ×ûìêîðãîíå îáñëóæèâàåò òðè îáùèå ãðóïïû íàñåëåíèÿ: ëèöà ñ ïñèõè÷åñ-
êèìè ðàññòðîéñòâàìè â “îñòðîé” ñòàäèè; ïàöèåíòû îòäåëåíèÿ ãåðèàòðèè; è ïàöèåíòû, ê êî-
òîðûì áûëè ïðèìåíåíû ïðèíóäèòåëüíûå ìåðû ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà ïî ðåçóëüòàòàì ñó-
äåáíîé ýêñïåðòèçû. Áîëüíèöà òàêæå, èìååò òàê íàçûâàåìóþ, “òðóäîâóþ Êîëîíèþ” (áîëåå ïîä-
ðîáíî îïèñàííóþ íèæå), ãäå ïàöèåíòû ïðîõîäÿò “òðóäîâóþ òåðàïèþ”. Ýêñïåðòû ïîñåòèëè
ïàëàòû âñåõ èç ïåðå÷èñëåííûõ îòäåëåíèé, âêëþ÷àÿ “òðóäîâóþ êîëîíèþ”.

Êàê áûëî óêàçàíî âûøå, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ â ×ûìêîðãîíå
áûëè ïåðåâåäåíû èç ÐÖÏÇ, âðà÷è-ïñèõèàòðû â áîëüíèöå ×ûìêîðãîí íå ìîãóò îêàçàòü ýòèì
ïàöèåíòàì íèêàêîé ôîðìû òåðàïèè, êîòîðàÿ òàêæå íå îêàçûâàëàñü ðàíåå, â ÐÖÏÇ. Ïåðñîíàë
è ïàöèåíòû â ×ûìêîðãîíå, òàêæå êàê è â Áèøêåêå, ïðèâåëè òîò æå ñàìûé ñêóäíûé ïåðå÷åíü
ìåäèêàìåíòîâ – ãàëîïåðèäîë è öèêëîäîë – êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé è âîçìîæíî åäèí-
ñòâåííîé ôîðìîé ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ñîòðóäíèêè è ïàöèåíòû â ×ûìêîðãîíå âû-
ðàçèëè äàæå áîëüøåå âîçìóùåíèå îòíîñèòåëüíî ÷àñòûõ ïåðåáîåâ ñ ëåêàðñòâåííûì îáåñïå-
÷åíèåì ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ êîëëåãàìè â Áèøêåêå. Ñîòðóäíèêè ñîîáùèëè, ÷òî çà÷àñòóþ îíè íå
ìîãóò îáåñïå÷èòü ïàöèåíòîâ íè ñîîòâåòñòâóþùèìè íåéðîëåïòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, íè ñî-
îòâåòñòâóþùèìè êîððåêòîðàìè äëÿ óñòðàíåíèÿ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Áîëåå òîãî, îäèí ïàöè-
åíò ñîîáùèë, ÷òî îí “èñïûòûâàë æåëàíèå óáèòü ñåáÿ”, ïîòîìó ÷òî åìó áûë íàçíà÷åí ãàëîïå-
ðèäîë áåç êàêèõ-ëèáî “êîððåêòîðîâ”. Â îòíîøåíèè ýòîãî ñàìîãî ïàöèåíòà, ñîòðóäíèêè áîëü-
íèöû ïîäòâåðäèëè, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíè íå ñïîñîáíû îêàçàòü åìó ñîîòâåòñòâóþùóþ
ïîìîùü, ÷òîáû èñêëþ÷èòü èñïûòûâàåìûå èì ïîáî÷íûå ýôôåêòû.

Ýòî âûçûâàåò îçàáî÷åííîñòü â ñâÿçè ñ íåèìîâåðíûìè ñòðàäàíèÿìè îòäåëüíûõ ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûå íå ìîãóò ïîëó÷èòü íàäëåæàùèå ïñèõîòðîïíûå ïðåïàðàòû, ýòî òàêæå èëëþñòðè-
ðóåò ñèñòåìàòè÷åñêóþ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñèñòåìû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â Êûðãûçñêîé
Ðåñïóáëèêå.

Áîëüíèöà â ×ûìêîðãîíå, êîòîðàÿ, ýòî íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ñ÷èòàåòñÿ ôèëèàëîì ÐÖÏÇ,
ÿâëÿåòñÿ ó÷ðåæäåíèåì ñêîðåå äàæå íå “òðåòè÷íîãî” óðîâíÿ, êàê õàðàêòåðèçóåò åå Ìèíèñòð
çäðàâîîõðàíåíèÿ, áûëî áû ïðàâèëüíåå ðàññìàòðèâàòü åå êàê ó÷ðåæäåíèå òèïà “õîñïèñ”. Ïðè-
íèìàÿ âî âíèìàíèå òî, ÷òî áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ òàì óæå èñ÷åðïàëè âñå âîçìîæíûå ôîð-
ìû ëå÷åíèÿ, à òàêæå ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî ðîäñòâåííèêè íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ “îòêàçà-
ëèñü” îò íèõ, ñóùåñòâóåò âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî áîëüøîå ÷èñëî ïàöèåíòîâ ×ûìêîðãîíà îñòà-

57 Ëþáîïûòíî, ÷òî íà ñòðàíèöå ïðàâèòåëüñòâà Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè â Èíòåðíåòå, ïîñâÿùåííîé ïðî-
ãðàììå “Êîìïëåêñíûå Îñíîâû Ðàçâèòèÿ/ Íàöèîíàëüíàÿ ïðîãðàììà ïî ñîêðàùåíèþ áåäíîñòè” Èñòî÷-
íèê: http://cdf.gov.kg/en/donors/techhelp_idb.htm óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ñòðîèòåëüñòâî ýòîãî íîâîãî çäàíèÿ,
íà êîòîðîå Èñëàìñêèé Áàíê Ðàçâèòèÿ âûäåëèë $140.000, óæå çàâåðøåíî.

58 Ñì. Ïðèíöèï 14(1) Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991ã. Ïîïðàâêà 55.
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íåòñÿ òàì äî íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè. Ïî ñëîâàì îäíîãî èç ñîòðóäíèêîâ â ×ûìêîðãîíå, ìàêñè-
ìàëüíûé ïåðèîä íàõîæäåíèå ïàöèåíòîâ â áîëüíèöå, ïðåäïîëîæèòåëüíî ìîæåò äëèòüñÿ “äî
ñåìè ëåò”. Äëÿ ëèö, êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ ïàöèåíòàìè îòäåëåíèÿ ãåðèàòðèè, ó êîòîðûõ åùå íå
íàñòóïèëî óëó÷øåíèÿ îò ëå÷åíèÿ, è êòî óòåðÿë ñîöèàëüíûå ñâÿçè, ýòîò ñðîê, ïî-âèäèìîìó,
äàæå çàíèæåí.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû óñòàíîâèòü äåéñòâèòåëüíî ëè áîëüíèöà â ×ûìêîðãîíå âûïîëíÿåò ôóí-
êöèþ ó÷ðåæäåíèÿ òèïà “õîñïèñ” è áåçíàäåæíî “çàêðûòîãî, íàäçîðíîãî” ó÷ðåæäåíèÿ, ñîòðóä-
íèêîâ íåîäíîêðàòíî ñïðàøèâàëè, èìåþò ëè îíè äîñòóï ê ïðèìåíåíèþ òàêîãî âèäà ëå÷åíèÿ,
êîòîðûé íå èñïîëüçóåòñÿ â ÐÖÏÇ â Áèøêåêå. Ñîòðóäíèêè îòâåòèëè, ÷òî, íàîáîðîò, â ÐÖÏÇ â
Áèøêåêå èíîãäà áûëè â íàëè÷èè íåêîòîðûå ìåäèöèíñêèå ïðåïàðàòû, êîòîðûå íèêîãäà íå
ïîñòóïàëè â ×ûìêîðãîí. Ñîòðóäíèêè â ×ûìêîðãîíå íå óòî÷íèëè, î êàêèõ âèäàõ ìåäèêàìåí-
òîâ øëà ðå÷ü. Êîíå÷íî, áûëî î÷åâèäíî, ÷òî ïàöèåíòû â ×ûìêîðãîíå ñèëüíî ïîëàãàþòñÿ íà
ãàëîïåðèäîë. Àâòîðû îòìåòèëè, âîçìîæíî, êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü, ÷òî íåêîòîðûå ïàöèåí-
òû, ïî-âèäèìîìó, ñòðàäàëè îò ýêñòðà- ïèðàìèäàëüíûõ ñèìïòîìîâ, îáû÷íî ñîïóòñòâóþùèõ
ëå÷åíèþ ìåäèêàìåíòàìè êëàññà ãàëîïåðèäîë.59

Íå èìåÿ âîçìîæíîñòè âûïèñûâàòü ñâîèõ ïàöèåíòîâ èç áîëüíèöû è ïðèíèìàÿ âî âíè-
ìàíèå ÷ðåçâû÷àéíî îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê îáùèì ôàðìàêîëîãè÷åñêèì ñðåäñòâàì ëå÷åíèÿ,
òåì ñàìûì ñîòðóäíèêè ïñèõèàòðè÷åñêîãî ñòàöèîíàðà â ×ûìêîðãîíå âûïîëíÿþò ôóíêöèþ
äàæå áîëåå îãðàíè÷èâàþùåãî íàäçîðíîãî òèïà, ÷åì ïåðñîíàë ÐÖÏÇ â Áèøêåêå. Ê ñîæàëå-
íèþ, ÷òî òàêæå ñòàëî î÷åâèäíûì, ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêàÿ îñíàùåííîñòü ýòîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ áûëà íàìíîãî õóæå, ÷åì â ÐÖÏÇ â Áèøêåêå.

Íàïðèìåð, â òî âðåìÿ, êàê ïàöèåíòû è ìåäïåðñîíàë ÐÖÏÇ â Áèøêåêå æàëîâàëèñü íà
îòñóòñòâèå ñîîòâåòñòâóþùåãî ïèòàíèÿ, òðè ïàöèåíòà â ×ûìêîðãîíå ñèëüíî ñòðàäàëè îò äëè-
òåëüíîãî íåäîåäàíèÿ, ÷òî õàðàêòåðèçóåòñÿ óìåíüøåíèåì ìóñêóëüíîé ìàññîé, âûñòóïàþùè-
ìè êîñòÿìè, ñóõîé, áëåäíîé êîæåé è îáùèì èñòîùåíèåì. Õîòÿ òàêîå èñòîùåíèå ñêîðåå ìîã-
ëî áûòü âûçâàíî îïðåäåëåííûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè, ÷åì íåïîñðåäñòâåííî èç-
çà íåäîñòàòî÷íîãî ïèòàíèÿ, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî áû çàÿâëåíèÿì ïåðñîíàëà è ïàöèåíòîâ îò-
íîñèòåëüíî õðîíè÷åñêîé íåõâàòêè ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà òàêîå èñòîùåíèå,
êîòîðîå ìû íàáëþäàëè, áûëî âûçâàíî ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ, à íå íåõâàòêîé ïðîäóêòîâ ïèòà-
íèÿ, òîãäà ñëåäóåò ïîäâåðãíóòü ñîìíåíèþ àäåêâàòíîñòü â öåëîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ×ûì-
êîðãîíå.

Èñïîëüçîâàíèå “êàðàíòèííûõ êîìíàò” âûçûâàåò äîïîëíèòåëüíóþ îçàáî÷åííîñòü â ñâÿçè
ñ óðîâíåì îáùåãî ìåäèöèíñêîãî óõîäà. Â îäíîì îòäåëåíèè, ïî ñëîâàì ìåäïåðñîíàëà, òÿæå-
ëîáîëüíûå ïàöèåíòû ïåðåâîäÿòñÿ â “êàðàíòèííóþ êîìíàòó”. Ýòî – ìàëåíüêàÿ êîìíàòîé, îò-
äåëåííàÿ îò îñòàëüíîé ÷àñòè îòäåëåíèÿ äåðåâÿííîé äâåðüþ. Êîãäà áûë çàäàí âîïðîñ, ïðè
êàêèõ áîëåçíÿõ áîëüíîãî ïåðåâîäÿò â “êàðàíòèííóþ êîìíàòó”, ïåðñîíàë îòâåòèë, ÷òî “ëþáîé
ïàöèåíò”, çàáîëåâøèé ëþáîé çàðàçíîé áîëåçíüþ, ïåðåâîäèòñÿ â “êàðàíòèííóþ êîìíàòó”. Íà
âîïðîñ, îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî ïàöèåíòîâ, êîòîðûå çàáîëåâàþò îáû÷íîé ïðîñòóäîé è ïàöèåí-
òîâ ñ äèàðåé ïîìåùàëè â òó æå ñàìóþ ìàëåíüêóþ êîìíàòó âìåñòå, ñîòðóäíèêè íå îòâåòèëè.

Äðóãèå ñåðüåçíûå íåäîñòàòêè áûëè âûÿâëåíû îòíîñèòåëüíî óõîäà çà áîëüíûìè, ïî-
ïðîñòó ñâåäåííûìè ê íàäçîðó. Âñå îòäåëåíèÿ áûëè ïåðåïîëíåíû; â îäíîé ïàëàòå ðàçìåùàåò-
ñÿ äî 16 êîåê. Â óñëîâèÿõ ñóùåñòâóþùåé ïåðåïîëíåííîñòè ïàëàò íåâîçìîæíî îáåñïå÷èòü
ïàöèåíòàì äàæå ìèíèìàëüíóþ ñâîáîäó ïåðåäâèæåíèÿ è ïðàâî íà óåäèíåíèå. Íåñìîòðÿ íà òî,

59 Ñîãëàñíî Ïðèíöèïó 8 (2) Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 46/119 1991ã., “Êàæäûé ÷åëîâåê äîëæåí áûòü çàùèùåí îò
íàíåñåíèÿ âðåäà åãî çäîðîâüþ, âêëþ÷àÿ íåîáîñíîâàííîå èñïîëüçîâàíèå ìåäèêàìåíòîâ, ïðè÷èíÿþùåå
ïñèõè÷åñêîå ñòðàäàíèå èëè ôèçè÷åñêîå äèñêîìôîðò”.
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÷òî êàæäîìó ïàöèåíòó íåäàâíî âûäàëè íîâûé êîìïëåêò ïîñòåëüíîãî áåëüÿ, ìíîãèå ïàöèåí-
òû ñ÷èòàþò, ÷òî ýòî ïîñòåëüíîå áåëüå áûëî âûäàíî â îæèäàíèå âèçèòà ýêñïåðòîâ. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ýòè êîìïëåêòû áûëè âûäàíû â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äâóõ íåäåëü. Ïðåæíåå ïîñòåëüíîå
áåëüå áûëî, ïî ñëîâàì äîêòîðà Àäæèáåêîâ, â ïëà÷åâíîì ñîñòîÿíèè, íå ïîäëåæàùåì ðåìîíòó.
Íà âîïðîñ, ïî÷åìó äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè íå áûëî â íàëè÷èè ïîñòåëüíîãî áåëüÿ, è êàê îí âñå
æå ñóìåë, íàêîíåö, äîñòàòü åãî â äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå, äîêòîð Àäæèáåêîâ óêëîíèëñÿ äàòü
îòâåò, îòìåòèâ òîëüêî: “Ýòî ìîé ñåêðåò”. Ìíîãèå ñîòðóäíèêè òàêæå ãîâîðèëè íàì î íåõâàòêå
ìàòðàöåâ. Äåëî â òîì, ÷òî ïàöèåíòîâ èíîãäà äåðæàò íà èõ êðîâàòÿõ â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ
äíåé ïîäðÿä, è ÷òî îíè, ïîýòîìó õîäÿò ïîä ñåáÿ, è, òàêèì îáðàçîì, ìàòðàöû ïðèõîäÿò â íå-
ãîäíîñòü.60

Ñàíèòàðíûå óñëîâèÿ ïîâñþäó â áîëüíèöå óäðó÷àþùèå, îñîáåííî ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî â
áîëüíèöå, âèäèìî, êàíàëèçàöèîííàÿ ñèñòåìà íàõîäèòñÿ â íåðàáî÷åì ñîñòîÿíèè. Äëÿ òîãî,
÷òîáû îáëåã÷èòüñÿ ïàöèåíòû âûíóæäåíû ïðèñåäàòü íà êîðòî÷êè íàä îòâåðñòèÿìè â ïîëó,
ðàçìåùåííûõ â ìàëåíüêèõ, çëîâîííûõ óáîðíûõ. Ìû óâèäåëè, êàê îäèí ñëàáîâèäÿùèé ïàöè-
åíò îòäåëåíèÿ ãåðèàòðèè âûõîäèë èç òóàëåòà ñ îñòàòêàìè ôåêàëèé è ìî÷è íà îäåæäå. Îò
íåñêîëüêèõ äðóãèõ ïàöèåíòîâ èñõîäèë çàïàõ ìî÷è. Ñîòðóäíèêè ïîâåäàëè, ÷òî èì ðåäêî óäà-
åòñÿ ïîìî÷ü ïîìûòüñÿ ïàöèåíòàì ñ ôèçè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Î÷åâèäíî, ÷òî òàêàÿ íå-
ñïîñîáíîñòü óäîâëåòâîðèòü èíäèâèäóàëüíûå ïîòðåáíîñòè ïàöèåíòîâ, âêëþ÷àÿ ëþäåé ñ ôè-
çè÷åñêèìè íåäîñòàòêàìè, è îáåñïå÷èòü îñíîâíûì ãèãèåíè÷åñêèì óõîäîì âî âðåìÿ èõ ïðå-
áûâàíèÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîì ó÷ðåæäåíèè, ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì ïðàâ ýòèõ ïàöèåíòîâ íå ïîä-
âåðãàòüñÿ æåñòîêîìó èëè óíèçèòåëüíîìó îáðàùåíèþ.61

Ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëüíèöû ïîâñþäó ïîêàçûâàåò ïðèçíàêè ñåðüåçíîé çàïóùåí-
íîñòè. Ìíîãî îêîí ðàçáèòî, è åñòü äûðêè â ïîëó è íà ñòåíàõ. Ñòåêëî îò ýòèõ ðàçáèòûõ îêîí,
î÷åâèäíî, ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê îðóæèå ëèáî àãðåññèâíûìè, ëèáî ñêëîííûìè ê ñóèöèäó
ïàöèåíòàìè. Îñâåùåíèå ïîâñþäó â áîëüíèöå òàêæå ïëîõîå. Íåêîòîðûå ñåêöèè îòäåëåíèé
îñâåùåíû òîëüêî îäíîé ìàëåíüêîé òóñêëîé ëàìïîé.

Òåì ïàöèåíòàì, êîòîðûì ðàçðåøàåòñÿ ïîêèäàòü ïðåäåëû îòäåëåíèÿ, èíîãäà ïðåäëàãà-
þò “òðóäîâûå ïðîãðàììû” – â ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå ýòîé ôðàçû. Îäèí ïàöèåíò îáúÿñíèë,
÷òî îí ìåõàíèê è, ÷òî åìó òàêæå ïîçâîëÿþò ïîêèäàòü îòäåëåíèå, ÷òîáû ðåìîíòèðîâàòü òðàíñ-
ïîðòíûå ñðåäñòâà ñîòðóäíèêîâ. Ïàöèåíòû-ìóæ÷èíû ïîëüçóþòñÿ áîëüøåé ïðèâèëåãèåé. Èì
ïîçâîëÿþò ðàáîòàòü íà ìèíè-ìåëüíèöå, êîòîðàÿ ðàñïîëîæåíà íà òåððèòîðèè áîëüíèöû. Ýòîò
ìèíè-çàâîä ïðîèçâîäèò ìóêó äëÿ ïåêàðíè, êîòîðàÿ ïîñòàâëÿåò õëåá è ìó÷íûå èçäåëèÿ äëÿ
ïàöèåíòîâ. (Ñîòðóäíèê, íàáëþäàþùèé çà ðàáîòîé â ïåêàðíå, ñîîáùèë, ÷òî åñëè áû íå ìèíè-
ìåëüíèöà è ïåêàðíÿ, ïàöèåíòû áû ãîëîäàëè.) Áûë òàêæå ïîñòðîåí øâåéíûé öåõ, êîòîðûé
ïðåäíàçíà÷àëñÿ äëÿ ðåàëèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ïàöèåíòîê-æåíùèí, íî
èç-çà îòñóòñòâèÿ òêàíåé, íèêàêèõ ðàáîò â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå âåäåòñÿ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
èñêëþ÷èòåëüíî âñå ïàöèåíòû çàÿâèëè, ÷òî îíè ïîëó÷àþò óäîâîëüñòâèå îò ðàáîòû, òàê êàê
îíà îòâëåêàåò îò ñêóêè íàõîæäåíèÿ â ïàëàòå, áåñïîêîèò òî, ÷òî íè îäíîìó èç íèõ íå áûëî
îïëà÷åíî çà ðàáîòó.62

Êðîìå ýòîãî, íåêîòîðûå ïàöèåíòû îòìåòèëè, ÷òî èõ îáû÷íûé ðàöèîí èç õëåáà è ìó÷-
íûõ èçäåëèé ìîæíî ðàçíîîáðàçèòü, åñëè îíè ïîëó÷àþò âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü íà îâîùíûõ

60 Ñì. ðàçäåë ïî ôèçè÷åñêèì ñòåñíåíèÿì âûøå.
61 Ñòàòüÿ 7 Ìåæäóíàðîäíîé Êîíâåíöèè ïî ãðàæäàíñêèì è ïîëèòè÷åñêèì ïðàâàì ãëàñèò: “Íèêòî íå äîëæåí

ïîäâåðãàòüñÿ ïûòêàì èëè æåñòîêîñòè, áåñ÷åëîâå÷íîìó èëè óíèçèòåëüíîìó îáðàùåíèþ”.
62 Ïðèíöèï 13 (4) Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 146/119 îò 1991 ãîäà Ïðàâà è óñëîâèÿ â ñëóæáàõ ïñèõè÷åñêîãî çäîðî-

âüÿ. ‘Òðóä ïàöèåíòà â ñëóæáàõ ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íå äîëæåí ýêñïëóàòèðîâàòüñÿ’
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ïîëÿõ, êîòîðûå îêðóæàþò òåððèòîðèþ áîëüíèöû. È îíè áëàãîäàðíû çà ýòó âîçìîæíîñòü.
Òàêàÿ ðàáîòà, ñ÷èòàþò îíè, ïî êðàéíåé ìåðå, èçáàâëÿåò èõ îò ñêóêè, êîòîðàÿ öàðèò â îòäåëå-
íèè. Ñîáèðàÿ îâîùè, ïàöèåíòû ñóùåñòâåííî ðàçíîîáðàçÿò ñâîé ñêóäíûé ðàöèîí. Ïðè ýòîì,
îäíàêî, âîçíèêàåò ïðîáëåìà: åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå õðîíè÷åñêóþ íåõâàòêó åäû, êîòîðàÿ
èìååò ìåñòî â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå â ×ûìêîðãîíå, òî òàêàÿ “âîçìîæíîñòü” íà÷èíàåò
ïîõîäèòü, íà ñàìîì äåëå, íà ïðèíóäèòåëüíûé òðóä. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî åñëè ïà-
öèåíò õî÷åò ðàçíîîáðàçèòü ñâîé ðàöèîí ïèòàíèÿ, êîòîðûé áóäåò âêëþ÷àòü íå÷òî áîëüøåå,
÷åì õëåá, ìàêàðîíû èëè ÷àé, îí äîëæåí ðàáîòàòü äëÿ ýòîãî. Íî ïðè ýòîì âîçíèêàåò òðåâîæ-
íàÿ ìûñëü: çàðàáàòûâàÿ òàêèå “ïðèâèëåãèè” ïîïîëíèòü è ðàçíîîáðàçèòü ñâîé ðàöèîí, ñî-
áëþäàþò ëè ïàöèåíòû êóðñ ëå÷åíèÿ èëè ïðåäïèñàíèÿ ïðè ýòîì, òàê êàê íåêîòîðûå ïàöèåíòû
â ×ûìêîðãîíå íå ìîãóò âûïîëíÿòü òàêóþ ðàáîòó èç-çà ïðîäîëæèòåëüíîãî íåñòàáèëüíîãî ïñè-
õè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ èëè íåàäåêâàòíîãî ïîâåäåíèÿ.

Ïàöèåíòû íå èìåþò íèêàêîé âîçìîæíîñòè ÷èòàòü ãàçåòû, ñëóøàòü ðàäèî, ñìîòðåòü òå-
ëåâèçîð èëè ïîëüçîâàòüñÿ òåëåôîíîì. Êðîìå ýòîãî, äàæå òå ïàöèåíòû, êîòîðûå ìîãóò ïîêè-
äàòü ïðåäåëû îòäåëåíèÿ, çàðàáîòàâ äîñòàòî÷íî “ïðèâèëåãèé”, ñîîáùèëè, ÷òî èì íå ïîçâîëå-
íî õîäèòü â áëèçëåæàùóþ äåðåâíþ. Êðîìå èõ ñîáñòâåííîãî îêðóæåíèÿ, ðåäêèõ ïîñåùåíèé
÷ëåíîâ ñåìüè è áåñåä ñ áîëüíè÷íûì ïåðñîíàëîì, ïàöèåíòû íå èìåþò íèêàêîé äðóãîé âîç-
ìîæíîñòè îáùåíèÿ ñ âíåøíèì ìèðîì.

Â öåëîì, îçíàêîìèâøèñü ñ óñëîâèÿìè äëÿ ïàöèåíòîâ â îñíîâíîì çäàíèè ïñèõèàòðè-
÷åñêîé áîëüíèöû â ×ûìêîðãîíå, ó íàñ åñòü âñå îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå èìå-
åò ìåñòî íàðóøåíèå ôàêòè÷åñêè âñåõ îñíîâíûõ ïîëîæåíèé, îãîâîðåííûõ â Ïðèíöèïå 13
Ðåçîëþöèè 46/119ÎÎÍ 1991 ã.63

Êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, íå ñóùåñòâóåò íèêàêèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàììû äëÿ ìîëî-
äûõ ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå â ×ûìêîðãîíå. 64

7.2.5. iii) “Òðóäîâàÿ êîëîíèÿ” â ×ûìêîðãîíå

Ïðèáëèçèòåëüíî íà ðàññòîÿíèè îäíîãî êèëîìåòðà îò ãëàâíîãî çäàíèÿ ×ûìêîðãîíñêîé
áîëüíèöû, â ñòîðîíó ïî óçêîé ãðóíòîâîé äîðîãå, îêðóæåííîé äåðåâüÿìè, â ñåðåäèíå ïîëÿ,
íàõîäÿòñÿ íåñêîëüêî çäàíèé. Ýòî ìåñòî ñîòðóäíèêè è ïàöèåíòû áîëüíèöû íàçûâàþò “òðóäî-
âîé êîëîíèåé”. Çäåñü åñòü áàíÿ è åäèíñòâåííîå îòäåëåíèå êàçàðìåííîãî òèïà ïðèìåðíî íà
30 ïàöèåíòîâ (è ìóæ÷èí è æåíùèí).

Ïî ñëîâàì ïñèõèàòðà, íàçíà÷åííîãî âåñòè íàáëþäåíèå çà “òðóäîâîé êîëîíèåé”, òå ïà-
öèåíòû, êîòîðûå ïðîäåìîíñòðèðîâàëè îñîáåííî õîðîøåå ïîâåäåíèå, è ÷üå ïñèõè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå íàõîäèòñÿ â ðåìèññèè, ìîãóò ïåðååõàòü ñþäà ñ ãëàâíîãî êîðïóñà áîëüíèöû. Âî
âðåìÿ ïðîæèâàíèÿ â “òðóäîâîé êîëîíèè” ïàöèåíòû ó÷àñòâóþò â òðóäîâîé òåðàïèè â âèäå
ñáîðà óðîæàÿ îâîùåé è çåðíà íà áëèçëåæàùèõ ïîëÿõ. Ïî ñëîâàì ýòîãî âðà÷à, ïàöèåíòû, æè-
âóùèå â “òðóäîâîé êîëîíèè” èìåþò áîëüøå ñâîáîä, ÷åì ïàöèåíòû, íàõîäÿùèåñÿ â ñàìîé áîëü-
íèöå. Êîãäà ýêñïåðòû ïîïûòàëèñü âûÿñíèòü õàðàêòåð ýòèõ “ñâîáîä”, òî ïîëó÷èëè îòâåò, ÷òî
ïàöèåíòû â “òðóäîâîé êîëîíèè” ìîãóò “ïåðåäâèãàòüñÿ, êàê èì óãîäíî”. Îäíàêî, êàê îêàçàëîñü,
ýòî íå ïîäðàçóìåâàåò âèçèòû â ñàìó äåðåâíþ ×ûìêîðãîí. Ñêîðåå âñåãî, ïñèõèàòð êîëîíèè
èìåë â âèäó, ÷òî ïàöèåíòàì ïîçâîëÿëîñü ëèáî ðàáîòàòü íà ïîëÿõ, ëèáî îñòàâàòüñÿ â áàðàêàõ

63 Ïðèíöèï 13 Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 146/119 îò 1991 ãîäà Ïðàâà è óñëîâèÿ â ñëóæáàõ ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.
64 Ïðèíöèï 13 (2á) Ðåçîëþöèè ÎÎÍ 146/119 îò 1991 ãîäà: “Ñðåäà è óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ â ñëóæáàõ ïñèõè-

÷åñêîãî çäîðîâüÿ äîëæíû âêëþ÷àòü ñðåäñòâà äëÿ îáðàçîâàíèÿ.”
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ïî èõ æåëàíèþ. Ýòîò ïñèõèàòð îáúÿñíèë, ÷òî â ñëó÷àå íàñòóïëåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïñèõîçà, òàêîé
ïàöèåíò íå ìîæåò ïðîäîëæàòü ó÷àñòâîâàòü â òðóäîâîé òåðàïèè, è åãî âîçâðàùàþò â ãëàâíûé
êîðïóñ áîëüíèöû.

Íî, êàê òîëüêî ìû íà÷àëè ãîâîðèòü íåïîñðåäñòâåííî ñ ïàöèåíòàìè, âûÿñíèëîñü, ÷òî
ýòè êëèíè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïàöèåíòàìè, ïðîæèâàþùèìè â “òðóäîâîé êîëîíèè” è â
ãëàâíîì êîðïóñå áîëüíèöû, âåñüìà èëëþçîðíû. Îäíà ìîëîäàÿ æåíùèíà ñ ïðèçíàêàìè ÿâíî-
ãî ïñèõîçà, ïðîñèëà, ÷òîáû åå âåðíóëè íà ãëàâíóþ òåððèòîðèþ áîëüíèöû, ïîòîìó ÷òî “áîãè
â åå ãîëîâå ïûòàþòñÿ âíîâü óáèòü åå”. Îíà óòâåðæäàëà, ÷òî ñ ìîìåíòà ïðèáûòèÿ â “òðóäîâóþ
êîëîíèþ” åé íå áûëî îêàçàíî íèêàêîé ïîìîùè, îíà “íå äåëàåò íè÷åãî âåñü äåíü, òîëüêî ëå-
æèò íà êðîâàòè”. Îäèí ìîëîäîé ÷åëîâåê çàÿâèë, ÷òî ðàíåå îí óæå âñòðå÷àëñÿ ñ îäíèì èç
íàøèõ ýêñïåðòîâ â Âàøèíãòîíå. Íåñêîëüêî ìîëîäûõ æåíùèí ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, ïî-
âèäèìîìó, íå áûëè ñïîñîáíû ó÷àñòâîâàòü â òðóäîâîé òåðàïèè ýòîé “êîëîíèè”, òî÷íî òàêæå
êàê è ëþáàÿ äðóãàÿ èç ìîëîäûõ æåíùèí ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, êîòîðûõ ìû âèäåëè â
ãëàâíîì êîðïóñå áîëüíèöå.

Ìû çàäàëè âîïðîñ ãëàâíîìó ïñèõèàòðó êîëîíèè î ìîëîäîé æåíùèíå, êîòîðàÿ ÷óâñòâî-
âàëà, ÷òî “áîãè â åå ãîëîâå ïûòàþòñÿ óáèòü åå ñíîâà”. È ñïðîñèëè, êàê åå ñèìïòîìû ñîîòâåò-
ñòâóþò åãî êðèòåðèÿì äëÿ ó÷àñòèÿ â òðóäîâîé òåðàïèè. Îí ñêàçàë, ÷òî õîðîøî çíàåò î åå
ãàëëþöèíàöèÿõ, è äîáàâèë, ÷òî èìåííî ýòà ìîëîäàÿ æåíùèíà “ñîâåðøåííî íå ïîääàåòñÿ ëå-
÷åíèþ”. Îí îòêàçàëñÿ âäàâàòüñÿ â ïîäðîáíîñòè íà âîïðîñ, êàê åå ïðèñóòñòâèå ñîãëàñóåòñÿ ñ
åãî ïðåäûäóùèì îïðåäåëåíèåì, èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî îòñóòñòâèå ÿâíîãî ïñèõîçà ÿâëÿåòñÿ òðå-
áîâàíèåì äëÿ ó÷àñòèÿ â òðóäîâîé ïðîãðàììå. Êîãäà ìû ñïðîñèëè, ÷òî âîçìîæíî îäíà èç “ñâî-
áîä” ýòîé ìîëîäîé æåíùèíû íå ñîáëþäàåòñÿ, òàê êàê îíà ïðîñèò ïåðåâåñòè åå â ãëàâíûé
êîðïóñ áîëüíèöû, à ýòî íå äåëàåòñÿ. Ïñèõèàòð îòâåòèë, ÷òî ðàçðåøåíèÿ íà òàêîé ïåðåâîä íå
áóäåò. Îí îòêàçàëñÿ âäàâàòüñÿ â ïîäðîáíîñòè ïðè÷èí òàêîãî îòêàçà. Òàêàÿ óêëîí÷èâîñòü èëè
íåóâåðåííîñòü ñî ñòîðîíû ãëàâíîãî ïñèõèàòðà êîëîíèè åùå áîëüøå ïîäâåðãàåò ñîìíåíèþ,
íàñêîëüêî “òåðàïåâòè÷åñêèé” õàðàêòåð òðóäîâîé ïðîãðàììû â “òðóäîâîé êîëîíèè” ÿâëÿåòñÿ
êëèíè÷åñêè ýôôåêòèâíûì.

Ýòà ìîëîäàÿ æåíùèíà ñ ïñèõîçîì áûëà ïîìåùåíà â îäíó èç äâóõ êîìíàò, ïðåäíàçíà-
÷åííûõ äëÿ æåíùèí. Ýòè äâå êîìíàòû ðàñïîëîæåíû â ãëóáèíå áàðàêà, áåç çàïàñíîãî âûõîäà,
êðîìå ïàðàäíîé äâåðè. Äëÿ òîãî, ÷òîáû âûéòè èç áàðàêà, æåíùèíû äîëæíû ïðîéòè ïåðåä
êîìíàòàìè, ïðåäíàçíà÷åííûìè äëÿ ìóæ÷èí. Ïîìåùåíèå äëÿ ïåðñîíàëà ðàñïîëîæåíû òàêæå
â ïåðåäíåé ÷àñòè áàðàêà. Òàêèì îáðàçîì, êîìíàòû äëÿ æåíùèí íàõîäÿòñÿ â íåïîñðåäñòâåí-
íîé áëèçîñòè ê ïîìåùåíèÿì äëÿ ìóæ÷èí è íå èìåþò äâåðåé. Êàê è ïîìåùåíèå ãëàâíîãî êîð-
ïóñà áîëüíèöû, áàðàê ïëîõî îñâåùåí åäèíñòâåííîé ëàìïîé â öåíòðàëüíîé ïðèõîæåé. Áûëî
çàìå÷åíî, ÷òî ìóæ÷èíû-ïàöèåíòû ìîãóò ñâîáîäíî âõîäèòü â æåíñêèå êîìíàòû.

Â êîíôèäåíöèàëüíîé áåñåäå íåêîòîðûå æåíùèíû çàÿâèëè, ÷òî îíè áûëè æåðòâàìè
ôèçè÷åñêîãî è ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ âî âðåìÿ ïðîæèâàíèÿ â “òðóäîâîé êîëîíèè”. Îíè ðàñ-
ñêàçàëè, êàê ìóæ÷èíû ïàöèåíòû áèëè è íàñèëîâàëè èõ â òóàëåòå, áëèçëåæàùåé áàíå, íà ïî-
ëÿõ è â èõ ñîáñòâåííûõ êîìíàòàõ. Îíè òàêæå ñîîáùèëè, ÷òî æåíùèíû, äîáðîâîëüíî ó÷àñòâó-
þùèå â ñåêñóàëüíûõ àêòàõ, ïîëüçîâàëèñü äàæå áîëüøèìè “ïðèâèëåãèÿìè”. Îíè ñîîáùèëè,
÷òî ìóæ÷èíû ïàöèåíòû ÷àñòî çàáèðàëè ó íèõ ïðîäóêòû ïèòàíèÿ. Îíè òàêæå çàÿâèëè, ÷òî
íåêîòîðûå èç ìóæ÷èí – “ñåêñóàëüíûå èçâðàùåíöû”. Íà âîïðîñ, áûë ëè êòî-íèáóäü èç ìóæ-
÷èí ïàöèåíòîâ “òðóäîâîé êîëîíèè” ãîñïèòàëèçèðîâàí â ×ûìêîðãîí â ïðèíóäèòåëüíîì ïî-
ðÿäêå çà èçíàñèëîâàíèÿ, ãëàâíûé ïñèõèàòð çàÿâèë, ÷òî â “òðóäîâîé êîëîíèè” ïðîõîäÿò ëå÷å-
íèå òîëüêî îäèí èëè äâà òàêèõ ïàöèåíòà.

Èçâåñòíî, ÷òî ãàëëþöèíàöèè íåêîòîðûõ ëèö, ñòðàäàþùèõ îò øèçîôðåíèè, èìåþò ñåê-
ñóàëüíûé õàðàêòåð. Àâòîðû ýòîãî äîêëàäà èìåþò äîñòàòî÷íî îáøèðíûé îïûò èññëåäîâàíèÿ
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ñëó÷àåâ íàñèëèÿ ïàöèåíòîâ è äîëæíîñòíîé õàëàòíîñòè, âêëþ÷àÿ ñåêñóàëüíîãî íàñèëèå, è
ïîýòîìó ìîãóò óòâåðæäàòü ñ îáîñíîâàííîé óâåðåííîñòüþ, ÷òî ìíîãî÷èñëåííûå çàÿâëåíèÿ,
ñäåëàííûå æåíùèíàìè, æèâóùåé â “òðóäîâîé êîëîíèè”, äåéñòâèòåëüíî ÿâëÿþòñÿ äîñòîâåð-
íûìè. Ïðàâäèâîñòü ýòîé èíôîðìàöèè â äàëüíåéøåì áûëà ïîäêðåïëåíà ñëåäóþùèì ôàêòîì:
íåñêîëüêî ïàöèåíòîê ñïîðèëè ìåæäó ñîáîé, äîëæíû ëè îíè îòêðûòü àâòîðàì “ïðàâäó” îòíî-
ñèòåëüíî èõ óñëîâèé æèçíè. Ïî êðàéíåé ìåðå, îäíà ïàöèåíòêà âûðàçèëà ñâîå íåóäîâîëü-
ñòâèå òåì, ÷òî íàì ðàññêàçàëè î ñëó÷àÿõ èçíàñèëîâàíèé è ñåêñóàëüíûõ íàïàäåíèé. Îíà ðå-
øèëà, ÷òî ìû, êàê âíåøíèå íàáëþäàòåëè, âïîñëåäñòâèè ïîðåêîìåíäóåì çàêðûòü “òðóäîâóþ
êîëîíèþ” è, â ðåçóëüòàòå, åå âåðíóò íàçàä, â ãëàâíûé êîðïóñ áîëüíèöû ×ûìêîðãîíà, ãäå îíà
“áóäåò ñíîâà ãîëîäàòü”. Ýòà æå ïàöèåíòêà çàÿâèëà, ÷òî îíà ïðåäïî÷òåò “âûíîñèòü” ñåêñóàëü-
íûå äîìîãàòåëüñòâà è èçíàñèëîâàíèÿ, êîòîðûå èìåëè ìåñòî â òðóäîâîé êîëîíèè, â îáìåí íà
äîñòóï ê áîëüøåìó êîëè÷åñòâó åäû. Òàêîå îñìîòðèòåëüíîå ðàññóæäåíèå, ÷òî ðàñêðûòèå ñåê-
ñóàëüíûõ íàïàäåíèé è íàñèëèÿ îòðàçèòñÿ íà ðåêîìåíäàöèÿõ ýêñïåðòîâ îòíîñèòåëüíî áóäó-
ùåãî êîëîíèè, óêðåïèëî äàëüíåéøóþ âåðó â òî, ÷òî ïðîáëåìà ñåêñóàëüíûõ íàïàäåíèé è èç-
íàñèëîâàíèé ÿâëÿåòñÿ îáû÷íûì ÿâëåíèåì äëÿ ïàöèåíòîê, íàõîäÿùèõñÿ â “òðóäîâîé êîëî-
íèè”.

Âî âðåìÿ íàøåãî âèçèòà ìû îáðàòèëè âíèìàíèå íà îäíó áîñóþ ìîëîäóþ æåíùèíó. Íà
íàø âîïðîñ, èìååò ëè îíà êàêóþ-íèáóäü îáóâü, îíà ñêàçàëà, ÷òî îíà è äðóãàÿ ïàöèåíòêà èìå-
þò îäíó ïàðó áîòèíîê íà äâîèõ, è â íàñòîÿùåå âðåìÿ äðóãàÿ ïàöèåíòêà íîñèò èõ. Äðóãèå
ïàöèåíòû îïèñûâàëè òàêóþ æå íåõâàòêó îäåæäû. Îäíà ìîëîäàÿ æåíùèíà îáúÿñíèëà, ÷òî îíà
è äðóãàÿ ïàöèåíòêà èìåþò áàííûé õàëàò è ïëàòüå íà äâîèõ: êîãäà îíà íîñèò õàëàò, äðóãàÿ
æåíùèíà íîñèò ïëàòüå, è íàîáîðîò.

Âîçìîæíî, íåò íåîáõîäèìîñòè óïîìÿíóòü, ÷òî íè îäèí èç ïàöèåíòîâ, ó÷àñòâóþùèõ â
òðóäîâîé ïðîãðàììå â “òðóäîâîé êîëîíèè”, íå ïîëó÷àåò âîçíàãðàæäåíèÿ çà ñâîé òðóä. Òàêæå
êàê ïàöèåíòû â ãëàâíîì êîðïóñå áîëüíèöû, ïàöèåíòû “òðóäîâîé êîëîíèè” îáúÿñíÿëè, ÷òî,
ðàáîòàÿ íà ïîëÿõ, îíè, ïî êðàéíåé ìåðå, ìîãóò ðàçíîîáðàçèòü ñâîé ðàöèîí.

Îáùåå ñîñòîÿíèå áàðàêà ìîæíî îïèñàòü êàê çàïóùåííîå òàêîå æå, êàê è â ãëàâíîì êîð-
ïóñå áîëüíèöå.

Ìû îáðàòèëè âíèìàíèå íà òî, êàê îäèí èç ñîòðóäíèêîâ áîëüíèöû êðè÷àë íà ïàöèåíòà,
êîãäà òîò ïîïûòàëñÿ ïîãîâîðèòü ñ íàìè. Ñîòðóäíèê ïðèêàçàë ïàöèåíòó âîçâðàùàòüñÿ â ñâîþ
êîìíàòó. Ïàöèåíò áûë ÿâíî íàïóãàí ñîòðóäíèêîì è áûñòðî ïîâèíîâàëñÿ êîìàíäå.

Àáñîëþòíî î÷åâèäíî, ÷òî óñëîâèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ â “òðóäîâîé êîëîíèè” ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé íàðóøåíèå íå òîëüêî ìåæäóíàðîäíûõ ñòàíäàðòîâ ïî óõîäó çà ïñèõè÷åñêè áîëüíûìè
ëþäüìè, íî òàêæå è äðóãèõ îñíîâíûõ ìåæäóíàðîäíûå íîðìû â ñôåðå ïðàâ ÷åëîâåêà. Îñîáåí-
íî òðåâîæèò òîò ôàêò, ÷òî ìíîãèå èç ýòèõ íàðóøåíèé ìîæíî áûëî áû èçáåæàòü ïóòåì îáåñ-
ïå÷åíèÿ íåäîðîãèõ èëè âîîáùå áåñïëàòíûõ ãàðàíòèé. Íàïðèìåð, åñëè ìóæ÷èíû è æåíùèíû
äîëæíû ðàçìåùàòüñÿ â îäíîì ïîìåùåíèè “òðóäîâîé êîëîíèè”, òî êîìíàòû äëÿ ïåðñîíàëà
äîëæíû áûòü ðàñïîëîæåíû ìåæäó ìóæñêèìè è æåíñêèìè êîìíàòàìè, ÷òîáû îáåñïå÷èòü, ïî
êðàéíåé ìåðå, ìèíèìàëüíóþ ñòåïåíü çàùèòû äëÿ ïàöèåíòîê. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êàê óæå áûëî
îòìå÷åíî âûøå, êîìíàòû äëÿ ïåðñîíàëà ðàñïîëîæåíû â ïåðåäíåé ÷àñòè áàðàêà, è ïîýòîìó íå
ñóùåñòâóåò íèêàêîé èçîëÿöèè ìåæäó ìóæñêèìè è æåíñêèìè ïàëàòàìè. Òàêàÿ ìåðà íå òðåáóåò
íèêàêèõ äîïîëíèòåëüíûõ çàòðàò. Ê òîìó æå, íåêîòîðûå ñîòðóäíèöû â “òðóäîâîé êîëîíèè”
ñîîáùèëè, ÷òî îíè ñàìè áîÿòñÿ ìóæ÷èí ïàöèåíòîâ, òàê êàê ìíîãèå, îñîáåííî “àãðåññèâíûå”
áîëüíûå áûëè ïåðåâåäåíû â “òðóäîâóþ êîëîíèþ”. Íåñîìíåííî, ðàçóìíîå ïåðåðàñïðåäåëå-
íèå ïàöèåíòîâ ìåæäó “òðóäîâîé êîëîíèåé” è ãëàâíûì êîðïóñîì áîëüíèöû â ×ûìêîðãîíå
ìîãëî áû äåéñòâèòåëüíî óìåíüøèòü âåðîÿòíîñòü äàëüíåéøèõ ïðîÿâëåíèé ñåêñóàëüíûõ äî-
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ìîãàòåëüñòâ â “òðóäîâîé êîëîíèè”, áåç êàêèõ-ëèáî äîïîëíèòåëüíûõ ðàñõîäîâ.65  Êðîìå ýòî-
ãî, ââåäåíèå ïîëèòèêè, ñòðîãî ïðåïÿòñòâóþùåé ñëó÷àÿì ñåêñóàëüíîãî äîìîãàòåëüñòâà è èç-
íàñèëîâàíèé, âêëþ÷àÿ íàñèëèå â îòíîøåíèè ïàöèåíòîâ â öåëîì. Ýòî ñîâåðøåííî íå òðåáóåò
íèêàêèõ çàòðàò, íî èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ ïàöèåíòîâ.

Ïëîõàÿ îñâåùåííîñòü “òðóäîâîé êîëîíèè” òîëüêî óâåëè÷èâàåò ïîòåíöèàëüíóþ îïàñ-
íîñòü íàñèëèÿ, òàê êàê ïåðñîíàë íå ìîæåò ñîîòâåòñòâóþùå êîíòðîëèðîâàòü èëè çàùèùàòü
ïàöèåíòîâ, êîòîðûõ îíè ïðîñòî íå âèäÿò. Íåáîëüøèå âëîæåíèÿ äëÿ óñòàíîâêè äîïîëíèòåëü-
íûõ ëàìïî÷åê òàêæå ïîëîæèòåëüíî ïîâëèÿëè áû íà óñëîâèÿ, â êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ ïàöèåíòû.
Òåì íå ìåíåå, ðóêîâîäñòâî áîëüíèöû â ×ûìêîðãîíå ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî äåéñòâèòåëüíî ìîæíî
èçûñêàòü äîñòàòî÷íûå ñðåäñòâà äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ ýòèõ äîïîëíèòåëüíûõ ëàìïî÷åê, íå òðå-
áóþùèõ áîëüøèõ ðàñõîäîâ.

7.2.5. iv) Ðåàáèëèòàöèîííîå Îòäåëåíèå (“Îòäåëåíèå 12”)

Êàê è áîëüíèöà â ×ûìêîðãîíå, ðåàáèëèòàöèîííîå îòäåëåíèå ¹ 12, îáùåèçâåñòíîå êàê
“Îòäåëåíèå 12”, ÿâëÿåòñÿ åùå îäíèì ôèëèàëîì ÐÖÏÇ. Åùå îäíî îòäåëåíèå áàðà÷íîãî òèïà.
Îíî ðàñïîëîæåíî â ñåëå Íîâî-Ïàâëîâêà, â ïðèãîðîäå Áèøêåêà, è ðàññ÷èòàíî ïðèáëèçèòåëü-
íî íà 30 ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà. Ïî ñëîâàì ñîòðóäíèêîâ, ïàöèåíòîâ Îòäåëåíèÿ 12 “áðîñè-
ëè” èõ ñåìüè, ëèáî îíè êàêèì-òî äðóãèì îáðàçîì ïîòåðÿëè âñå ñâîè ñîöèàëüíûå ñâÿçè. Òàêæå
êàê è â ×ûìêîðãîíå, â “Îòäåëåíèè 12” áîëüøå âíèìàíèå óäåëÿþò íàäçîðíîìó óõîäó, ÷åì àê-
òèâíîìó ïñèõèàòðè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïàöèåíòîâ. Àíàëîãè÷íî äðóãèì ó÷ðåæäåíèÿì, ìåäïåð-
ñîíàë èñïûòûâàåò íåõâàòêó ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ óõîäà îãðàíè÷åííîãî
óðîâíÿ.

È ïåðñîíàë è ïàöèåíòû ñîîáùèëè, ÷òî â îòäåëåíèè îñòðî èñïûòûâàåòñÿ íåõâàòêà ïðî-
äóêòîâ ïèòàíèÿ è îäåæäû. Ìíîãèå èç ïàöèåíòîâ çàÿâèëè, ÷òî îíè “âñåãäà ÷óâñòâóþò ãîëîä”, è
÷òî çèìîé èì “î÷åíü õîëîäíî”. Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ ñîîáùèëè, ÷òî â îñíîâíîì, ïàöèåíòû
“âûæèâàþò” íà íåñêîëüêèõ êîðêàõ õëåáà è âîäå. Ñî ñëîâ ïàöèåíòîâ, îíè òàêæå ïîëó÷àþò
“êîìïîò, ÷òî-òî òèïà ïîõëåáêè èç êðóïû è ÷àé “îò ñëó÷àÿ ê ñëó÷àþ”. Íà òåððèòîðèè âûðàùè-
âàþò íåñêîëüêî ïëîäîâûõ äåðåâüåâ, ñ êîòîðûõ ïàöèåíòû ñîáèðàþò ÿáëîêè. Îäèí ïàöèåíò
óïîìÿíóë, ÷òî îäèí èç ìåñòíûõ ôåðìåðîâ äàë ïàöèåíòàì “îãóðåö”. Äðóãîé ïàöèåíò ñîîáùèë,
÷òî “èíîãäà íàñ âûâîçÿò íà êóêóðóçíûå ïîëÿ”. Ïàöèåíòû ñîîáùèëè, ÷òî çèìîé, îäíàêî, îíè
íå ïîëó÷àþò íè ôðóêòîâ, íè îâîùåé âîîáùå. Â òå÷åíèå ãîäà èõ âîîáùå íå êîðìÿò íè ìÿñîì,
íè ðûáîé, íè êàêèì-ëèáî äðóãèìè ïðîäóêòàìè ñ ñîäåðæàíèåì áåëêà. Îäèí ïàöèåíò óïîìÿ-
íóë, ÷òî, âðåìÿ îò âðåìåíè, îò ðîäñòâåííèêîâ ïðèáûâàþò ïåðåäà÷è èëè ïîñûëêè ñ ïðîäî-
âîëüñòâèåì, è ÷òî ïàöèåíòû ñúåäàþò ýòè ïîñûëêè íàñòîëüêî áûñòðî, ÷òî èõ ïîòîì òîøíèò.

Ïî ñòðàííîé èðîíèè, íà ñòåíå ñíàðóæè îòäåëåíèÿ âèñèò ïëàêàò – ïðåäïîëîæèòåëüíî
àäðåñîâàííûé ê ïîòåíöèàëüíîìó äîáðîæåëàòåëþ – ñïèñîê òîãî, ÷òî ïàöèåíòàì íåëüçÿ ïåðå-
äàâàòü. Ýòîò ïëàêàò îïèñûâàåò âñå ñïåöèôè÷åñêèå òèïû ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, êîòîðûå ïîñåòè-
òåëè íå äîëæíû äàâàòü ïàöèåíòàì. Ýòî äîâîëüíî áåññìûñëåííî, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå îá-
ùóþ íåõâàòêó ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ â “Îòäåëåíèè 12.”

Ñèñòåìà ýëåêòðîïèòàíèÿ â îòäåëåíèè ðàáîòàåò òîëüêî ïåðèîäè÷åñêè. Ëèøü óãîëü-
íàÿ ïå÷ü îáåñïå÷èâàåò òåïëî â îòäåëåíèè. Ìíîãèå îêíà ðàçáèòû, è îñêîëêè ñòåêëà ðàç-

65 Êàê áûëî îòìå÷åíî æåíñêèì ìåäïåðñîíàëîì, ïðîæèâàÿ â Òðóäîâîé Êîëîíèè, ýòè ÷ðåçâû÷àéíî àãðåññèâ-
íûå ïàöèåíòû-ìóæ÷èíû èìåþò íàèáîëüøóþ ñòåïåíü ñâîáîäû, ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè ïàöèåíòàìè
×ûì-Êîðãîíà, ãäå èì ïîçâîëåíî “ïðèõîäèòü è óõîäèòü êîãäà óãîäíî”.
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áðîñàíû íà ïîëó è ëåãêî äîñòóïíû äëÿ ïàöèåíòîâ. Âîäó äëÿ ìûòüÿ è ïèòüÿ îíè âûíóæäå-
íû íîñèòü îò ðæàâîé êîëîíêè âî äâîðå. Íåñêîëüêî íåçàêðûòûõ òðóá òîð÷àò èç ñòåí, íà
êîòîðûõ ñóèöèäàëüíûå ïàöèåíòû ìîãëè áû ïîïûòàòüñÿ ïîâåñèòüñÿ. Åäèíñòâåííûé òóà-
ëåò, âî âðåìÿ íàøåãî îñìîòðà, áûë ïåðåïîëíåí ÷åëîâå÷åñêèìè èñïðàæíåíèÿìè è íå ìîã
èñïîëüçîâàòüñÿ. Ïîâñþäó â îòäåëåíèè îùóùàëîñü çëîâîíèå îò ôåêàëèé. Íåñêîëüêî ïà-
öèåíòîâ íå èìåëè íèêàêèõ ìàòðàöåâ âîîáùå è ïîýòîìó âûíóæäåíû áûëè ëåæàòü íåïîñ-
ðåäñòâåííî íà æåëåçíûõ ñåòêàõ ñâîèõ êðîâàòåé. Ïîñòåëüíîå áåëüå è îäåÿëà èìåëèñü â
îãðàíè÷åííîì êîëè÷åñòâå. Îäåæäà ïàöèåíòîâ áûëà èçíîøåíà. Áîëüíè÷íûå ïàëàòû ïåðå-
ïîëíåíû, çàãðîìîæäåíû êðîâàòÿìè. Ïðàêòè÷åñêè íåò ìåñòà äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ èëè óåäè-
íåíèÿ.

Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ ñòðàííûì, íî äâå áîëüøèå âàííû, íå ñîåäèíåííûå ñ ñèñòåìîé âîäî-
ñíàáæåíèÿ, ñòîÿò íåèñïîëüçîâàííûå â îäíîé êîìíàòå. Ïî ñëîâàì ïåðñîíàëà, ýòè âàííû ïîäà-
ðèë “îäèí àìåðèêàíåö”.

Ïàöèåíòû ãîâîðÿò, ÷òî èì èíîãäà äàþò ãàçåòû, íî ó íèõ íåò íè òåëåâèäåíèÿ, íè ðàäèî,
íè òåëåôîíà.

×òî êàñàåòñÿ ìåäèöèíñêîãî óõîäà çà áîëüíûìè, è ìåäïåðñîíàë, è ïàöèåíòû ñîîáùèëè,
÷òî îòäåëåíèå íå îáåñïå÷èâàåòñÿ äîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì ìåäèêàìåíòîâ. Êàæäûé îïðî-
øåííûé ïàöèåíò óòâåðæäàë, ÷òî åìó áûëè ïðîïèñàíû “ãàëîïåðèäîë” è “öèêëîäîë”. Íè îäèí
èç îïðîøåííûõ ïàöèåíòîâ íå çíàë äèàãíîç ñâîåãî ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Îäèí ïàöèåíò
çàÿâèë, ÷òî “âñå, ÷òî ÿ çíàþ – ýòî òî, ÷òî ãîâîðèò äîêòîð ... ó ìåíÿ êàêàÿ-òî ñàìàÿ óæàñíàÿ
áîëåçíü, êàêàÿ òîëüêî âîçìîæíà”. Äðóãîé ïàöèåíò ñêàçàë: “ß íå óâåðåí”. À åùå îäèí, êîãäà åãî
ñïðîñèëè, ïî÷åìó îí â îòäåëåíèè ¹ 12, òîëüêî ïîæàë ïëå÷àìè. Ïî ñëîâàì ìåäïåðñîíàëà,
ïñèõèàòð ðàáîòàåò íà ïîëñòàâêè è ïîñåùàåò îòäåëåíèå òîëüêî òðè ðàçà â íåäåëþ.

Íåêîòîðûå ïàöèåíòû ñîîáùèëè, ÷òî îíè ïðèáûëè èç ñåëüñêèõ ðàéîíîâ è õîòåëè áû
âîçâðàòèòüñÿ äîìîé, íî íå çíàþò, êîãäà ýòî ìîæíî áóäåò ñäåëàòü.

Ñîòðóäíèêè îòäåëåíèÿ çàÿâèëè, ÷òî Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÐÖÏÇ ïîñåòèë è èíñïåêòè-
ðîâàë îòäåëåíèå â ïîñëåäíèé ðàç çà ïîëòîðà ãîäà äî íàøåãî ïîñåùåíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà ýòè óæàñíûå óñëîâèÿ, ìåäïåðñîíàë “Îòäåëåíèÿ 12” îòíîñèòñÿ ñ áîëüøèì
ñîñòðàäàíèåì ê ïàöèåíòàì, òùàòåëüíî óõàæèâàÿ çà íèìè è ñòàðàÿñü îáåñïå÷èòü áîëüíûõ
âñåì, ÷òî â èõ ñèëàõ. È ñîâåðøåííî íå ïðèåìëåìî, ÷òî ýòèì ëþäÿì ïëàòÿò ìèçåðíûå îêëàäû,
è îíè ïðàêòè÷åñêè çàáûòû âëàñòÿìè ñèñòåìû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëè-
êè. Ýòè ñîòðóäíèêè çà èõ ñàìîîòâåðæåííûé òðóä äîëæíû áûòü ïðåäñòàâëåíû äëÿ îáÿçàòåëü-
íîãî ïîîùðåíèÿ.

7.2.5.v) Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ïðè Èññûê-Êóëüñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöå
â Êàðàêîëå

Êà÷åñòâî îáñëóæèâàíèÿ, êîòîðîå ìû óâèäåëè â Èññûê-Êóëüñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöå,
ïðèÿòíî óäèâèëî íàñ. Ó÷èòûâàÿ íàø ïðåäûäóùèé îïûò è íàáëþäåíèÿ â ÐÖÏÇ, ×ûìêîðãîíå, è
Îòäåëåíèè ¹12, ìû îæèäàëè óâèäåòü çàâåäåíèå, êîòîðîå íåñïîñîáíî îáåñïå÷èòü åãî îáèòà-
òåëåé äàæå ìèíèìàëüíî ïðèåìëåìûì óðîâíåì óõîäà çà áîëüíûìè. Íàïðîòèâ, èç âñåõ çàâåäå-
íèé, êîòîðûå ìû ïîñåòèëè, ýòà ìàëåíüêàÿ, ïî ñóùåñòâó ñåëüñêàÿ, ñ ïåðñîíàëîì èç 30 ÷åëîâåê
áîëüíèöà, íà çíà÷èòåëüíîì ðàññòîÿíèè îò ñòîëèöû, áûëà åäèíñòâåííûì ó÷ðåæäåíèåì â õî-
ðîøåì ñîñòîÿíèè. Ýòî çàñëóãà ðóêîâîäñòâà è ñîòðóäíèêîâ îòäåëåíèÿ ïñèõîíåâðîëîãèè â Êà-
ðàêîëå è îíè çàñëóæèâàþò âñÿ÷åñêîé ïîõâàëû, òàê êàê âñå îíè, î÷åâèäíî, ñòàðàþòñÿ îáåñïå-
÷èòü ñâîèõ ïàöèåíòîâ ëó÷øèì óõîäîì è îêðóæèòü çàáîòîé.
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Â ïàëàòàõ Êàðàêîëüñêîé áîëüíèöå áûëî ìàêñèìóì ïî 4 êîéêè, òîãäà êàê, íàïðèìåð, â
×ûìêîðãîíå â ïàëàòàõ áûëî ïî 16 êðîâàòåé. Ó êàæäîãî ïàöèåíòà èìååòñÿ òóìáî÷êà ðÿäîì ñ
åãî/åå êðîâàòüþ äëÿ õðàíåíèÿ ëè÷íûõ âåùåé. Âñå ïàöèåíòû áûëè õîðîøî îäåòû. Ó êàæäîãî
áûëî íåîáõîäèìîå ÷èñòîå ïîñòåëüíîå áåëüå, îäåÿëà è ìàòðàö. Ìóæ÷èíû áûëè ñîîòâåòñòâåí-
íî îòäåëåíû îò æåíùèí è ñîîòâåòñòâåííî êîíòðîëèðîâàëèñü. Ïàöèåíòû èìåëè âîçìîæíîñòü
îáùàòüñÿ â îáû÷íîé îáñòàíîâêå â õîëëå, ãäå ñòîÿë òåëåâèçîð â ðàáî÷åì ñîñòîÿíèè. Ñîòðóä-
íèêè ãîâîðèëè ñ ïàöèåíòàìè óâàæèòåëüíî. Íà âîïðîñ, èñïûòûâàåò ëè ìåäïåðñîíàë òðóäíîñòü
â îáåñïå÷åíèè ïàöèåíòîâ íåîáõîäèìûì ïèòàíèåì, íàì îáúÿñíèëè, ÷òî ïàöèåíòû â Êàðà-
êîëüñêîé áîëüíèöå æèâóò íå î÷åíü äàëåêî îò èõ ñåìåé, ïîýòîìó ðîäñòâåííèêè ñíàáæàþò èõ
ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ. Íî åñëè áû ïàöèåíòàì ïðèøëîñü ðàññ÷èòûâàòü òîëüêî íà òå ïðîäóêòû
ïèòàíèÿ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàåò áîëüíèöà, òî ïåðñîíàëó áûëî áû äåéñòâèòåëüíî òðóäíî ïðå-
äîñòàâëÿòü ïàöèåíòàì ñîîòâåòñòâóþùåå ïèòàíèå.

Êðîìå òîãî, ñ òî÷êè çðåíèÿ îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, Êàðàêîëüñêîå îòäå-
ëåíèå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âûïîëíÿåò ôóíêöèþ, äëÿ êîòîðîé îíî áûëî ñîçäàíî. Ìåä-
ïåðñîíàë ñîîáùèë, ÷òî, åñëè ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè íå óëó÷øàåòñÿ â
òå÷åíèå 25 äíåé ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè, òî åãî/åå ïåðåâîäÿò â áîëüíèöó â ×ûìêîðãîíå. Íî
â òå÷åíèå 2003 ãîäà, îíè âûíóæäåíû áûëè ïåðåâåñòè â ×ûìêîðãîí òîëüêî ïÿòåðûõ ÷åëî-
âåê èç ïðèìåðíî 200 ïàöèåíòîâ. Ñîòðóäíèêè çàñëóæåííî ãîðäÿòñÿ ñâîèìè äîñòèæåíèÿìè
â îòäåëåíèè, ãäå ïðåäîñòàâëÿåòñÿ óõîä, ãàðàíòèðóþùèé è îáåñïå÷èâàþùèé áîëüøèíñòâó
èç ïàöèåíòîâ ïðîæèâàíèå â èõ îáû÷íîì îêðóæåíèè. Ìåäïåðñîíàë ñîîáùèë, ÷òî íåîôè-
öèàëüíî îíè òàêæå îêàçûâàþò àìáóëàòîðíóþ ïîìîùü. Äðóãèìè ñëîâàìè, êîãäà ïàöèåíò
âûïèñûâàåòñÿ èç Êàðàêîëüñêîãî îòäåëåíèÿ, ñîòðóäíèê áîëüíèöû ïðîäîëæàåò âåñòè ïîñ-
ëåäóþùåå íàáëþäåíèå çà ïàöèåíòîì, ÷òîáû óäîñòîâåðèòüñÿ, ÷òî îí ïî-ïðåæíåìó ñîáëþ-
äàåò ïðåäïèñàííîå ëå÷åíèå. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî òàêàÿ íàñòîé÷èâàÿ ôîðìà íàáëþäåíèÿ
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ïàöèåíòà, à íå ïðåäïèñàííûå ìåäèêàìåíòû, â áîëüøèíñòâå ñâîåì è
îáåñïå÷èâàåò òàêîé íèçêèé ïîêàçàòåëü ïåðåâîäà â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð â ×ûì-
êîðãîí.

Áîëüøóþ îçàáî÷åííîñòü ó ñîòðóäíèêîâ âûçûâàëî íåðåãóëÿðíîå îáåñïå÷åíèå ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè ìåäèêàìåíòàìè. Îíè ñîîáùèëè, ÷òî îíè íå ïîëó÷àþò íåîáõîäèìûé îáúåì àíòè-
äåïðåññàíòîâ, ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ òðåâîæíûõ ðàññòðîéñòâ, ñóäîðîã, íåéðîëåïòèêîâ, ïå-
ðå÷èñëåííûõ â óòâåðæäåííîì ïðàâèòåëüñòâîì ôîðìóëÿðå, êîòîðûå ñîîòâåòñòâåííî áûëè
ãàðàíòèðîâàíû òåì, êòî íóæäàåòñÿ â íèõ. Ìåäïåðñîíàë òàêæå ñîîáùèë, ÷òî èíîãäà ÐÖÏÇ â
Áèøêåêå ïîëó÷àåò ïðåïàðàòû òèïà èíãèáèòîðîâ, ñåðîòîíèíà à òàêæå àòèïè÷íûå ïñèõîòðîï-
íûå ïðåïàðàòû áëàãîäàðÿ ïîæåðòâîâàíèÿì îáùåñòâ ãóìàíèòàðíîé ïîìîùè. Ñîòðóäíèêè
âñïîìíèëè, ÷òî îäíàæäû îíè ïîëó÷èëè íåáîëüøóþ ïàðòèþ ñåðîòîíèíà, íî îáúåì ïîñòàâêè
áûë íàñòîëüêî îãðàíè÷åííûé, ÷òî îíè íå ñìîãëè îïðåäåëèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè ýôôåêòèâíîñòü
ýòîãî ïðåïàðàòà êðàòêîñðî÷íîé èëè äëèòåëüíîé.

Ýêñïåðòû ïîïûòàëèñü óçíàòü ó äîêòîðà Íàçàðêóëîâà, ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà ÐÖÏÇ,
ïî÷åìó ìàëåíüêàÿ, ñåëüñêàÿ áîëüíèöà, òàêàÿ êàê îòäåëåíèå ïñèõîíåâðîëîãèè â Êàðàêîëå ìî-
æåò ãàðàíòèðîâàòü óñëîâèÿ, âûãîäíî îòëè÷àþùèåñÿ îò óñëîâèé â ÐÖÏÇ. Äîêòîð Íàçàðêóëîâ
ñîîáùèë, ÷òî ìåñòíàÿ áîëüíèöà â Êàðàêîëå ó÷àñòâîâàëà â “ñïåöèàëüíîì ïðîåêòå”, è ïî ýòîé
ïðè÷èíå ïîëó÷èëà äîïîëíèòåëüíîå ôèíàíñèðîâàíèå, êîòîðîå íå äîñòóïíî äðóãèì ñåëüñêèì
áîëüíèöàì èëè íåïîñðåäñòâåííî ÐÖÏÇ. Äîêòîð Íàçàðêóëîâ ñîîáùèë, ÷òî èç-çà ýòîé íåñïðà-
âåäëèâîñòè èëè íåîáúåêòèâíîñòè â ðàñïðåäåëåíèè ñðåäñòâ, áîëüíèöó â Êàðàêîëå íå ñëåäóåò
ïðè÷èñëÿòü ê òèïè÷íûì ïñèõèàòðè÷åñêèì ó÷ðåæäåíèÿì îáëàñòíîãî óðîâíÿ â Êûðãûçñêîé
Ðåñïóáëèêå.
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8. Ðåêîìåíäàöèè

8.1. Ñðî÷íî ïðåêðàòèòü íàðóøåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà

Íåîáõîäèìî íåìåäëåííî ïðåäïðèíÿòü âñå íåîáõîäèìûå óñèëèÿ ñ öåëüþ ïðåêðàòèòü
íàðóøåíèÿ îñíîâíûõ ïðàâ ÷åëîâåêà â ñèñòåìå îõðàíû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â Êûðãûçñòà-
íå. Ïàöèåíòû äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû ñîîòâåòñòâóþùèì ïèòàíèåì, ëåêàðñòâåííûìè ïðå-
ïàðàòàìè, è íåîáõîäèìûì ìåäèöèíñêèì óõîäîì. Íàêîíåö, ñðî÷íûå ìåðû äîëæíû áûòü ïðåä-
ïðèíÿòû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëîæèòü êîíåö ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöèè æåíùèí, ïðîæèâàþ-
ùèõ â ×ûìêîðãîíñêîé “òðóäîâîé êîëîíèè”.

8.2. Ñîçäàíèå íåçàâèñèìîé ñëóæáû ïî çàùèòå ïðàâ ïàöèåíòîâ
ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé

Êðàéíå íåîáõîäèìî, ÷òîáû ïðàâèòåëüñòâî ó÷ðåäèëî è ñïîñîáñòâîâàëî ðàçâèòèþ íå-
çàâèñèìîé ñëóæáû çàùèòû ïðàâ ïàöèåíòîâ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ïîñêîëüêó ñî-
çäàíèå òàêîé ñëóæáû ïðåäóñìîòðåíî Ñòàòüåé 38 Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999
ãîäà. Òàêàÿ ñëóæáà äîëæíà áóäåò îáåñïå÷èòü çàùèòó, êîíòðîëü, ðàññìîòðåíèå çàÿâëåíèé è
æàëîá îò ïàöèåíòîâ, ÷üè ïðàâà áûëè íàðóøåíû. Òàêàÿ ñëóæáà äîëæíà áûòü óêîìïëåêòîâàíà
ïðîôåññèîíàëüíûìè àäâîêàòàìè, çàùèòíèêàìè è ïîâåðåííûìè (óïîëíîìî÷åííûìè), èìå-
þùèìè îïûò ðàáîòû è ïîäëèííûé èíòåðåñ ê ñèñòåìå îõðàíû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ è ê
çàêîíó î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè. Öåëü ýòîé ñëóæáû íå â òîì ÷òîáû îáåñïå÷èâàòü ïàöè-
åíòîâ ìåäèöèíñêèìè èëè êëèíè÷åñêèìè êîíñóëüòàöèÿìè, ñêîðåå îíà äîëæíà îáåñïå÷è-
âàòü çàùèòó è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, çàêîííîå ïðåäñòàâèòåëüñòâî ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè âîïðîñàõ, ñâÿçàííûõ ñ èõ ïðîáëåìàìè. Òàêàÿ ñëóæáà äîëæíà èìåòü ïîëíîìî-
÷èÿ, ÷òîáû ïðåäïðèíèìàòü ëþáûå äåéñòâèÿ, âêëþ÷àÿ ïîäà÷ó ñóäåáíûõ èñêîâ îò èìåíè ëèöà
ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè ïðè ïîïûòêå ðàçðåøèòü ëþáûå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ
åãî\ åå ðàññòðîéñòâàìè.

Ýòà íåçàâèñèìàÿ ñëóæáà äîëæíà òàêæå èìåòü ïîëíîìî÷èÿ ïðîâîäèòü ïîëíîå èçó÷å-
íèå ëþáûõ çàÿâëåíèé, èëè ïðåäïîëîæåíèé, ÷òî ëèöî èëè ãðóïïà ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè ïîäâåðãàëèñü îñêîðáëåíèÿì, èõ ïðàâàìè ïðåíåáðåãàëè, è îíè ñòðàäàþò
îò íàðóøåíèé èõ ïðàâ. Ýòè ïîëíîìî÷èÿ äîëæíû âêëþ÷àòü, íî íå îãðàíè÷èâàòüñÿ ñëåäóþ-
ùèì: îáîñíîâàííûé äîñòóï ê ëèöàì ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, âêëþ÷àÿ òåõ, êîòî-
ðûå æèâóò â ó÷ðåæäåíèÿõ; ïðåäîñòàâëåíèå óñëîâèé äëÿ ÷àñòíûõ è êîíôèäåíöèàëüíûõ
âñòðå÷ ñ òàêèìè ëèöàìè; ïðèåìëåìûé äîñòóï ê ó÷ðåæäåíèÿì, îáåñïå÷èâàþùèì ïñèõèàò-
ðè÷åñêîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àÿ, íî íå îãðàíè÷èâàÿñü ãîñóäàðñòâåííûìè è ìåñòíûìè ïñèõè-
àòðè÷åñêèìè áîëüíèöàìè; äîñòóï ê èñòîðèè áîëåçíè ïàöèåíòà ïðè ñîîòâåòñòâóþùåì ñî-
ãëàñèè äëÿ ïîëó÷åíèÿ îïðàâäàòåëüíîé èíôîðìàöèè; äîñòóï ê èñòîðèè áîëåçíè ïàöèåíòà
â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïàöèåíò íåïðàâîìî÷åí äàòü ñîãëàñèå íà ïîëó÷åíèå óêàçàííûõ äîêó-
ìåíòîâ, è åñòü âåðîÿòíàÿ ïðè÷èíà ïîëàãàòü, ÷òî ýòî ëèöî ïîäâåðãëîñü îñêîðáëåíèþ èëè
ïðåíåáðåæåíèþ åãî ïðàâàìè èëè âåðîÿòíî áóäåò ñòðàäàòü îò çëîóïîòðåáëåíèÿ èëè ïðå-
íåáðåæåíèÿ â áóäóùåì.

Òàêàÿ ñëóæáà ìîãëà áû ôóíêöèîíèðîâàòü êàê ÷àñòü Îìáóäñìåíà Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëè-
êè. Ïðàâèòåëüñòâî äîëæíî ïðåäîñòàâèòü ñîîòâåòñòâóþùåå ôèíàíñèðîâàíèå ýòîìó îðãàíó êàê
þðèäè÷åñêîìó ëèöó.
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8.3. Ïðîâåäåíèå îáó÷åíèÿ î ñóùåñòâóþùåì çàêîíîäàòåëüñòâå
è ïðîöåäóðàì

Íåèñïîëíåíèå ýòîé ÷àñòè Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è ãàðàíòèè ïðàâ ãðàæ-
äàí ïðè åå îêàçàíèè 1999 ãîäà ïðîÿâëÿåòñÿ øèðîêî êàê ðåçóëüòàò ðàñïðîñòðàíåííîãî è ñå-
ðüåçíîãî íåäîñòàòêà çíàíèé è ïîíèìàíèÿ ïðîöåäóðû ïðè ïîìåùåíèè ëèöà â ïñèõèàòðè÷åñ-
êèé ñòàöèîíàð â íåäîáðîâîëüíîì ïîðÿäêå ñðåäè âðà÷åé, àäâîêàòîâ, è ñóäåé. Íàïðèìåð, êîãäà
íàøè ýêñïåðòû èíòåðâüþèðîâàëè ñîòðóäíèêîâ Èññûê-Êóëüñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû â ãî-
ðîäå Êàðàêîë, îíè çàäàëè âîïðîñ, çíàêîìû ëè îíè ñ óñëîâèÿìè îáåñïå÷åíèÿ ãîñïèòàëèçàöèè
â íåäîáðîâîëüíîì ïîðÿäêå ñîãëàñíî íàñòîÿùåìó çàêîíó î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè Êûð-
ãûçñêîé Ðåñïóáëèêè. Õîòÿ ñîòðóäíèêè îòâå÷àëè, ÷òî îíè çíàþò çàêîí è åãî òðåáîâàíèÿ, â
õîäå äàëüíåéøåé áåñåäû âûÿñíèëîñü, ÷òî îíè ïóòàëè ïðèíóäèòåëüíîå ñîäåðæàíèå è ïðèíó-
äèòåëüíûå ìåðû ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà, êàê ýòî óñòàíàâëèâàåòñÿ óãîëîâíûì êîäåêñîì. Çà-
êîí, íà êîòîðûé îíè ññûëàëèñü, îïèñûâàë ïðîâåäåíèå ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòè-
çû ïî óãîëîâíûì äåëàì.

Â õîäå èíòåðâüþèðîâàíèÿ ñòóäåíòîâ ïñèõèàòðèè â ÐÖÏÇ, ìû òàêæå îáðàòèëè âíèìà-
íèå íà òî, ÷òî ïñèõèàòðû èíòåðïðåòèðóþò çàêîí î íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ïî-ðàç-
íîìó. Ñòóäåíòû òàêæå âûðàçèëè ñâîå çàìåøàòåëüñòâî èç-çà íåäîñòàòêà ÿñíûõ ðóêîâîäÿùèõ
ïðèíöèïîâ îòíîñèòåëüíî òîãî, êîãäà ïðèìåíÿòü ïðîöåäóðû íåäîáðîâîëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Íåäîñòàòîê ïîíèìàíèÿ çàêîíà áûë òàêæå î÷åâèäåí âî âðåìÿ íàøåé âñòðå÷è ñ ñóäüÿìè
Îêòÿáðüñêîãî ðàéîíà. Â õîäå íàøåé âñòðå÷è ñ ñóäüÿìè, ìû îáñóæäàëè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè-
÷åñêóþ ýêñïåðòèçó è ïðîöåäóð, ñâÿçàííûå ñ ïðèíóäèòåëüíûìè ìåðàìè. Îáñóæäàÿ ïðîöåäóðó
ïðèíóäèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ è þðèäè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ äëÿ ýòîãî, ñóäüè íà÷àëè ñïîðèòü
ìåæäó ñîáîé îòíîñèòåëüíî òîãî, ÷òî òðåáóåòñÿ ïðåäïðèíèìàòü ïî çàêîíó.

Âî âðåìÿ èíòåðâüþ ñ äîêòîðîì Ñîëîæåíêèíûì, ãëàâíûì ïñèõèàòðîì Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè, îí òàêæå çàÿâèë, ÷òî ñóäüè â Êûðãûçñêîé Ðåñïóá-
ëèêå îáû÷íî íå æåëàþò ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññå ïðè íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïîâñåìåñòíàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñóäåáíîé ïðîöåäóðû ïðè íåäîáðî-
âîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ëèöà â áîëüíèöó ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì çàêîíà Êûðãûçñêîé Ðåñïóá-
ëèêè î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåñòóïàåò ïðàâà ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñè-
õè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.

Âñåñòîðîííåå îáó÷åíèå î ïðèìåíåíèè çàêîíà Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè î ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè äîëæíû áûòü ïðîâåäåíî äëÿ âðà÷åé, ïåðñîíàëà â áîëüíèöàõ, àäâîêàòîâ è
ñóäåé, ôîêóñèðóÿ îñîáîå âíèìàíèå íà îïðåäåëåííûõ âîïðîñàõ êàñàòåëüíî ïðîâåäåíèÿ ïðî-
öåäóðû íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ñîãëàñíî çàêîíó ÊÐ î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè.
Òàêîå îáó÷åíèå ñëåäóåò ïðîâîäèòü, ïðèãëàøàÿ êâàëèôèöèðîâàííóþ, íåçàâèñèìóþ íàöèî-
íàëüíóþ èëè ìåæäóíàðîäíóþ íåïðàâèòåëüñòâåííóþ îðãàíèçàöèþ, èìåþùóþ îïûò â ñôåðå
çàêîíîäàòåëüñòâà î ïñèõè÷åñêîì çäîðîâüå è îáåñïå÷èâàþùåé çàùèòó ëþäåé ñ ïñèõè÷åñêè-
ìè ðàññòðîéñòâàìè.

8.4. Îáó÷åíèå îòíîñèòåëüíî ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû

Â õîäå èíòåðâüþ ñ ñóäüÿìè Îêòÿáðüñêîãî ðàéîíà è àäâîêàòàìè îáùåñòâåííîãî Ôîíäà
Þðèäè÷åñêîé ïîìîùè òàêæå ñòàëî î÷åâèäíî, ÷òî ìíîãèå ñïåöèàëèñòû èñïûòûâàëè íåäî-
ñòàòîê â àäåêâàòíîì ïîíèìàíèè çàêîíà Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè î ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé ýêñïåðòèçå. Íàïðèìåð, êîãäà ýêñïåðòû ñïðîñèëè î ñðîêàõ, â ïðåäåëàõ êîòîðûõ äîëæíà
áûòü ïðîâåäåíî ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèå çàêëþ÷åíèå, ñóäüè äàëè ïðîòèâîðå÷èâûå îòâåòû
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è çàòåì íà÷àëè ñïîðèòü ìåæäó ñîáîé. Îäèí ñóäüÿ ñêàçàë, ÷òî çàêëþ÷åíèÿ ýêñïåðòèçû äîëæ-
íû áûòü ïðåäñòàâëåíû â òå÷åíèå òðåõ ìåñÿöåâ ïîñëå ðàñïîðÿæåíèÿ. Åãî êîëëåãà çàÿâèë, ÷òî
çàêëþ÷åíèå äîëæíî áûòü ïðåäñòàâëåíî â ñðîê, íå ìåíüøå ÷åì òðè ìåñÿöà, íî ôàêòè÷åñêèé
ñðîê äëÿ ïðîâåäåíèÿ çàêëþ÷åíèÿ îïðåäåëÿþò ïñèõèàòðû. Àíàëîãè÷íî ñóäüÿì, þðèñòû Ôîí-
äà þðèäè÷åñêîé ïîìîùè çàÿâèëè, ÷òî îíè ïðîñòî íå çíàþò, â êàêîé âðåìåííîé èíòåðâàë
ìîæíî ïðîâåñòè òàêóþ ýêñïåðòèçó. Àìèð Øàãèâàëèåâ, ïðîêóðîð ÊÐ, – áûë åäèíñòâåííûì, êòî
ôàêòè÷åñêè çíàë, êàê äîëãî äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ ýêñïåðòèçà. Ïîýòîìó î÷åâèäíî, ÷òî îáó÷å-
íèå ñóäåé, àäâîêàòîâ, è âðà÷åé îòíîñèòåëüíî ïðàâîâûõ íîðì ïðè ïðîâåäåíèè ñóäåáíî-ïñè-
õèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì. Òðåíèíãè äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ êâàëèôè-
öèðîâàííûìè íàöèîíàëüíûìè èëè ìåæäóíàðîäíûìè ÍÏÎ èëè ÷åðåç ñîòðóäíè÷åñòâî òàêèõ
îðãàíèçàöèé.

8.5. Ìîíèòîðèíã ïðîöåäóð íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè

Âíåøíèé ìîíèòîðèíã äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ íåçàâèñèìîé, êâàëèôèöèðîâàííîé ÍÏÎ ñ
îïûòîì çíàíèÿ è ïðèìåíåíèÿ çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè — èëè ãðóïïîé êâàëèôè-
öèðîâàííûõ íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ðàáîòàþùèõ ñîâìåñòíî ïî íàáëþäåíèþ çà
èñïîëíåíèåì ïðîöåäóð ïðè íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè. Öåëü ïðîâåäåíèÿ ìîíèòîðèíãà
– îïðåäåëèòü êàê èñïîëíÿåòñÿ çàêîí â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ ðåñïóáëèêè; âûÿâèòü ïðåïÿòñòâèÿ
è ïðè÷èíû, ïî÷åìó çàêîí íå èñïîëíÿåòñÿ; è ðàçðàáîòàòü ñïåöèàëüíûå ðåêîìåíäàöèè ïî ýô-
ôåêòèâíîìó èñïîëíåíèþ ïîëîæåíèé çàêîíà, êàê íà ìåñòíîì, òàê è íà íàöèîíàëüíîì óðîâ-
íÿõ. Ëþáàÿ ÍÏÎ, âîâëå÷åííàÿ â ïðîâåäåíèå òàêèõ ìîíèòîðèíãîâ, äîëæíà èìåòü ïîëíûé äî-
ñòóï ê ïñèõèàòðè÷åñêèì ó÷ðåæäåíèÿì è ñîîòâåòñòâóþùèì äîêóìåíòàì, ñâÿçàííûì ñ ëå÷åíè-
åì. Îðãàíèçàöèÿ òàêæå äîëæíà èìåòü âîçìîæíîñòü âñòðå÷àòüñÿ â ÷àñòíîì ïîðÿäêå, êîíôè-
äåíöèàëüíî ñ ïîòðåáèòåëÿìè óñëóã ñèñòåìû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

8.6. Îáåñïå÷åíèå ïîëíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ
Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è Íàöèîíàëüíîé Ïðîãðàììû
íà 2001–2010 ãã.

Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ïðàâèòåëüñòâî Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè âûäåëèëî äîïîëíèòåëü-
íîå è äîñòàòî÷íîå ôèíàíñèðîâàíèå íà ñèñòåìó îõðàíû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Òàêîå ôè-
íàíñèðîâàíèå äîëæíî áûòü äîñòóïíî íå òîëüêî äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ëå÷åíèÿ
è áåçîïàñíîñòè â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, íî òàêæå äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ îáùåñòâåí-
íîé ïîìîùè èëè âíåáîëüíè÷íûõ ôîðì ïîìîùè. Ïðè îòñóòñòâèè äîïîëíèòåëüíîãî ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ, áóäåò ôàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî ýôôåêòèâíî âûïîëíÿòü Çàêîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè 1999 ãîäà.

Ñëåäóåò òàêæå îáðàòèòüñÿ ê äîíîðñêèì îðãàíèçàöèÿì, êîòîðûå ó÷àñòâîâàëè â ðàçðà-
áîòêå Íàöèîíàëüíîé Ïðîãðàììû, à òàêæå Âñåìèðíîìó Áàíêó è Áðèòàíñêîìó ïðàâèòåëüñòâó,
÷òîáû îïðåäåëèòü, êàê è ïî÷åìó áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå ïðåêðàòèòü ôèíàíñèðîâàíèå Ïðî-
ãðàììû 2001–2010.

Â òî æå ñàìîå âðåìÿ, ïðîãðàììó íåîáõîäèìî ïåðåñìîòðåòü íà ïðåäìåò ñîãëàñîâàíèÿ åå
ïîëîæåíèé ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Âñåìèðíîé Îðãàíèçàöèè Çäðàâîîõðàíåíèÿ, èçëîæåííûõ â
Äîêëàäå 2001 ãîäà: “Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå: Íîâîå ïîíèìàíèå, íîâûå íàäåæäû”. Ýòîò äîêó-
ìåíò ñîäåðæèò áàçîâûå ïðèíöèïû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî óõîäà â ñèñòåìå îõðà-
íû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, âêëþ÷àÿ òàêèå àáñîëþòíûå ïîòðåáíîñòè, êàê îáåñïå÷åíèå ïî ìåñòó
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æèòåëüñòâà ïñèõèàòðè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, îñíîâàííîãî íà îáùåñòâåííîé ïîìîùè, îáåñïå÷å-
íèå äîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì ìåäèêàìåíòîâ, è óìåíüøåíèå â ðàçìåðàõ áîëüøèõ ïñèõèàò-
ðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, òàêèõ êàê ÐÖÏÇ ãîðîäà Áèøêåê è â ñåëå ×ûìêîðãîí. Îò÷åò ÂÎÇ îïè-
ñûâàåò ñïîñîáû è ñðåäñòâà, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ ñòðàíû ñ î÷åíü îãðàíè÷åííûìè ðåñóðñà-
ìè, òåì íå ìåíåå, ìîãóò ñäåëàòü îïðåäåëåííûå óëó÷øåíèÿ ïðè îêàçàíèè ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè áåç áîëüøèõ çàòðàò.

8.7. Ôèíàíñèðîâàíèå ïðîöåäóðû ïðèìåíåíèÿ ìåð
ïðèíóäèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ

Ïðàâèòåëüñòâî äîëæíî îáåñïå÷èòü íåîáõîäèìîå ôèíàíñèðîâàíèå ïðîöåäóð, ïðèìå-
íÿåìûõ ïðè íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè è ñóäåáíûå ïðîöåäóðû, âêëþ÷àÿ, íî íå îãðà-
íè÷èâàÿñü, çàòðàòàìè â ñóäå, ðàñõîäàìè íà êîíñóëüòàöèè ïðåäñòàâëÿþùåãî èñòöà ïðè ïðè-
ìåíåíèè ïðèíóäèòåëüíûõ ìåð ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà è êîíñóëüòàöèè äëÿ ëèö, ê êîòîðûå
áûëè ïðèìåíåíû ïðèíóäèòåëüíûå ìåðû ãîñïèòàëèçàöèè.

8.8. Ïðîâåäåíèå òðåíèíãîâ äëÿ ïàöèåíòîâ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé

Î÷åíü âàæíî îðãàíèçîâûâàòü è ïðîâîäèòü áåñåäû ñ ëèöàìè, ñòðàäàþùèõ îò ïñèõè÷åñ-
êèõ ðàññòðîéñòâ, è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé â îòíîøåíèè èõ ãðàæäàíñêèõ è ïðàâîâûõ íîðì, ïîëó÷å-
íèè íåîáõîäèìîé êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè ïðè íàðóøåíèè ïðàâ ïàöèåíòîâ, à òàêæå
íàâûêàì ñàìîçàùèòû. Ýòè òðåíèíãè äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ðåãóëÿðíî êâàëèôèöèðîâàííûì,
íåçàâèñèìûì þðèäè÷åñêèì îðãàíîì, õîðîøî îñâåäîìëåííûì â îáëàñòè îõðàíû ïñèõè÷åñ-
êîãî çäîðîâüÿ, çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 1999 ã., è äðóãèõ ñîîòâåòñòâóþùèõ çàêî-
íîäàòåëüíûõ àêòîâ.

Èäåàëüíî, åñëè ýòè òðåíèíãè ïðîâîäèëèñü áû íåçàâèñèìîé îðãàíèçàöèåé, çàíèìàþ-
ùåéñÿ çàùèòîé ïðàâ ÷åëîâåêà â ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëüíèöàõ, êàê ðåêîìåíäîâàíî âûøå â ýòîì
ðàçäåëå. Òðåíèíãè äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ïîñòîÿííî è ïîâñåìåñòíî â Ðåñïóáëèêå, êàê îñóùå-
ñòâëåíèå ïîñòîÿííîé ñâÿçè ñ ïàöèåíòàìè ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Òàêèå òðåíèíãè
äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ äëÿ ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïðîõîäÿò ëå÷åíèå â ãîñóäàðñòâåííûõ èëè ìåñ-
òíûõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, äëÿ ëèö, íàõîäÿùèõñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ äîìàõ
èëè â äðóãèõ ìåñòàõ, à òàêæå è äëÿ òåõ, êòî ïðîæèâàåò ñ ñåìüÿìè.

Êðîìå òîãî, òðåíèíãè äîëæíû áûòü äîñòóïíû íà ñàìîì øèðîêîì óðîâíå, ïðèíèìàÿ âî
âíèìàíèå óðîâåíü ðàçëè÷íûõ êóëüòóð è íàöèé, æèâóùèõ â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå, à òàêæå
àáñîëþòíî ïîíÿòíû äëÿ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè óìñòâåííûìè ñïîñîáíîñòÿìè.
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Ïðèëîæåíèå A

Cïèñîê ïðîèíòåðâüþèðîâàííûõ ëèö, ðàññìîòðåííûõ äîêóìåíòîâ
è ó÷ðåæäåíèé, ïîñåùåííûõ âî âðåìÿ âèçèòà ýêñïåðòîâ

a) Ñïèñîê ïðîèíòåðâüþèðîâàííûõ ëèö

Â õîäå ñâîåãî âèçèòà ñîñòîÿëèñü âñòðå÷è ñî ìíîãèìè îôèöèàëüíûìè ëèöàìè, ñïåöèà-
ëèñòàìè, ñòóäåíòàìè, ñîòðóäíèêàìè ó÷ðåæäåíèé, ïàöèåíòàìè è äð. Ìàòåðèàëû èíòåðâüþè-
ðîâàíèÿ è áåñåä èñïîëüçîâàëè ïðè íàïèñàíèè íàøåãî äîêëàäà. Çäåñü ïðèâîäèòñÿ ñïèñîê ëèö,
ñ êîòîðûìè âñòðåòèëèñü íàøè ýêñïåðòû (â õðîíîëîãè÷åñêîì ïîðÿäêå).

– Áóðóë Ìàêåíáàåâà, äèðåêòîð îáùåñòâåííîãî îáúåäèíåíèÿ “Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå è Îá-
ùåñòâî”

– Íàòàëüÿ Àáëîâà, Äèðåêòîð Êûðãûçñêî-Àìåðèêàíñêîãî Áþðî ïî Ïðàâàì ÷åëîâåêà è âåð-
õîâåíñòâà çàêîíà

– Äèðåêòîð è ÷ëåíû Ãðóïïû Ïîëüçîâàòåëåé â ã. Áèøêåê
– Âàëåíòèí Áîãàòûðåâ, Ïîìîùíèê Ïðåçèäåíòà Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè, Äèðåêòîð Ìåæ-

äóíàðîäíîãî Èíñòèòóòà Ñòðàòåãè÷åñêèõ Èññëåäîâàíèé.
– Tàøáîëîò Áàëòàáàåâ, Ïðåäñåäàòåëü Êîìèòåòà ïî Çäðàâîîõðàíåíèþ, Ïàðëàìåíò ÊÐ
– Èøåí Ìîëäîòàøåâ, ×ëåí Êîìèòåòà ïî Çäðàâîîõðàíåíèþ, Ïàðëàìåíò ÊÐ
– Ñóéóòáåê Íàçàðêóëîâ, âðà÷, Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÐÖÏÇ
– Âàëåðèé Â.Ñîëîæåíêèí, ïðîôåññîð, Ãëàâíûé Ïñèõèàòð Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíå-

íèÿ ÊÐ
– Ïñèõèàòðû ÐÖÏÇ
– Ñòóäåíòû ïñèõèàòðèè â ÐÖÏÇ
– Ìëàäøèé ïåðñîíàë ÐÖÏÇ
– Óëóãáåê Áàáàêóëîâ, Æóðíàëèñò Èíñòèòóòà ïî Îñâåùåíèþ Âîéíû è Ìèðà
– Ðîçà Ðàèìáåêîâà, áûâøèé Ãëàâíûé âðà÷ ÐÏÍÄ
– Ìèòàëèï Ìàìûòîâ, ïðîôåññîð, Ìèíèñòð Çäðàâîîõðàíåíèÿ ÊÐ
– Äæàíûáåê Àäæèáåêîâ, Ãëàâíûé âðà÷ Ïñèõèàòðè÷åñêîé Áîëüíèöû â ñåëå ×ûìêîðãîí.
– Íàçãóëü Òóðäóáåêîâà, Êîîðäèíàòîð ïî ìîíèòîðèíãó ïðàâ ÷åëîâåêà â ïñèõèàòðè÷åñêèõ

ó÷ðåæäåíèÿõ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè, Ìîëîäåæíàÿ Ïðàâîçàùèòíàÿ Ãðóïïà
– Íóðëàí Ñàäûêîâ, Àäâîêàò, Àññîöèàöèÿ “Þðèñòû Êûðãûçñòàíà”
– Àìèð Øàãèâàëèåâ, Íà÷àëüíèê îòäåëà ïî íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì ïðàâ ÷åëîâåêà Ãåíå-

ðàëüíîé ïðîêóðàòóðû ÊÐ
– Ñóäüè Oêòÿáðüñêîãî ðàéîíà ãîðîäà Áèøêåê
– Êðèñòèàí Êíóñò, Öåíòð ÎÁÑÅ â Áèøêåêå
– Áåêìóðçà Èñìàèëîâ, ïñèõèàòð, Áûâøèé Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ
– Òóðñóíáàé Áàêèð Óóëó, Îìáóäñìåí ÊÐ
– Ïåðñîíàë “Îòäåëåíèÿ ¹ 12” ÐÖÏÇ
– Ïåðñîíàë Èññûê -Êóëüñêîé îáëàñòíîé áîëüíèöû â ãîðîäå Êàðàêîë
– Þðèñòû Ôîíäà Þðèäè÷åñêîé Ïîìîùè
– Òèëåê Ñ. Ìåéìàíàëèåâ, ïðîôåññîð, Ïåðâûé Çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà, Ìèíèñòåðñòâî çäðà-

âîîõðàíåíèÿ ÊÐ.
– Áîëîò Äæàíóçàêîâ, Ñîâåòíèê Ïðåçèäåíòà Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè.
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b) Ñïèñîê ðàññìîòðåííûõ äîêóìåíòîâ

Ïðè ïîäãîòîâêå ê ýòîìó äîêëàäó, áûëè ðàññìîòðåíû ñëåäóþùèå äîêóìåíòû:
– Çàêîí Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè “Î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è ãàðàíòèÿõ ïðàâ ãðàæ-

äàí ïðè åå îêàçàíèè”, ïðèíÿòûé â 1999 ã.
– Ïðèíöèïû “Çàùèòà ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ ëèö è óëó÷øåíèå ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè

“ïðèíÿòà Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëååé Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé Ðåçîëþöèÿ 46/
119 îò 17 äåêàáðÿ 1991.

– “Ìîíèòîðèíã Ïðàâ ×åëîâåêà â Ïñèõèàòðè÷åñêèõ Ó÷ðåæäåíèÿõ ÊÐ “ÎÎ “Ïñèõè÷åñêîå
çäîðîâüå è îáùåñòâî”, Ìîëîäåæíàÿ ïðàâîçàùèòíàÿ ãðóïïà ïðè ïîääåðæêå Áþðî ïî Äå-
ìîêðàòè÷åñêèì Èíñòèòóòàì è Ïðàâàì ×åëîâåêà (ÁÄÈÏ×) ÎÁÑÅ, Õåëüñèíêñêîãî Ôîíäà
ïî Ïðàâàì ×åëîâåêà (Âàðøàâà, Ïîëüøà).

– Ïîñòàíîâëåíèå Ìèíèñòåðñòâà Çäðàâîîõðàíåíèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè ¹ 138 îá ó÷-
ðåæäåíèè Ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, ãîðîä Áèøêåê, 4 ìàÿ
2000 ãîäà.

– “Ïîëüçîâàòåëè ñèñòåìû îõðàíû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â ãîðîäå Áèøêåê, Êûðãûçñòàí:
Ïðàâî íà èíôîðìàöèþ, Ëèíäà Ëàéò, Âàíêóâåð, Áðèòèø Êîëàìáèÿ, Êàíàäà, àïðåëü 2003.

– Äâóõãîäè÷íîå Ñîâìåñòíîå Ñîãëàøåíèå ìåæäó Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Êûð-
ãûçñòàíà è Ðåãèîíàëüíûì Îôèñîì Âñåìèðíîé Îðãàíèçàöèè Çäðàâîîõðàíåíèÿ â Åâðî-
ïå 2002/2003.

– Âñåìèðíàÿ Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ Àññîöèàöèÿ, Ïîëîæåíèå è âçãëÿäû Âñåìèðíîé ïñèõèàò-
ðè÷åñêîé àññîöèàöèè î ïðàâàõ è þðèäè÷åñêîé çàùèòå ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ, ïðèíÿòà
Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëååé Âñåìèðíîé Ïñèõèàòðè÷åñêîé Àññîöèàöèè â Àôèíàõ, 17 îê-
òÿáðÿ 1989 ã.

– Âñåìèðíàÿ Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ Àññîöèàöèè, Ãàâàéñêàÿ äåêëàðàöèÿ/II îäîáðåíî Ãåíåðàëü-
íîé Àññàìáëååé Âñåìèðíîé Ïñèõèàòðè÷åñêîé Àññîöèàöèåé â Âåíå, Àâñòðèÿ, 10 èþëÿ
1983 ã.

– Âñåìèðíàÿ Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ Àññîöèàöèÿ, Ìàäðèäñêàÿ Äåêëàðàöèÿ ïî Ýòè÷åñêèì Ñòàí-
äàðòàì â Ïñèõèàòðè÷åñêîé Ïðàêòèêå (Îäîáðåíà Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëååé 25 àâãóñòà
1996 è èñïðàâëåíà Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëååé â Èîêîãàìå, ßïîíèÿ, àâãóñò 2002 ã.)

– “Ïðàâà ÷åëîâåêà è óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ ïàöèåíòîâ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ è ïñèõîíåâðî-
ëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè, “Ìîëîäåæíàÿ Ïðàâîçàùèòíàÿ Ãðóï-
ïà, Äîêëàä ïî 1 ýòàïó ìîíèòîðèíãà, 2002 Áèøêåê”

– “Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå â Êûðãûçñòàíå. Ñóùåñòâóþùåå ïîëîæåíèå – áóäóùèå ïåðñïåê-
òèâû, îò÷åò ìèññèè 8–13 àïðåëÿ 2000, “Âîëüôãàíã Ðóö, Äîêòîð ôèëîñîôèè, Ðåãèîíàëü-
íûé Ñîâåòíèê ïî ïñèõè÷åñêîìó çäîðîâüþ ÂÎÇ Åâðîïåéñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îôèñà,
Êîïåíãàãåí.

– Íàöèîíàëüíàÿ Ïðîãðàììà “Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå íàñåëåíèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè
íà 2001–2010 ãã.

– “Îò÷åòû Ïðàâà ÷åëîâåêà íà ïðàêòèêå â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè, 1999 ã.” Ãîñäåïàðòà-
ìåíò Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ, ôåâðàëü 2003 ã.

– Êîíñòèòóöèÿ Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè (ñ ïîïðàâêàìè îò 21 îêòÿáðÿ 1998 ñîãëàñíî Çà-
êîíó ÊÐ, ¹ 134).

– Äîêëàä ÂÎÇ 2001, “Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå: Íîâîå Ïîíèìàíèå, Íîâàÿ Íàäåæäà”, Âñåìèð-
íàÿ Îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, 2001 ã.

– “Êðóãëûé ñòîë: ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå. Îò÷åò ñåêðåòàðèàòà”, ÂÎÇ, 54-àÿ Âñåìèðíàÿ Àñ-
ñàìáëåÿ Çäîðîâüÿ, 19 ìàÿ 2001.
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– “Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå: Îòâåò ê ïðèçûâó ê äåéñòâèþ. Îò÷åò ñåêðåòàðèàòà, “ÂÎÇ, 55-àÿ
Âñåìèðíàÿ Àññàìáëåÿ Çäîðîâüÿ, 11 àïðåëÿ 2002 ã.

– “Ìåæäóíàðîäíûé Ïàêò î Ãðàæäàíñêèõ è Ïîëèòè÷åñêèõ Ïðàâàõ”, ïðèíÿò ñîãëàñíî ðåçî-
ëþöèè Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé 2200A (XXI) îò
16 äåêàáðÿ 1966, âñòóïèëî â ñèëó 23 ìàðòà 1976 ã.

– “Ìåæäóíàðîäíûé Ïàêò îá Ýêîíîìè÷åñêèõ, Ñîöèàëüíûõ è Êóëüòóðíûõ Ïðàâàõ”, ïðèíÿò
ñîãëàñíî ðåçîëþöèè Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé 2200A
(XXI) îò 16 äåêàáðÿ 1966, âñòóïèëî â ñèëó 3 ÿíâàðÿ 1976 ã.

– “Êîíâåíöèÿ îá Óñòðàíåíèè âñåõ Ôîðì Äèñêðèìèíàöèè Ïðîòèâ Æåíùèí”, ïðèíÿòà Ãå-
íåðàëüíîé Àññàìáëååé Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé è âñòóïèëà â ñèëó 3 ñåí-
òÿáðÿ 1981.

c) Ñïèñîê ó÷ðåæäåíèé, ïîñåùåííûõ â õîäå âèçèòà

Â öåëÿõ íàïèñàíèÿ ýòîãî äîêëàäà âî âðåìÿ íàøåãî âèçèòà â Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêå, ñ 1
ïî10 èþíÿ 2003 ãîäà, ìû ïîñåòèëè íåñêîëüêî ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, âêëþ÷àÿ:

– Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ÐÖÏÇ â ã. Áèøêåê
– Ïñèõèàòðè÷åñêàÿ Áîëüíèöà â ñåëå ×ûìêîðãîí (ôèëèàë ¹1 ÐÖÏÇ)
– “Òðóäîâàÿ Êîëîíèÿ” â ×ûìêîðãîíñêîé Ïñèõèàòðè÷åñêîé Áîëüíèöå
– “Îòäåëåíèå ¹ 12” ÐÖÏÇ
– Èññûê-êóëüñêàÿ îáëàñòíàÿ áîëüíèöà â ãîðîäå Êàðàêîë
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ B

Âûäåðæêè èç ìåæäóíàðîäíûõ äîêóìåíòîâ
è íàöèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà è ñòàíäàðòîâ
ïî îêàçàíèþ ïñèõèòðè÷åêîé ïîìîùè

Èç “Ìåæäóíàðîäíîãî ïàêòà î Ãðàæäàíñêèõ è Ïîëèòè÷åñêèõ Ïðàâàõ”:
“Ñòàòüÿ 7: Íèêòî íå äîëæåí ïîäâåðãàòüñÿ æåñòîêèì, áåñ÷åëîâå÷íûì ïûòêàì, óíèçèòåëü-

íîìó îáðàùåíèþ èëè íàêàçàíèþ.
“Ñòàòüÿ 8: 3 (a) “Íèêòî íå äîëæåí ïðèíóæäàòüñÿ ê ïðèíóäèòåëüíîìó èëè îáÿçàòåëüíîìó

òðóäó”.
“Ñòàòüÿ 10: 1. Âñå ëèöà ëèøåííûå ñâîáîäû èìåþò ïðàâî íà ãóìàííîå îáðàùåíèå è óâà-

æåíèå äîñòîèíñòâà, ïðèñóùåãî ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè”.

Èç “Ìåæäóíàðîäíîãî ïàêòà îá ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ ïðàâàõ:
“Ñòàòüÿ 11: 2. Ó÷àñòâóþùèå â íàñòîÿùåì Ïàêòå ãîñóäàðñòâà, ïðèçíàâàÿ îñíîâíîå ïðàâî

êàæäîãî ÷åëîâåêà íà ñâîáîäó îò ãîëîäà, äîëæíû ïðèíèìàòü íåîáõîäèìûå ìåðû èíäèâèäó-
àëüíî è â ïîðÿäêå ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà, âêëþ÷àþùèå ïðîâåäåíèå êîíêðåòíûõ
ïðîãðàìì, äëÿ òîãî ÷òîáû:

a) óëó÷øèòü ìåòîäû ïðîèçâîäñòâà õðàíåíèÿ è ðàñïðåäåëåíèÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ ïóòåì
øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèÿ òåõíè÷åñêèõ è íàó÷íûõ çíàíèé, ðàñïðîñòðàíåíèÿ çíàíèé î
ïðèíöèïàõ ïèòàíèÿ è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ èëè ðåôîðìû àãðàðíûõ ñèñòåì òàêèì îá-
ðàçîì, ÷òîáû äîñòèãíóòü íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî îñâîåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ ïðèðîä-
íûõ ðåñóðñîâ;

b) îáåñïå÷èòü ñïðàâåäëèâîå ðàñïðåäåëåíèå ìèðîâûõ çàïàñîâ ïðîäîâîëüñòâèÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè è ñ ó÷åòîì ïðîáëåì ñòðàí, êàê èìïîðòèðóþùèõ, òàê è ýêñïîð-
òèðóþùèõ ïèùåâûå ïðîäóêòû”.
“Ñòàòüÿ12: 1. Ó÷àñòâóþùèå â íàñòîÿùåì Ïàêòå ãîñóäàðñòâà ïðèçíàþò ïðàâî êàæäîãî

÷åëîâåêà íà äîñòèæèìûé íàèâûñøèé óðîâåíü ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ”.
“Ñòàòüÿ15: 1. Ó÷àñòâóþùèå â íàñòîÿùåì Ïàêòå ãîñóäàðñòâà ïðèçíàþò ïðàâî êàæäîãî

÷åëîâåêà íà: a) ó÷àñòèå â êóëüòóðíîé æèçíè”;

Èç “Êîíâåíöèè î Ëèêâèäàöèè Âñåõ Ôîðì Äèñêðèìèíàöèè â Îòíîøåíèè Æåíùèí”:
“Ñòàòüÿ1. Äëÿ öåëåé íàñòîÿùåé Êîíâåíöèè, ïîíÿòèå “äèñêðèìèíàöèÿ â îòíîøåíèè æåí-

ùèí” îçíà÷àåò ëþáîå ðàçëè÷èå, èñêëþ÷åíèå èëè îãðàíè÷åíèå, ïî ïðèçíàêó ïîëà, êîòîðîå
íàïðàâëåíî íà îñëàáëåíèå èëè ñâîäèò íà íåò ïðèçíàíèå, ïîëüçîâàíèå èëè îñóùåñòâëåíèå
æåíùèíàìè, íåçàâèñèìî îò èõ ñåìåéíîãî ïîëîæåíèÿ, íà îñíîâå ðàâíîïðàâèÿ ìóæ÷èí è æåí-
ùèí, ïðàâ ÷åëîâåêà è ôóíäàìåíòàëüíûõ ñâîáîä â ïîëèòè÷åñêîé, ýêîíîìè÷åñêîé, ñîöèàëü-
íîé, êóëüòóðíîé, ãðàæäàíñêîé èëè ëþáîé äðóãîé îáëàñòè”.

Èç “Ïðèíöèïîâ çàùèòû ëèö ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè è óëó÷øåíèÿ
ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, ÎÎÍ”:
“Ïðèíöèï 1. Îñíîâíûå ñâîáîäû è ïðàâà. 1. Âñå ëèöà èìåþò ïðàâî íà íàèëó÷øóþ èìåþ-

ùóþñÿ ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ñèñòåìû ìåäèöèíñêîé è ñîöè-
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àëüíîé ïîìîùè. 2. Îòíîøåíèå êî âñåì ëèöàì, ñòðàäàþùèì ïñèõè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, à
òàêæå ëèöàì, ñ÷èòàþùèìèñÿ òàêîâûìè, äîëæíî áûòü ãóìàííûì è óâàæàòü èõ ÷åëîâå÷åñêîå
äîñòîèíñòâî.

Ïðèíöèï 1 (3). Âñå ëèöà, ñòðàäàþùèå ïñèõè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè èëè ñ÷èòàþùèåñÿ
òàêîâûìè, èìåþò ïðàâî íà çàùèòó îò ýêîíîìè÷åñêîé, ñåêñóàëüíîé è äðóãèõ ôîðì ýêñïëóàòà-
öèè, ôèçè÷åñêèõ è ïðî÷èõ çëîóïîòðåáëåíèé, è îòíîøåíèÿ, óíèæàþùåãî èõ ÷åëîâå÷åñêîå
äîñòîèíñòâî.

Ïðèíöèï 7. Ðîëü ñîîáùåñòâà è êóëüòóðû. 1. Êàæäûé ïàöèåíò èìååò ïðàâî ïîëó÷àòü ïî
âîçìîæíîñòè ëå÷åíèå è ïîìîùü ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. 2. Ïðè ïðîâåäåíèè ëå÷åíèÿ â ïñèõèàò-
ðè÷åñêîì ó÷ðåæäåíèè ïàöèåíò èìååò ïðàâî, ïî âîçìîæíîñòè, ëå÷èòüñÿ ïîáëèçîñòè îò ñâîå-
ãî äîìà èëè îò äîìà ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ èëè äðóçåé è èìååò ïðàâî êàê ìîæíî ñêîðåå âåð-
íóòüñÿ â ñîîáùåñòâî. 3. Êàæäûé ïàöèåíò èìååò ïðàâî íà ëå÷åíèå, ñîîòâåòñòâóþùåå åãî êóëü-
òóðíûì òðàäèöèÿì.

Ïðèíöèï 8. Ñòàíäàðòû îêàçàíèÿ ïîìîùè. 1. Êàæäûé ïàöèåíò èìååò ïðàâî íà ïîëó÷å-
íèå ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ïîìîùè, ñîîòâåòñòâóþùåé ïîòðåáíîñòÿì åãî çäîðîâüÿ, è íà
ïîìîùü è ëå÷åíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ òåìè æå ñòàíäàðòàìè, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ ê äðóãèì
áîëüíûì. 2. Êàæäûé ïàöèåíò äîëæåí áûòü çàùèùåí îò íàíåñåíèÿ âðåäà åãî çäîðîâüþ, âêëþ-
÷àÿ íåîáîñíîâàííîå èñïîëüçîâàíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, çëîóïîòðåáëåíèÿ ñî ñòîðî-
íû äðóãèõ ïàöèåíòîâ, ïåðñîíàëà èëè äðóãèõ ëèö è äðóãèõ äåéñòâèé, ÿâëÿþùèõñÿ ïðè÷èíîé
ïñèõè÷åñêîãî äèñòðåññà èëè ôèçè÷åñêîãî äèñêîìôîðòà.

Ïðèíöèï 13. Ïðàâà ïàöèåíòà è óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
1. Êàæäûé ïàöèåíò, ñîäåðæàùèéñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîì ó÷ðåæäåíèè, èìååò ïðàâî íà ïîë-

íîå óâàæåíèå â ÷àñòíîñòè:
(a) Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðèçíàíèÿ ïåðåä åãî çàêîíîì;
(b) íåïðèêîñíîâåííîñòü ëè÷íîé ñôåðû;
(ñ) Ñâîáîäû îáùåíèÿ, â òîì ÷èñëå, ñâîáîäû îáùåíèÿ ñî âñåìè ëèöàìè â äàííîì ó÷ðåæäå-

íèè; ñâîáîäû âåñòè ÷àñòíóþ ïåðåïèñêó áåç öåíçóðû; ñâîáîäû âñòðå÷àòüñÿ íàåäèíå ñî
ñâîèì çàùèòíèêîì èëè ëè÷íûì ïðåäñòàâèòåëåì, à òàêæå – â ðàçóìíîå âðåìÿ – ïðèíè-
ìàòü ïðî÷èõ ïîñåòèòåëåé; ñâîáîäû äîñòóïà ê ïî÷òîâûì è òåëåôîííûì óñëóãàì, à òàêæå
ê ãàçåòàì, ðàäèî, è òåëåâèäåíèþ;

(d) Ñâîáîäû ðåëèãèé èëè âåðîâàíèé.
2. Îáñòàíîâêà è óñëîâèÿ æèçíè â ïñèõèàòðè÷åñêîì ó÷ðåæäåíèè äîëæíû áûòü â ìàêñè-

ìàëüíî âîçìîæíîé ñòåïåíè ïðèáëèæåíû ê óñëîâèÿì íîðìàëüíîé æèçíè ëþäåé àíàëî-
ãè÷íîãî âîçðàñòà è â îñîáåííîñòè äîëæíû âêëþ÷àòü:

(a) âîçìîæíîñòè äëÿ ïðîâåäåíèÿ äîñóãà è îòäûõà;
(b) âîçìîæíîñòè äëÿ ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ;
(c) âîçìîæíîñòè ïîêóïàòü èëè ïîëó÷àòü ïðåäìåòû íåîáõîäèìûå äëÿ ïîâñåäíåâíîé æèçíè,

ïðîâåäåíèÿ äîñóãà è îáùåíèÿ;
(d) âîçìîæíîñòè è ïîîùðåíèå èñïîëüçîâàíèÿ òàêèõ âîçìîæíîñòåé – äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ ïà-

öèåíòà ê àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, îòâå÷àþùåé åãî èëè åå ñîöèàëüíîìó ïîëîæåíèþ è
êóëüòóðíûì îñîáåííîñòÿì, è äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð ïî ïðîôåññèî-
íàëüíîé ðåàáèëèòàöèè â öåëÿõ åãî ñîöèàëüíîé ðåèíòåãðàöèè. Ýòè ìåðû äîëæíû âêëþ-
÷àòü óñëóãè ïî ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè, ïðîôåññèîíàëüíîìó îáó÷åíèþ è òðó-
äîóñòðîéñòâó ñ òåì, ÷òîáû ïàöèåíòû ìîãëè ïîëó÷èòü èëè ñîõðàíèòü ðàáîòó â ñîîáùå-
ñòâå.

3. Íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ïàöèåíò íå ìîæåò ïîäâåðãàòüñÿ ïðèíóäèòåëüíîìó òðóäó.
Â ïðåäåëàõ, ñîâìåñòèìûõ ñ ïîòðåáíîñòÿìè ïàöèåíòà è ñ òðåáîâàíèÿìè àäìèíèñòðà-
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öèè ó÷ðåæäåíèÿ, ïàöèåíò äîëæåí èìåòü âîçìîæíîñòü âûáèðàòü òèï ðàáîòû, êîòîðóþ
îí èëè îíà æåëàþò âûïîëíÿòü.

4. Òðóä ïàöèåíòà, ñîäåðæàùåãîñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîì ó÷ðåæäåíèè, íå äîëæåí ýêñïëóàòè-
ðîâàòüñÿ. Ëþáîé òàêîé ïàöèåíò èìååò ïðàâî ïîëó÷àòü çà âûïîëíÿåìóþ èì ðàáîòó òàêîå
âîçíàãðàæäåíèå, êàêîå â ñîîòâåòñòâèè ñ âíóòðèãîñóäàðñòâåííûì çàêîíîäàòåëüñòâîì èëè
îáû÷àÿìè ïîëó÷èëî áû çà òàêóþ ðàáîòó ëèöî, íå ÿâëÿþùååñÿ ïàöèåíòîì. Ëþáîé òàêîé
ïàöèåíò âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìååò ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ñïðàâåäëèâîé äîëè ëþáîãî âîçíàã-
ðàæäåíèÿ, êîòîðîå ïëàòèòñÿ ïñèõèàòðè÷åñêîìó ó÷ðåæäåíèþ çà ðàáîòó.
Ïðèíöèï 14. Ðåñóðñû ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

1. Ïñèõèàòðè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå äîëæíî èìåòü äîñòóï ê òåì æå ðåñóðñàì, ÷òî è ëþáîå
äðóãîå ëå÷åáíîå çàâåäåíèå, âêëþ÷àÿ, â ÷àñòíîñòè:

(a) äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî êâàëèôèöèðîâàííîãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà è äðóãèõ ñî-
îòâåòñòâóþùèõ ñïåöèàëèñòîâ è àäåêâàòíûå ïîìåùåíèÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ êàæäîìó ïà-
öèåíòó óñëîâèé äëÿ óåäèíåíèÿ è äëÿ ïðîâåäåíèÿ íåîáõîäèìîãî è àêòèâíîãî êóðñà ëå-
÷åíèÿ;

(b) Äèàãíîñòè÷åñêîå è òåðàïåâòè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå äëÿ ïàöèåíòà;
(c) íàäëåæàùåå îáñëóæèâàíèå ñïåöèàëèñòàìè;
(d) Àäåêâàòíîå, ðåãóëÿðíîå è êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àÿ ñíàáæåíèå ìåäèöèíñêèìè

ïðåïàðàòàìè.
2. Êàæäîå ïñèõèàòðè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå ñ äîñòàòî÷íîé ðåãóëÿðíîñòüþ äîëæíî èíñïåê-

òèðîâàòüñÿ êîìïåòåíòíûìè ïîëíîìî÷íûìè îðãàíàìè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ òîãî, ÷òîáû óñ-
ëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ ïàöèåíòîâ, èõ ëå÷åíèÿ è óõîä çà íèìè ñîîòâåòñòâîâàëè íàñòîÿùèì
Ïðèíöèïàì.

Èç äîêóìåíòîâ “Ïîëîæåíèå è âçãëÿäû Âñåìèðíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé àññîöèàöèè î ïðà-
âàõ è þðèäè÷åñêîé çàùèòå ïñèõè÷åñêèõ áîëüíûõ”:
Ëþäè, ñòðàäàþùèå ïñèõè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, äîëæíû ïîëüçîâàòüñÿ òåìè æå ïðà-

âàìè ÷åëîâåêà è îñíîâíûìè ñâîáîäàìè, ÷òî è âñå äðóãèå ãðàæäàíå. Îíè íå äîëæíû áûòü
îáúåêòîì äèñêðèìèíàöèè íà ïî÷âå ïñèõè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ïñèõè÷åñêè áîëüíûå èìåþò ïðàâî íà ïðîôåññèîíàëüíóþ, ãóìàííóþ è äîñòîéíóþ ïî-
ìîùü. Îíè äîëæíû áûòü çàùèùåíû îò ýêñïëóàòàöèè, ïëîõîãî îáðàùåíèÿ è óíèæåíèÿ.

Çàêîíîäàòåëüñòâî â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ äîëæíî îáåñïå÷èâàòü àäåêâàòíîå è ýô-
ôåêòèâíîå ëå÷åíèå âñåõ ïàöèåíòîâ, âêëþ÷àÿ ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ, è çàùèùàòü èõ ïðàâî íà
ëå÷åíèå íà óðîâíå ïðèíÿòûõ ñòàíäàðòîâ â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ èëè âíå èõ. Íå äîëæíî
áûòü íèêàêîé äèñêðèìèíàöèè ïñèõèàòðè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ â ýòîì ñìûñëå. Ãäå òîëüêî âîç-
ìîæíî, ïñèõèàòðè÷åñêèå ñëóæáû äîëæíû áûòü èíòåãðèðîâàíû â ñèñòåìó ìåäèöèíñêîé è
ñîöèàëüíîé ïîìîùè. Âñå ïàöèåíòû äîëæíû ëå÷èòüñÿ è ïîëó÷àòü ïîìîùü, íàñêîëüêî ýòî âîç-
ìîæíî, â ñðåäå, â êîòîðîé îíè æèâóò.

Êàê ïðèíöèï, ïñèõè÷åñêè áîëüíûå ïàöèåíòû äîëæíû ëå÷èòüñÿ ñîãëàñíî òåì æå ïðàâè-
ëàì, ÷òî è äðóãèå ïàöèåíòû, ïîëüçóÿñü, òåì, ÷òî çíà÷èòåëüíîå áîëüøèíñòâî èõ ìîæåò ëå÷èòü-
ñÿ íåôîðìàëüíî è äîáðîâîëüíî â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ áåç ãîñïèòàëèçàöèè.

Ïàöèåíòû èìåþò ïðàâî íà ïîëó÷åíèå ñîîòâåòñòâóþùåãî ëå÷åíèÿ è ïîìîùè ñîãëàñíî
âûñøèì ñòàíäàðòàì. Êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ çàâèñèò îò îêðóæàþùåé îáñòàíîâêè, ïåðñîíàëà è ðå-
ñóðñîâ. (18)

Èç “Ãàâàéñêîé Äåêëàðàöèè Âñåìèðíîé Ïñèõèàòðè÷åñêîé Àññîöèàöèè”:
Ïñèõèàòð äîëæåí èíôîðìèðîâàòü áîëüíîãî î õàðàêòåðå åãî ñîñòîÿíèÿ, ïðåäïîëàãàå-

ìûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è òåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöåäóðàõ, âêëþ÷àÿ è âîçìîæíûå àëüòåðíàòèâû,
à òàêæå î ïðîãíîçå çàáîëåâàíèÿ.
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Êàê òîëüêî ñîñòîÿíèå, âûçâàâøåå íåîáõîäèìîñòü ïðèíóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ, ïðîéäåò,
áîëüíîé äîëæåí áûòü âûïèñàí, åñëè òîëüêî îí ñàì íå âûðàæàåò äîáðîâîëüíîãî æåëàíèÿ ïðî-
äîëæèòü ëå÷åíèå.

Èç “Ïÿòüäåñÿò ÷åòâåðòîé Àññàìáëåè ÂÎÇ, âîïðîñ ïîâåñòêè äíÿ 10, 19 ìàÿ 2001, Êðóãëûé
ñòîë: ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå. Îò÷åò ñåêðåòàðèàòà”:
Ìèíèñòðû åäèíîäóøíî ñîãëàñèëèñü, ÷òî ïðîáëåìû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ÿâëÿþòñÿ

ñóùåñòâåííûì âêëàäîì â ãëîáàëüíîå áðåìÿ ðàññòðîéñòâ, èìåþò îãðîìíûå ýêîíîìè÷åñêèå è
ñîöèàëüíûå çàòðàòû, è ïðè÷èíÿþò ÷åëîâå÷åñêèå ñòðàäàíèÿ. Ôàêò, ÷òî ñòðàíû ñòàëêèâàþòñÿ
è ñ äðóãèìè ïðîáëåìàìè çäîðîâüÿ, êîãäà îãðàíè÷åííûå áþäæåòû íå äàþò ýôôåêòèâíûõ äåé-
ñòâèé. Íîâûå ñîáûòèÿ óáåäèòåëüíî óêàçûâàþò, ÷òî ðåíòàáåëüíûå ðåøåíèÿ âîçìîæíû âî âñåõ
êîíòåêñòàõ. Ìíîãèå ñòðàòåãèè, ïîäõîäû è âìåøàòåëüñòâà áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû è èñïîëü-
çóþòñÿ â ìíîãî÷èñëåííûõ ìàëåíüêèõ ïðîåêòàõ âî âñåì ìèðå. Íåîáõîäèìà èõ îöåíêà, è ðå-
çóëüòàòû äîëæíû áûòü øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû òàê, ÷òîáû îíè ìîãëè áûòü âêëþ÷åíû â íà-
öèîíàëüíûå ïðîãðàììû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

Ìèíèñòðû íåîäíîêðàòíî ïðèçûâàëè ê íåìåäëåííîìó äåéñòâèþ, ÷òîáû óìåíüøèòü äàëü-
íåéøóþ ñòèãìàòèçàöèþ, äèñêðèìèíàöèþ è íàðóøåíèÿ ïðàâ ëþäåé ñ ïñèõè÷åñêèìè áîëåç-
íÿìè, òàê êàê îíè çàòðàãèâàþò öåëûé êîíòèíóóì (ïðîöåññ) îêàçàíèÿ ïîìîùè. Íàïðèìåð,
êëåéìî ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ïîääåðæèâàåò äèñêðèìèíàöèþ, êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ
ðàçíèöåé â ñîöèàëüíîì ñòðàõîâàíèè çäîðîâüÿ â îòíîøåíèè ïñèõè÷åñêîé áîëåçíè è ôèçè-
÷åñêîé áîëåçíè. Íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ ê èíñòèòóöèàëèçèðîâàííîé ñòèãìàòèçàöèè ëþäåé
ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ïðîöåññ, óñèëèâàåòñÿ ðàçìåùåíèåì ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëü-
íèö äàëåêî îò ñîîáùåñòâà. Ïåðåìåùåíèå óñëóã ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ â îáùèå áîëüíèöû è
óñëóãè â ñîîáùåñòâà ïîìîãëè áû ïðèíîñèòü ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå â ãîñïîäñòâóþùóþ òåí-
äåíöèþ çäîðîâüÿ. Ýôôåêòèâíîñòü ìîæåò áûòü ïîëó÷åíà ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåæíèõ ïñè-
õèàòðè÷åñêèõ áîëüíèö äëÿ îáùèõ öåëåé çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïðåäïèñàíèå ìèíèìàëüíûõ ñòàí-
äàðòîâ â èíôðàñòðóêòóðå è óñëîâèÿ âûñîêîêà÷åñòâåííîé ïîìîùè, ñ ïîääåðæêîé îáíîâëåí-
íîãî çàêîíîäàòåëüñòâà, ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñêèì øàãîì ê çàùèòå ïðàâ ëþäåé ñ ïñèõè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè. Íàèáîëåå âàæíî, ÷òîáû ñòèãìàòèçàöèÿ áûëà ïðåîäîëåíà âñåìè ïðîôåññèî-
íàëàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ, âêëþ÷àÿ ðàáîòíèêîâ ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

Ìèíèñòðû îáñóæäàëè ñòðàòåãèè, ÷òîáû ïðîäâèíóòüñÿ â îêàçàíèè ïîìîùè â îáëàñòè
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ âíå óðîâíÿ ïðèíÿòèÿ ïàðèòåòà ìåæäó îêàçàíèåì ïîìîùè ïðè ôèçè-
÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ. Îíè ñîãëàñèëèñü, ÷òî îõðàíà ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
äîëæíà áûòü îáúåäèíåíà â îáùóþ ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îíè íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëè
ñóùåñòâåííóþ ðîëü ïåðâè÷íîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â îêàçàíèè óñëóã ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ,
äàæå â ñòðàíàõ ñ âûñîêî ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùüþ. Èíòåãðàöèÿ â ïåðâè÷íîå çäðàâîîõ-
ðàíåíèå – â ñîîòâåòñòâèè ñ ãëîáàëüíûì äâèæåíèåì, â êîòîðîå ìíîãèå íàöèè âîâëå÷åíû, ÷òî-
áû ïåðåìåñòèòü îêàçàíèå ïîìîùè â îáëàñòè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ èç ïñèõèàòðè÷åñêèõ
áîëüíèö â ñîîáùåñòâà. Äëÿ òîãî ÷òîáû òàêèå èçìåíåíèÿ ïðîèçîøëè, áþäæåò äîëæåí áûòü
ñîõðàíåí èëè äàæå óâåëè÷åí; ðàáîòà ìóëüòèäèñöèïëèíàðíûõ êîìàíä ïñèõè÷åñêîãî çäîðî-
âüÿ äîëæíà áûòü ðàçâèòà; ïîòðåáíîñòè, îñîáåííî óÿçâèìûõ ãðóïï, äîëæíû áûòü ó÷òåíû ïó-
òåì îêàçàíèÿ ïîìîùè â ñóïåðâèçèè; îáùèíû äîëæíû èìåòü äîñòóï ê êðèçèñíûì öåíòðàì â
óïðàâëåíèè â çàòðóäíèòåëüíûõ ñèòóàöèÿõ; è øèðîêàÿ îáùåñòâåííàÿ ïîääåðæêà â îêàçàíèè
ïîìîùè ñîîáùåñòâà äîëæíà áûòü çàùèùåíà. Ïåðåìåùåíèå ìåñòîïîëîæåíèÿ îêàçàíèÿ ïî-
ìîùè òàêæå îáëåã÷àåò ñîòðóäíè÷åñòâî ñ íåïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, ñîöèàëüíûì
îáåñïå÷åíèåì è îðãàíèçàöèÿìè â ñîîáùåñòâå, ìíîãèå èç êîòîðûõ ìîòèâèðîâàíû çàïîëíèòü
íåêîòîðûå íåçàïîëíåííûå íèøè â ñôåðå îáñëóæèâàíèÿ.
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Ëå÷åíèå ïðè ðàññòðîéñòâàõ ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äîëæíî áûòü äîñòóïíî äëÿ âñåõ
íóæäàþùèõñÿ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî áåäíîñòü ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà äëÿ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ,
ïðèíöèï ðàâíîãî ïðàâà íà ëå÷åíèå äëÿ áåäíûõ äîëæåí áûòü ñîõðàíåí. Ìèíèñòðû âûðàçèëè
ñîæàëåíèå, ÷òî äîñòóï ê îñíîâíûì ïñèõîòðîïíûì ëåêàðñòâåííûì ñðåäñòâàì, îñîáåííî â
ñåëüñêèõ ðàéîíàõ, ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìîé, êîòîðàÿ ñâîäèò íà íåò âñþ äèñöèïëèíó è ÷òî ñòðàòå-
ãèè óìåíüøèòü çàòðàòû, âêëþ÷àÿ îïòîâóþ çàêóïêó ñóùåñòâåííî âàæíûõ ïñèõîòðîïíûõ ëå-
êàðñòâ, äîëæíû áûòü ðàññìîòðåíû ãðóïïîé ñòðàí è ðåãèîíîâ.

Èç Ïÿòüäåñÿò ïÿòîé Àññàìáëåè ÂÎÇ, âðåìåííîé ïîâåñòêè äíÿ ïóíêòà 13., 11 àïðåëÿ 2003,
Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå: îòâåò ê ïðèçûâó äåéñòâîâàòü: Îò÷åò ñåêðåòàðèàòà”:
Â ÿíâàðå 2002 íà ñâîåé 109-îé ñåññèè Èñïîëíèòåëüíîå Ïðàâëåíèå îäîáðèëî ðåçîëþ-

öèþ Èñïîëíèòåëüíîãî Ïðàâëåíèÿ 109 ñåññèè îá óëó÷øåíèè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Ýòà ðå-
çîëþöèÿ îáðàùàåòñÿ ê ÷ëåíàì Ãîñóäàðñòâ ïðèíÿòü ðåêîìåíäàöèè Äîêëàäà Âñåìèðíîé Îðãà-
íèçàöèè Çäîðîâüÿ, 2001 è âêëàäûâàòü áîëüøå, êàê íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå, òàê è â ñîòðóä-
íè÷åñòâå, â ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå, è óáåæäàåò Ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà è ðåãèîíàëüíûå êî-
ìèòåòû èñïîëíÿòü ýòè ðåêîìåíäàöèè.

Èç äîêëàäà Âñåìèðíîé Îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ 2001 “Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå:
íîâîå ïîíèìàíèå, íîâàÿ íàäåæäà”:

1. Îêàçàíèå ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ëå÷åíèå è îêàçàíèå ïåðâè÷íîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè â îáëàñòè ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ÿâëÿåòñÿ øàãîì, êîòîðûé îáåñ-
ïå÷èò áîëüøåìó êîëè÷åñòâó ëþäåé áîëåå áûñòðûé è ëåãêèé äîñòóï ê óñëóãàì â îáëàñòè
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Íåîáõîäèìî ïðèçíàòü, ÷òî ìíîãèå ëþäè óæå íóæäàþòñÿ â ïîìîùè
èìåííî íà ýòîì óðîâíå. Ýòî íå òîëüêî ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü ëó÷øåå îáñëóæèâàíèå; òàê-
æå ïðèâåäåò ê ñîêðàùåíèþ ðàñõîäîâ íà èçëèøíèå èññëåäîâàíèÿ è íåíóæíîå è íåñïå-
öèôè÷åñêîå ëå÷åíèå. Îäíàêî äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé çàäà÷è íåîáõîäèìî ïîäãîòîâèòü
ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë îáùåãî ïðîôèëÿ îñíîâíûì íàâûêàì â îáëàñòè ïñèõè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ. Ïîäãîòîâêà òàêîãî ðîäà ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü íàèëó÷øåå ïðèìåíåíèå çíà-
íèé äëÿ áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ëþäåé è äàñò âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëÿòü âìåøàòåëüñòâî.
Ïîýòîìó òåìàòèêà ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äîëæíà áûòü âêëþ÷åíà â ïðîãðàììó ó÷åá-
íîé ïîäãîòîâêè. Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî ïðåäóñìîòðåòü êóðñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôè-
êàöèè â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â ëå÷åá-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ îáùåãî ïðîôèëÿ.

2. Îáåñïå÷åíèå ïñèõîòðîïíûìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè. Íåîáõîäèìî îáåñ-
ïå÷èòü ñíàáæåíèå îñíîâíûìè ïñèõîòðîïíûìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè, êîòî-
ðûå äîëæíû áûòü â ïîñòîÿííîì íàëè÷èè íà âñåõ óðîâíÿõ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâà-
íèÿ. Ýòè ïðåïàðàòû äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû â ñïèñîê îñíîâíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ êàæäîé ñòðàíû, ïðè÷åì âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ýòî âîçìîæíî, íåîáõîäèìî
îáåñïå÷èòü íàëè÷èå ñàìûõ ëó÷øèõ ëåêàðñòâ, ïîçâîëÿþùèõ ëå÷èòü ïñèõè÷åñêèå íå-
äóãè. Äëÿ ýòîãî â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ íåîáõîäèìî âíåñòè â çàêîíîäàòåëüñòâî ñîîò-
âåòñòâóþùèå èçìåíåíèÿ. Ýòè ëåêàðñòâà ìîãóò îñëàáèòü ñèìïòîìû, ñíèæàòü èíâà-
ëèäíîñòü, ñîêðàùàòü âðåìÿ òå÷åíèÿ ìíîãèõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è ïðåäîòâðà-
ùàòü èõ ðåöèäèâû. Îíè çà÷àñòóþ ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ íà÷àëüíîãî ëå÷åíèÿ, îñî-
áåííî â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ïñèõîñîöèàëüíîé ïîìîùè è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ
ïðîôåññèîíàëîâ.

3. Îêàçàíèå ïîìîùè â îáùèíå. Ïîìîùü íà ìåñòíîì óðîâíå îêàçûâàåò áîëåå áëàãî-
ïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ðåçóëüòàòû è íà êà÷åñòâî æèçíè ëþäåé, ñòðàäàþùèõ õðîíè-
÷åñêèìè ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ÷åì â ñëó÷àå ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå. Ñìåùåíèå
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àêöåíòà â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëüíèö íà îáùèíû òàêæå âûãîäíî êàê
ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàñõîäîâ, òàê è ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîáëþäåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó
íåîáõîäèìî ñîçäàòü ñèñòåìó óñëóã â îáëàñòè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íà óðîâíå îáùèí
è îáåñïå÷èòü åå âñåìè èìåþùèìèñÿ ðåñóðñàìè. Ñèñòåìà óñëóã, ñîçäàííàÿ â ðàìêàõ îá-
ùèí, ïîçâîëèò îêàçûâàòü ïåðâè÷íóþ ïîìîùü è ñãëàäèòü ÿâëåíèå ñòèãìàòèçàöèè, îáóñ-
ëîâëåííîå íåîáõîäèìîñòüþ ëå÷åíèÿ. Êðóïíûå ïñèõèàòðè÷åñêèå áîëüíèöû çàêðûòîãî
òèïà äîëæíû áûòü çàìåíåíû îçäîðîâèòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè íà óðîâíå îáùèí, ñ
îáåñïå÷åíèåì êîåê äëÿ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â áîëüíè-
öàõ îáùåãî ïðîôèëÿ, à òàêæå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà äîìó, êîòîðûå óäîâëåòâîðÿëè
áû âñå íóæäû áîëüíûõ, îòíîñèâøèåñÿ ðàíåå ê êîìïåòåíöèè ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëü-
íèö. Äëÿ ýòîãî ñìåùåíèÿ â ñòîðîíó îçäîðîâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé íà óðîâíå îáùèí
íåîáõîäèì ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë è ñîîòâåòñòâóþùèå ñëóæáû ðåàáèëèòàöèè íà óðîâ-
íå îáùèíû, â ñî÷åòàíèè ñ îáåñïå÷åíèåì íåîòëîæíîé ïîìîùè, çàêðûòûõ ïàíñèîíàòîâ
è îáëåã÷åííûõ óñëîâèé òðóäà.

Èç “Çàêîíà Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè: “Î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è ãàðàíòèÿõ ïðàâ
ãðàæäàí, ïðè åå îêàçàíèè”:
Ñòàòüÿ 5. Ïðàâà ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. 1. Ëèöà, ñòðàäàþùèå

ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, îáëàäàþò âñåìè ïðàâàìè è ñâîáîäàìè ãðàæäàí, ïðåäóñìîò-
ðåííûìè Êîíñòèòóöèåé Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè. Îãðàíè÷åíèå ïðàâ è ñâîáîä ãðàæäàí, ñâÿ-
çàííîå ñ ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì, äîïóñòèìî ëèøü â ñëó÷àÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ çàêîíî-
äàòåëüñòâîì Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè. 2. Âñå ëèöà, ñòðàäàþùèå ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâà-
ìè, ïðè îêàçàíèè èì ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè èìåþò ïðàâî:

1. íà óâàæèòåëüíîå è ãóìàííîå îòíîøåíèå, èñêëþ÷àþùåå óíèæåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî äîñ-
òîèíñòâà;

2. íà ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè î ñâîèõ ïðàâàõ, à òàêæå â äîñòóïíîé äëÿ íèõ ôîðìå è ñ
ó÷åòîì èõ ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ èíôîðìàöèè î õàðàêòåðå èìåþùèõñÿ ó íèõ ïñèõè-
÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ;

3. íà ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü â íàèìåíåå îãðàíè÷èòåëüíûõ óñëîâèÿõ, ïî âîçìîæíîñ-
òè – ïî ìåñòó æèòåëüñòâà;

4. íà ñîäåðæàíèå â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå òîëüêî â òå÷åíèå ñðîêà, íåîáõîäèìîãî
äëÿ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ;

5. íà âñå âèäû ëå÷åíèÿ (â òîì ÷èñëå ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå) ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì
ïðè îòñóòñòâèè ïðîòèâîïîêàçàíèé;

6. íà îêàçàíèå ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â óñëîâèÿõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñàíèòàðíî-ãèãè-
åíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì;

7. íà ïðåäâàðèòåëüíîå ñîãëàñèå è îòêàç íà ëþáîé ñòàäèè îò èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå
îáúåêòà èñïûòàíèé ìåäèöèíñêèõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ, íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé èëè ó÷åá-
íîãî ïðîöåññà, îò ôîòî-, âèäåî èëè êèíîñúåìêè;

8. íà ïðèãëàøåíèå ïî èõ òðåáîâàíèþ ëþáîãî ñïåöèàëèñòà, ó÷àñòâóþùåãî â îêàçàíèè ïñè-
õèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, ñ ñîãëàñèÿ ïîñëåäíåãî, äëÿ ðàáîòû âî âðà÷åáíîé êîìèññèè ïî
âîïðîñàì, ðåãóëèðóåìûì íàñòîÿùèì Çàêîíîì;

9. íà ïîìîùü àäâîêàòà, çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ èëè èíîãî ëèöà â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåí-
íîì çàêîíîäàòåëüñòâîì Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè.
Ñòàòüÿ 16. Âèäû ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è ñîöèàëüíîé çàùèòû, ãàðàíòèðóåìûå ãîñó-

äàðñòâîì. 1. Ãîñóäàðñòâîì ãàðàíòèðóþòñÿ:
– íåîòúåìëåìàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü;
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10. êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ, ðåàáèëèòàöèîííàÿ ïîìîùü âî âíåáîëüíè÷íûõ è ñòà-
öèîíàðíûõ óñëîâèÿõ ïî ïåðå÷íþ çàáîëåâàíèé, óòâåðæäàåìîìó Ïðàâèòåëüñòâîì Êûð-
ãûçñêîé Ðåñïóáëèêè;

11. âñå âèäû ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû, îïðåäåëåíèå âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè:
12. ñîöèàëüíàÿ è ïðàâîâàÿ ïîìîùü è ñîäåéñòâèå â òðóäîóñòðîéñòâå ëèö ñòðàäàþùèõ ïñè-

õè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè;
13. ðåøåíèå âîïðîñîâ îïåêè;
14. êîíñóëüòàöèè ïî ïðàâîâûì âîïðîñàì è äðóãèå âèäû þðèäè÷åñêîé ïîìîùè â ïñèõèàò-

ðè÷åñêèõ è ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ;
15. ñîöèàëüíî-áûòîâîå óñòðîéñòâî èíâàëèäîâ è ïðåñòàðåëûõ, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè

ðàññòðîéñòâàìè, à òàêæå óõîä çà íèìè;
16. îáó÷åíèå èíâàëèäîâ è íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâà-

ìè;
17. ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü ïðè ñòèõèéíûõ áåäñòâèÿõ è êàòàñòðîôàõ.

2. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùüþ è èõ ñîöèàëüíîé çàùèòû ãîñóäàðñòâî:

18. ñîçäàåò âñå âèäû ó÷ðåæäåíèé, îêàçûâàþùèõ âíåáîëüíè÷íóþ è ñòàöèîíàðíóþ ïñèõè-
àòðè÷åñêóþ ïîìîùü, ïî âîçìîæíîñòè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ïàöèåíòîâ;

19. îðãàíèçóåò îáùåîáðàçîâàòåëüíîå è ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå íåñîâåðøåííîëåò-
íèõ, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè;

20. ñîçäàåò ëå÷åáíî-ïðîèçâîäñòâåííûå ïðåäïðèÿòèÿ äëÿ òðóäîâîé òåðàïèè, îáó÷åíèÿ íî-
âûì ïðîôåññèÿì è òðóäîóñòðîéñòâà íà ýòèõ ïðåäïðèÿòèÿõ ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè-
÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, âêëþ÷àÿ èíâàëèäîâ, à òàêæå ñïåöèàëüíûå ïðîèçâîäñòâà, öåõà
èëè ó÷àñòêè ñ îáëåã÷åííûìè óñëîâèÿìè òðóäà äëÿ òàêèõ ëèö;

21. ïîëó÷àåò îò îðãàíîâ çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ ïîëíóþ è îïåðàòèâíóþ èíôîðìàöèþ î íà-
ëè÷èè âàêàíòíûõ äîëæíîñòåé è ñâîáîäíûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ;

22. óñòàíàâëèâàåò îáÿçàòåëüíûå êâîòû ðàáî÷èõ ìåñò íà ïðåäïðèÿòèÿõ, â ó÷ðåæäåíèÿõ è
îðãàíèçàöèÿõ ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ äëÿ òðóäîóñòðîéñòâà ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñ-
êèìè ðàññòðîéñòâàìè;

23. ïðèìåíÿåò ìåòîäû ýêîíîìè÷åñêîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ äëÿ ïðåäïðèÿòèé, ó÷ðåæäåíèé è
îðãàíèçàöèé, ïðåäîñòàâëÿþùèõ ðàáî÷èå ìåñòà äëÿ ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè;

24. ñîçäàåò îáùåæèòèÿ äëÿ ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, óòðàòèâøèõ
ñîöèàëüíûå ñâÿçè;

25. ïðèíèìàåò èíûå ìåðû, íåîáõîäèìûå äëÿ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè ëþäåé, ñòðàäàþùèõ
ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.

3. îáåñïå÷åíèå âñåìè âèäàìè ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è ñîöèàëüíîé çàùèòû äëÿ ëèö,
ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, îñóùåñòâëÿåòñÿ îðãàíàìè ãîñóäàðñòâåí-
íîé âëàñòè è óïðàâëåíèÿ, îðãàíàìè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ êîì-
ïåòåíöèåé, îïðåäåëÿåìîé çàêîíîäàòåëüñòâîì Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè.
Ñòàòüÿ 17. Ôèíàíñèðîâàíèå ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè. Ôèíàíñèðîâàíèå äåÿòåëüíî-

ñòè ó÷ðåæäåíèÿ è ëèö, îêàçûâàþùèõ ïñèõèàòðè÷åñêóþ ïîìîùü, îñóùåñòâëÿåòñÿ èç ãîñóäàð-
ñòâåííîãî áþäæåòà, ôîíäà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ è èíûõ èñòî÷íèêîâ,
íå çàïðåùåííûõ çàêîíîäàòåëüñòâîì Êûðãûçñêîé Ðåñïóáëèêè, â ðàçìåðàõ, îáåñïå÷èâàþùèõ
ãàðàíòèðîâàííûé óðîâåíü è âûñîêîå êà÷åñòâî ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè.
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î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè

è åãî èñïîëíåíèå
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